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Вводная часть 
 

Потребность во введении новых правил внутреннего распорядка Вируской тюрьмы открытого 
типа тюрьмы вызвана в первую очередь необходимостью включить в него приказы, 
относящиеся к заключенным. В настоящее время на территории Вируской тюрьмы действуют 
правила внутреннего распорядка Вируской тюрьмы и приказы директора тюрьмы по ее 
основной деятельности, при этом и те, и другие регулируют распорядок жизни заключенных в 
Вируской тюрьме. 
Кроме того, новый проект правил внутреннего распорядка включает изменения, продиктованные 
предшествующей практикой, а также перефразированные пункты и удаления, связанные с их 
дублированием какого-либо другого правового акта. 
В итоге новые правила внутреннего распорядка должны отразить нормы Вируской тюрьмы, 
требующие в настоящее время урегулирования, и сделать нормы внутреннего распорядка 
заключенных более всеобъемлющими. 

 

 
Цель введения новых правил внутреннего распорядка 

 
Цель введения новых правил внутреннего распорядка Вируской тюрьмы открытого типа 
тюрьмы (далее – Правила внутреннего распорядка) – охватить все положения приказов по 
основной деятельности, модернизировать установленные нормы внутреннего распорядка и 
сделать действующие в тюрьме правила более краткими и всеобъемлющими. Приказы 
директора тюрьмы, отданные им в связи с организацией жизни заключенных в Тюрьме, 
вводятся в Правила внутреннего распорядка, а отдельные акты признаются утратившими силу. 
Задача состоит в сведении воедино в рамках Правил внутреннего распорядка всех норм, 
действующих в Тюрьме в отношении заключенных. 

 

 
Пояснение к положениям Правил внутреннего распорядка 

 
Содержательная часть Правил внутреннего распорядка Вируской тюрьмы открытого типа 
тюрьмы подразделяется на следующие главы: 

 
 

1 Общие положения 
 

1.1 Правила внутреннего распорядка открытого типа тюрьмы устанавливаются на основании 
части 3 § 105 Закона о тюремном заключении (VangS) и уточняют положения VangS, 
постановления № 72 министра юстиции от 30.11.2000 «Правила внутреннего распорядка 
тюрьмы» (VSkE), Правил внутреннего распорядка Вируской тюрьмы и других правовых 
актов, а также связанных с заключением решений об общем порядке и организации 

исполнения наказаний в открытом типе тюрьмы Вируской тюрьмы. (Изменено приказом 
№ 1-1/69 от 13.06.2017, вступило в силу 1.07.2017) 

 
1.2 Цель положения состоит в обеспечении соблюдения лицами, содержащимися в открытом 

тюрьме, требований Правил внутреннего распорядка и предотвращении совершения 
правонарушений на территории Тюрьмы. Обязанность соблюдения Правил внутреннего 
распорядка следует из: а) положений пункта 1 § 67 VangS, согласно которому в целях 
обеспечения безопасности в тюрьме заключенный обязан соблюдать правила 
внутреннего распорядка тюрьмы; б) пункта 7 части 2 § 4 постановления министра юстиции 
№ 20 от 13.06.2006 «Учреждение и устав Вируской тюрьмы», согласно которому приказы 
директора тюрьмы в пределах его полномочий и прочие письменные или устные 
распоряжения обязательны для исполнения служащими и заключенными тюрьмы. 

 
1.3 Заключенные должны быть ознакомлены с графиками (например, пользования услугами 

магазина) для того, чтобы они знали, когда происходит определенная деятельность, что, в 
свою очередь, обеспечивает соблюдение распорядка дня. 

 
1.4 Помимо контактных инспекторов, бланки также раздаются сотрудниками охраны, чтобы в 

период отсутствия контактного инспектора бланки оставались доступными. 
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1.5 Согласно части 1 § 127 Обязательственно-правового закона, цель возмещения вреда 
состоит в том, чтобы потерпевшее лицо попало в положение, максимально близкое к 
тому, в котором оно находилось бы без обстоятельства, служащего основанием для 
обязательства по возмещению вреда. В части 4 § 53 VangS установлено, что в отношении 
заключенного, который умышленно нанес себе телесные повреждения, у тюрьмы 
возникает право регрессного требования сумм, затраченных на услуги здравоохранения. 
Таким образом, тюрьма имеет право потребовать от заключенного возмещения 
нанесенного ей материального ущерба. Например, возмещения стоимости испорченного 
тюремного имущества или сумм, затраченных на лечение заключенного, который 
умышленно нанес себе телесные повреждения. 

 

1.6 В случае обоснованной необходимости, директор тюрьмы имеет право отклоняться от 
соблюдения Правил внутреннего распорядка. Для этого директор тюрьмы издает 
распоряжение с обоснованием необходимости отклонения от соблюдения Правил 
внутреннего распорядка. 

 
1.7 Обязанности заключенного: 

 
1.7.1 Прекращение других занятий и вставание при вхождении в камеру тюремных служащих 

необходимо для обеспечения сотрудником тюремной службы незамедлительного 
визуального контроля состояния здоровья и одежды заключенного. Если руки 
заключенного находятся на виду, сотрудник тюремной службы может сразу убедиться в 
том, что заключенный не держит в них ничего, что могло бы представлять опасность для 
самого сотрудника тюремной службы или безопасности тюрьмы в целом. Цель 
приведения в исполнение тюремного заключения состоит в формировании у 
заключенного законопослушного поведения, одной из целей достижения которого состоит 
также в соблюдении в Тюрьме действующих в обществе норм поведения. Для 
установления дисциплины в тюрьме необходимо принять и соблюдать нормы поведения, 
действующие в сообществе. Повседневное поддержание порядка на койке способствует 
соблюдению дисциплины. Беспорядок на койках может нарушить эффективность 
быстрого визуального осмотра, поскольку в неубранной постели или под ней могут быть 
спрятаны запрещенные предметы, которые при визуальном осмотре останутся 
незамеченными сотрудником тюремной службы, что, в свою очередь, может означать 
угрозу для безопасности Тюрьмы. Заправленная койка означает, что находящиеся на ней 
постельные принадлежности расправлены поверх матраса в последовательности 2 
простыни и 1 одеяло. Подушка при этом находится в изголовье. 

 
1.7.2 Согласно части 1 § 6 VangS, цель тюремного заключения состоит в формировании у 

заключенного законопослушного поведения и защите правопорядка. Законопослушное 
поведение означает и то, что заключенный соблюдает общеупотребительные нормы 
вежливости, например, обращается к собеседнику на «вы» и приветствует вставанием. 
Употребление жаргона заключенными демонстрирует явное неуважение заключенного к 
самому себе и к другим находящимся в Тюрьме лицам. Приветствие вставанием – 
общеупотребительная форма вежливости, а вежливое поведение в целом оказывает 
общее превентивное воздействие на поведение заключенного после освобождения из 
Тюрьмы. 

 
1.7.3 Заключенный должен выглядеть корректно и вежливо, например, не выставлять напоказ 

татуировки, который могут быть видны при подвернутых штанинах. Носить куртку в 
помещениях нецелесообразно, поскольку в них тепло. Под курткой могут быть спрятаны 
различные предметы для нападения на других заключенных или тюремных служащих. 
Требование корректной формы одежды способствует установлению дисциплины и 
одновременно представляет собой элементарную вежливость заключенного по 
отношению к самому себе и к другим находящимся в Тюрьме лицам. 

 
1.7.4 Руководствоваться § 67 п. 3 VangS. Цель сообщения сотруднику тюремной службы о 

пропавших или найденных вещах, а также об уничтожении или порче находящихся в 
комнате личных предметов и тюремного имущества состоит в обеспечении и защите 
безопасности и внутреннего распорядка тюрьмы, а также жизни и здоровья других людей 
(находящиеся в комнате лишние предметы могут послужить орудием нападения на 
сотрудника тюремной службы). Цель оперативного сообщения также заключается в том, 
чтобы своевременно среагировать и сразу найти (с помощью обыска) пропавшую вещь 
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(например, ключи), а в случае уничтожения или порчи тюремного имущества цель 
оперативного сообщения состоит в том, чтобы установить виновного и предпринять 
необходимые процессуальные действия. Цель сообщения об уничтожении или порче 
находящихся в комнате личных предметов состоит в том, чтобы вычеркнуть эти предметы 
из списка имущества заключенных во избежание последующих вопросов, уничтожил 
заключенный эту вещь или отдал кому-то в пользование. 

 
1.7.5 Принимая во внимание общемировую ориентацию на более экономное использованию 

электроэнергии, а также необходимость формирования у заключенных привычки 
экономить электроэнергию и затрачиваемые на нее денежные средства при 
освобождении из тюрьмы, является действенной мерой обязать заключенных выключать 
все электроприборы, когда они покидают комнату последними. (Дополнено приказом № 1-
1/215 от 12.12.2023, вступило в силу 01.01.2024) 

 
1.8 Запреты заключенного: 
1.8.1 Цель запрета состоит в том, чтобы удержать от дисциплинарных нарушений и 

препятствовать им, а также избежать повреждения имущества Тюрьмы. 
 

1.8.2 Цель состоит в обеспечении эффективного надзора над заключенным, чтобы сотрудник 
тюремной службы имел представление о местонахождении заключенного, и 
препятствовании совершению заключенными дисциплинарных нарушений (например, 
предотвращении драки или побега). 

 
1.8.3 Цель состоит в том, чтобы в распоряжение заключенного попали не касающиеся его 

документы, ключи и пр. вещи, подвергающие потенциальной угрозе безопасность тюрьмы 
(в Тюрьме бывали случаи, когда заключенные без разрешения проникали в кабинет 
контактного инспектора либо в помещения охраны и какое-то время там находились). 

 
1.8.4 Цель состоит в том, чтобы заключенный не находился в помещении, ему не назначенном, 

или в такое время, когда его нахождение в данном месте не предусмотрено. Цель также 
заключается в том, чтобы на время сопровождения обеспечить законопослушное 
поведение заключенного и удержать его от совершения дисциплинарных нарушений. 
Посторонние занятия заключенных во время сопровождения, например, пожимание рук 
других людей, бросание на пол или поднятие с пола различных предметов, заглядывание 
в дверные глазки, нажатие на всевозможные кнопки и выключатели, отклонение от 
заданного маршрута и пр. могут подвергать риску безопасность Тюрьмы. 

 
1.8.5 Деятельность тюрьмы направлена на побуждение заключенного к законопослушному 

поведению, чтобы тот по возвращении в обычное общество смог воспринять нормы 
социально приемлемого поведения. Насильственные действия очевидно не относятся к 
приемлемым нормам поведения ни в тюрьме, ни на свободе. Применение заключенным 
насилия выражает явное неуважение к гражданскому обществу. Психическое насилие 
представляет для потерпевшего такое же давление, как и физическое, и не является 
социально приемлемым поведением. 

 
1.8.6 В своей деятельности тюрьма должна отстаивать конституционные права содержащихся 

в тюрьме лиц. Согласно § 17 Конституции Эстонской Республики (PS), покушаться на 
честь и доброе имя кого бы то ни было запрещено и защита личных прав людей, в том 
числе от покушений на честь и от обнародования ложных оценок, установлена 
законодательно. Если в общении с другими лицами заключенный использует жаргон, 
нецензурные, невежливые, угрожающие или дискриминирующие выражения, он выражает 
явное неуважение к другому лицу и нарушает его права даже в том случае, если 
отсутствует состав какого-либо преступления, установленный Пенитенциарным кодексом 
(KarS). (Изменено приказом № 1-1/69 от 13.06.2017, вступило в силу 1.07.2017) 

 
1.8.7 Запреты необходимы для того, чтобы препятствовать обмену информацией, например, 

для передачи запрещенных предметов или воздействия на уголовное производство. 
Такая деятельность мешает как исполнению служебных задач тюремными служащими, 
так и деятельности (например, учебе) заключенных. В результате этого может быть 
нарушена повседневная работа тюрьмы, например, сотрудникам тюрьмы придется внести 
в распорядок дня незапланированные мероприятия по призванию заключенных к порядку. 
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1.8.8 На основании положений KarS, побуждение и подстрекание к преступлению наказуемо в 
уголовном порядке. Воздействие одних заключенных на других в целях противоправного 
поведения угрожает безопасности Тюрьмы в целом. Деятельность тюрьмы направлена на 
побуждение заключенного к законопослушному поведению, чтобы тот по возвращении в 
обычное общество смог воспринять нормы социально приемлемого поведения. Очевидно, 
взаимное побуждение или подстрекание заключенных к совершению правонарушений не 
является приемлемым поведением ни в Тюрьме, ни в гражданском обществе. 
Побуждение или подстрекание заключенным к совершению правонарушений другими 
заключенными выражает явное неуважение к гражданскому обществу. 

 
1.8.9 Согласно части 1 § 2 Закона об азартных играх, существенными составляющими азартной 

игры являются совершение ставок и возможность выигрыша в результате игры. Выигрыш 
достигается в результате частично или полностью случайных действий или зависит от 
заранее неизвестного исхода события. В § 3 того же закона перечислены виды азартных 
игр, которые классифицированы в соответствующем пункте правил внутреннего 

распорядка. На основании пункта 17 § 641 VSkE, заключенным запрещается иметь 
принадлежности для азартных игр. Независимо от того, что заключенным разрешен 
ограниченный ассортимент настольных игр (шахматы, шашки, нарды), в них запрещается 
играть с целью получения выигрыша или преимуществ. Игра в настольные игры с целью 
получения выгоды и заключение пари угрожает безопасности как игрока, так и Тюрьмы в 
целом. Важной причиной того, что игра с целью получения выгоды запрещена, служит 
возникновение долговых требований. Возникали ситуации, когда игрок был не в состоянии 
уплатить сумму проигрыша, и при востребовании долга применялось насилие и угрозы, в 
результате чего может быть нанесен вред должнику, благополучию и безопасности его 
семьи, а в итоге и безопасности всей Тюрьмы. 

 
1.8.10 Нанесение татуировок в Тюрьме запрещено, опасно для здоровья заключенных и других 

находящихся в Тюрьме людей, поскольку способствует распространению инфекционных 
заболеваний (ВИЧ, гепатита и других болезней, передающихся через кровь). В обществе 
распространено представление, что татуировки указывают на тюремное прошлое и 
рецидивизм или, по меньшей мере, на потенциальное социально агрессивное поведение. 
Кроме того, наличие татуировок различного значения является значимым признаком               
принадлежности к тюремной субкультуре и может указывать на позицию в преступной 
иерархии. Распространение субкультурных явлений же противоречит государственной 
политике и действующему законодательству, в силу чего тюрьма обязана ему 
препятствовать. 

 
1.8.11 Заключенным запрещено самовольно открывать и закрывать зафиксированную 

ограничителем дверь, вставлять в ограничитель посторонние предметы и т.п., поскольку 
это препятствует надзору со стороны сотрудников тюремной службы и может составлять 
угрозу для безопасности Тюрьмы. 

 
1.8.12 Цель положения состоит в обеспечении порядка в отделении и корректном и 

беспрепятственном исполнении служебных обязательств сотрудниками тюремной 
службы. Просмотр телевизора общего пользования также не должен нарушать покой 
лиц, находящихся в отделении. (Изменено приказом № 1-1/53 от 27.03.2015, вступило в 
силу 13.04.2015) 

 
1.8.13 Цель состоит в предотвращении засоров и протечек канализации. Возникали ситуации, 

когда заключенные выбрасывали в унитаз предметы, не растворяющиеся в воде, в 
результате чего канализация засорялась. 

 
1.8.14 Цель состоит в запрете делать на конструкционных и внутренних элементах комнаты, а 

также на другом имуществе Тюрьмы надписи и отметки, наклеивать или крепить на них 
фотографии (кроме как на предусмотренную для этого клейкую доску), репродукции, 
журнальные вырезки, панно. Положение необходимо для того, чтобы предотвратить 
порчу имущества Тюрьмы и беспорядок в комнатах, поскольку восстановление в 
первоначальное состояние потребовало бы от Тюрьмы нерациональных расходов. С 
помощью фотографий, репродукций, газетных вырезок, панно и ковров заключенные 
пытаются скрывать проломы или устраивать тайники. А следовательно, использование 
этих предметов в камере существенно осложняет надзор со стороны тюремной службы. 
Цель состоит в том, чтобы запретить накрывать светильники и электронные системы 
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наблюдения, а также пользоваться предметами таким образом, чтобы они 
препятствовали визуальному надзору (например, покрывать столы/шкафы, размещать 
фотографии на оконных решетках и т.п.), тем самым обеспечив оперативность надзора за 
заключенными и визуальный контроль за назначенными им комнатами, предотвратить, 
например, членовредительство, поломку тюремного имущества в комнатах или сокрытие 
проломов за панно и тряпками, например, если сломано окно. В тюрьме возникали 
ситуации, когда заключенные закрывали покрывалом камеру, чтобы скрыть свои занятия, 
или окно, чтобы закрыть разбитое стекло. (Изменено приказом № 1- 1/133 от 07.12.2017, 
вступило в силу 01.01.2018) 

 
1.8.15 § 7 VSkE устанавливает перечень предметов, составляющих обстановку комнаты и к ним 

относятся:         
  

1) одноместные одноэтажные или двухэтажные койки; 2) место хранения личных вещей; 
3) стол; 4) сиденье для каждого заключенного; 5) по возможности, громкоговоритель; 6) 
вешалка; 7) по возможности, место для умывания; 8) по возможности, туалет. Наличие в 
комнатах указанных предметов обеспечивается Тюрьмой. Кроме того, директор Тюрьмы 
может запретить в тюрьме открытого типа, ее отделении или отделении, свободном от 
наркозависимых, разрешить незапрещенные предметы, если это согласуется с целями 
исполнения тюремного заключения. Отошедшая от креплений или сломанная мебель 
опасна как для заключенных, так и для сотрудников тюремной службы. Обязательство 
сообщать об открепившемся или сломанном предмете основано на положениях п. 3 § 67 
VangS, согласно которым в целях обеспечения безопасности в тюрьме заключенный 
обязан немедленно сообщать сотруднику тюремной службы обо всех обстоятельствах, 
которые могут угрожать безопасности и распорядку Тюрьмы, а также жизни и здоровью 
других лиц. 

 
1.8.16 Заключенным разрешено владеть только принадлежащими им самим вещами и 

средствами, запрещено приобретать вещи и средства у других заключенных и отчуждать 
их им. Цель положения состоит в том, чтобы прекратить в Тюрьме передачу вещей, обмен 
ими между заключенными и пр., также важно, чтобы Тюрьма располагала корректным 
представлением обо всех принадлежащих заключенным предметах. На практике 
случалось, например, что при освобождении заключенные передавали свои находящиеся в 
тюрьме личные вещи другим заключенным. 
 

1.8.17 Заключенному запрещается находится в помещении, которое не назначено ему. 
Заключенному запрещается совершать нарушения дисциплины (например, драки, кражи). 
Для этого следует обеспечить надзор за заключенным. Стояние/разговоры в дверях комнат 
нарушает покой проживающих в комнате заключенных. Комната является жилым 
помещением для заключенного, где следует также спать. Заключенные, работающие на 
предприятиях в вечернее и ночное время, не смогут отдохнуть во время, когда не 
действует ночной покой, если другие заключенные будут в это время активно общаться 
между собой в дверях комнаты. Заключенные могут общаться в помещении для 
проведения досуга (на кухне), в коридоре, в хозяйственном помещении и на улице в 
прогулочной зоне. (Дополнено приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, вступило в силу 
15.06.2022) 

 
1.8.18 Демонстрация изображений и символики, разжигающих войну и межэтнические 

конфликты или отображающих лидеров государств-агрессоров (например, России, 
Беларуси, Северной Кореи и др.) может вызвать в тюрьме неподчинение заключенных, 
массовые волнения и конфликты со стороны заключенных, а также нападения на других 
заключенных и чиновников. Более того, действия, одобряющие и оправдывающие войну и 
агрессию, ставят под угрозу достижение целей исполнения наказания, поскольку они 
способствуют и увеличивают вероятность психического и физического насилия и 
совершения нового преступления. В случае установления нарушения предметы, связанные 
с нарушением, изымаются у заключенного или удаляются из комнаты. (Дополнено 
приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, вступило в силу 15.06.2022) 

 
1.8.19 При установлении ограничения тюрьма исходит из того, что публичный показ 

произведений с изображением обнаженного человеческого тела неуместен в контексте 
тюрьмы и противоречит целям исполнения наказания, вытекающим из части 1 статьи 6 
Закона о тюремном заключении. Цель тюремного заключения заключается в направлении 
заключенного к законопослушному пути, и публичный нескрываемый показ произведений с 
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изображением обнаженного человеческого тела (обычно женского) в тюрьме точно не 
способствует формированию адекватных ценностных оценок. Скорее, такие действия 
препятствуют формированию этичных моральных норм заключенных. Помимо этого, показ 
произведений с изображением обнаженного человеческого тела может создать в тюрьме 
положение, когда в чиновниках (женщинах) будут видеть, прежде всего, сексуальные 
объекты. Такое положение несомненно может вызвать унижающее, раздражающее и 
неудобное чувство у представителей обоих полов, что в свою очередь может отвлечь 
внимание при выполнении служебных обязанностей. Это, однако, может способствовать 
возникновению ситуаций, угрожающих безопасности тюрьмы. Демонстрация фотографий, 
показывающих обнаженное тело, точно не оказывает на личность заключенного никакого 
положительного влияния. У этого отсутствует какое-либо образовательное и 
формирующее моральные нормы нравственного и ответственного члена общества 
содержание, вследствие чего это не соответствует нормам этики и ценностей. 
Обнаженным телом считается непокрытая верхняя и/или нижняя часть тела человека либо 
тело, покрытое скудным одеянием. (Дополнено приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, вступило 
в силу 15.06.2022) 
 

1.8.20 Сбраживание и сквашивание продуктов питания негигиенично, и употребление таких 
продуктов питания может нанести вред здоровью. (Дополнено приказом № 1-1/76 от 
15.06.2022, вступило в силу 15.06.2022) 

 
1.8.21 При введении этого требования тюрьма исходит из необходимости уменьшить 

количество различных пустых упаковок и стаканчиков. Хранение продуктов в оригинальной 
упаковке или в разрешенных тюрьмой контейнерах упрощает проведение надзорных 
действий и уменьшает образование в комнате дополнительных бытовых отходов. 
(Дополнено приказом № 1-1/215 от 12.12.2023, вступило в силу 01.01.2024) 

 
1.9 Согласно части 1 статьи 66 Закона о тюремном заключении, надзор за заключенными    

организуется способом, обеспечивающим исполнение настоящего Закона и Правил 
внутреннего распорядка тюрьмы, а также общую безопасность в тюрьме. Согласно 
пункту 1 статьи 2 установленного министром юстиции постановления № 44 от 
05.09.2011 «Организация надзора в тюрьме», надзорным действием в тюрьме является 
визуальное или электронное наблюдение за лицами и помещениями. В тюремных 
помещениях общего пользования (например, в коридорах, прогулочных боксах и т. д.) 
используется электронное (видео и аудио) наблюдение. Видеонаблюдение является 
важной мерой обеспечения безопасности в тюремных помещениях общего пользования. 
Право обрабатывать персональные данные без согласия субъекта данных тюрьме дает 
вышеупомянутая часть 1 статьи 66 Закона о тюремном заключении. Видео- и 
аудионаблюдение за проводимыми действиями помогает защите прав сторон и 
обеспечивает возможность спустя время оперативно разрешить возникшие претензии. 
(Дополнено приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, вступило в силу 15.06.2022) 

 

2 Территория тюрьмы, отделения и подразделения 
 

1.1. Территория тюрьмы состоит из находящегося внутри и за пределами внешнего 
тюремного ограждения участка земли и зданий. Основания распределения территории 
тюрьмы следуют из части 1 § 3 постановления № 44 министра юстиции от 05.09.2011 
«Организация надзора в тюрьме», согласно которой тюрьму окружает ограждение, 
состоящее из следующих элементов: 1) внутреннее предупреждающее ограждение, 
которое отделяет внутреннюю территорию тюрьмы от ее ограждений и через каждые 20 
метров маркировано предупреждающей надписью «Стоп! Граница тюрьмы! Проход 
запрещен! Вооруженная охрана!» Если внутреннее предупреждающее ограждение 
отсутствует, предупреждающими табличками маркируются основные ограждения; 2) 
основное ограждение, находящееся между внутренним и внешним предупреждающими 
ограждениями; 3) наружное предупреждающее ограждение, которое отделяет 
внутреннюю территорию тюрьмы от ее ограждений и через каждые 20 метров 
маркировано предупреждающей надписью «Стоп! Граница тюрьмы! Проход запрещен! 
Вооруженная охрана!» Цель состоит в том, чтобы дифференцировать здания и 
земельные участки, исходя из потребностей обеспечения надзора. Наружное ограждение 
нужно для того, чтобы сдерживать и преграждать побег из тюрьмы или нападение на 
тюрьму. На внутренней (по отношению к наружному ограждению тюрьмы) территории 
находятся здания, в которых необходимо обеспечить надзор. Здания за пределами 
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наружного ограждения тюрьмы в постоянном надзоре не нуждаются. Исключением 
является тюрьма открытого типа, которое находится за пределами внешнего тюремного 
ограждения и в отношении которого действуют иные основания и требования. 

 
2.1 Указаны обозначения здания открытого типа тюрьмы. 

 
2.2 Территория открытой тюрьмы состоит из здания, предназначенного для размещения 

заключенных, и окружающей его территории, огороженной сеткой. С конструкционно-
технической точки зрения, открытой тюрьмы представляет собой тюрьму с четко 
обозначенной территорией, которую от остального мира отделяет, например, обычный 
сетчатый забор, предназначением которого не служит предотвращение побегов 
заключенных. 

 

 
3 Прием в тюрьму и тюремное размещение 

 
3.1 Обязанность проведения обыска следует из части 1 § 14 VangS, согласно которой по 

прибытии в тюрьму следует провести обыск заключенного и его личных вещей. Цель 
проведения обыска по прибытии в открытую тюрьму заключается в обнаружении 
запрещенных предметов и веществ и предотвращение их попадания на территорию 
открытого тюрьмы. Кроме того, цель состоит и в установлении перечня вещей, 
находящихся при заключенном, и разрешение вопроса о допустимости их хранения в 
Тюрьме. 

 
3.2 Тюрьма обязана обеспечить заключенного постельными принадлежностями, 

полотенцем/полотенцами и столовой посудой. При определении количества выдаваемых 
вещей Тюрьма исходит из своих возможностей и потребностей заключенных. Выдача 
гигиенических пакетов регулируется главой 11 Правил внутреннего распорядка. 

 
3.3 Тюрьма распоряжается запрещенными предметами в порядке, установленном VangS и 

VSkE. 
 

3.4  Во избежание споров между заключенными о пользовании имеющимся в комнате 
тюремным имуществом тюремный чиновник сам назначает заключенному спальное 
место, клейкую доску для вывешивания информации и фотографий, а также полку для 
хранения вещей. (Изменено приказом № 1-1/133 от 07.12.2017, вступило в силу 
01.01.2018) 

 
3.5 Когда заключенный поступает в тюрьму, составляют общий список его вещей. По этому 

списку можно определить, какие вещи есть у заключенного с собой, выдана ли вещь в 
комнату либо помещена на складское хранение. Список составляют в двух экземплярах, 
один из которых выдают заключенному, а второй – служащему, ответственному за склад. 
При переводе заключенного в другую Тюрьму, список, хранящийся у тюремной службы, 
подшивают в личное дело заключенного. Заключенный и составивший список служащий, 
ответственный за склад, заверяют список своими подписями. Запрещенные в тюрьме 
предметы (§ 64¹ VSkE и пункт 7 Правил внутреннего распорядка) заключенному 
предлагают отослать из тюрьмы, поскольку пользоваться ими невозможно, а при 
хранении на складе они войдут в весовой лимит. Помещенные на склад запрещенные 
предметы хранят отдельно от других вещей заключенного в опломбированном пакете (все 
вещи каждого заключенного находятся на одной и той же полке; на этой же полке и его 
запрещенные предметы, только в опломбированном пакете). По факту изъятия ценных 
предметов и наличных денег оформляют квитанцию. Ценные предметы помещают в 
сейф, наличные деньги передают в административный отдел тюрьмы. 

 Порядок хранения в Тюрьме разрешенных личных вещей заключенного установлен в 
пункте 8 Правил внутреннего распорядка. 

 
3.6 Тюрьма должна приложить все усилия для профилактики, предотвращения и раскрытия 

нарушений. Поскольку в открытом типе тюрьмы заключенные обладают большей 
свободой передвижения, нежели заключенные закрытого отделения, заключенный, 
размещенный в открытом типе тюрьмы, должен быть готов по первому требованию 
добровольно сдавать пробы крови и/или мочи для установления возможного состояния 
опьянения. 
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3.7 Цель дезинфекции поступившего в тюрьму заключенного или прибывших с ним вещей – 

борьба с распространением паразитов и/или инфекционных болезней и профилактика 
антисанитарии в тюрьме. 

 
3.8 Для лучшего достижения целей, зафиксированных индивидуальным исполнительным 

планом, уточняют образование и профессиональные навыки заключенного, на основании 
чего обычно выбирают для него занятость. 

 
 

4 Передвижение по территории тюрьмы 
 

4.1 Обязательство носить на форме бирку с именем продиктовано положениями части 1 § 46 
VangS, согласно которым заключенный обязан носить на одежде бирку с именем. Выходя 
за пределы территории Вируской тюрьмы, например, отправляясь на краткосрочный 
выезд или работу и пр., бирку с именем носить необязательно. 

 
4.2 Правила меняются, поскольку от заключенных больше не требуют держать руки за спиной 

при передвижении по территории тюрьмы. (Изменено приказом № 1-1/215 от 12.12.2023, 
вступило в силу 01.01.2024) 

 
4.3 Право на свободное перемещение в пределах открытого тюрьмы следует из положений ч. 

1 § 10 VangS. 
 

4.4 Цель заключается в поддержании надлежащего состояния здоровья заключенных во 
избежание ситуаций, когда, например, в зимнее время заключенные отправляются на 
прогулку в шортах, в результате чего заболевают. При отправке на прогулку количество 
предметов, которые можно взять с собой, ограничено, поскольку взятие с собой других 
предметов нецелесообразно и затрудняет проведение обыска. 

 
4.5 Цель состоит в предотвращении общения с посторонними лицами и соблюдении 

тюремной дисциплины. Сидеть и лежать на земле в не предназначенных для этого местах 
нельзя, поскольку это противоречит общепринятым нормам поведения. 

 
4.6 Цель состоит в предотвращении общения заключенного, выполняющего хозяйственные 

работы на внешней территории, с посторонними лицами, не относящимися к выполнению 
данных заключенному трудовых заданий. Запрещенное общение расценивается как 
нарушение дисциплины. (Изменено приказом № 1-1/53 от 27.03.2015, вступило в силу 
13.04.2015) 

 
4.7 Цель состоит в сокращении совершения дисциплинарных нарушений на прогулочной 

территории. Сотрудник тюремной службы может прервать или прекратить прогулку, если 
заключенный совершит деяние, обладающее признаками правонарушения. (Изменено 
приказом № 1-1/53 от 27.03.2015, вступило в силу 13.04.2015) 

 
4.8 Основание для обыска следует из § 68 VangS и главы 4 постановления № 44 министра 

юстиции от 05.09.2011 «Организация надзора в тюрьме». Цель состоит в том, чтобы 
пресечь попадание в отделение посторонних предметов и их вынос из него. Если ладони 
заключенного повернуты к себе, он не сможет напасть на сотрудника тюремной службы 
при обыске или спрятать в ладонях запрещенные предметы, поскольку это будет заметно 
сотруднику тюремной службы. 

 
 

5 Распорядок дня 
 

5.1 Цель введения распорядка дня – приучить заключенных к социально нормальному 
распределению времени и привить необходимую для этого самодисциплину, а также 
научить их совершаемым согласно распорядку дня положительным действиям (учеба, 
работа, хобби и т.д.), ввести их в привычку и закрепить ее. Ограничение деятельности 
заключенного во времени и пространстве воспитывает в нем законопослушность и 
является одним из важнейших компонентов подготовки к освобождению. Распорядок дня 
отделения оформлен приложением к Правилам внутреннего распорядка. 
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5.2 Цель введения пункта – мотивировать заключенных, содержащихся в тюрьме открытого 
режима, к ответственному соблюдению распорядка дня, способствуя тем самым 
воспитанию в них ответственности, сокращению рисков и восстановлению их 
социализации. 

 
5.3 Цель состоит в том, чтобы поставить заключенных в известность о том, что участие во 

всевозможных занятиях по ресоциализации проходит в часы, отведенные для них 
распорядком дня, но тюрьма вправе внести в него изменения в оправданных случаях. 

 
5.4 Цель состоит в уведомлении заключенных о времени, когда они обязаны работать. Тогда 

они каждый день знают, что их ждет, и могут планировать свой день. 

 
5.5 Тюрьма должна обеспечить заключенному соблюдение прав, которые следуют из 

правовых актов, регулирующих тюремное заключение, поэтому расписание 
осуществления этих прав установлено в различных графиках. Будет целесообразным не 
включать эти графики в Правила внутреннего распорядка, поскольку в силу организации 
работы тюрьмы они могут часто меняться. 

 
5.6 Согласно части 2 § 10 Правил внутреннего распорядка тюрьмы, для заключенных 

предусмотрено непрерывное 8-часовое время сна и используемое по своему усмотрению 
свободное время. В целях обеспечения безопасности время сна или свободно 
используемое время заключенного может быть прервано. Цель положения – обеспечить 
ежедневное 8-часовое время сна. По решению начальника открытого тюрьмы или 
высшего находящегося на месте сотрудника тюрьмы заключенным разрешается 
пользоваться в камерах кабельным телевидением и электричеством до 00:00 часов. 
(Дополнено приказом № 1-1/22 от 04.02.2016, вступило в силу 12.02.2016) (Изменено 
приказом № 1-1/133 от 07.12.2017, вступило в силу 07.12.2017) 

 
5.7 На основании части 1 § 4 Закона об ответе на докладные записки и запросы на 

разъяснение, руководитель государственного учреждения, органа местного 
самоуправления или иного публично-правового лица организует прием заявителей 
уполномоченным на это служащим или работником либо лично принимает их в 
установленное и доведенное до сведения общественности время. Учреждение должно 
предусмотреть ежемесячное приемное время продолжительностью не менее трех часов. 
Заключенный, желающий посетить прием, должен представить обоснованное ходатайство. 
Однако личный прием заключенного – не единственный и не первичный способ решения его 
вопросов. На первичном уровне вопросы заключенного разрешает контактный инспектор в 
сотрудничестве с другими сотрудниками тюремной службы. Согласно правовым актам, 
заключенный может обратиться к Тюрьме в письменном виде, подав соответствующее 
письменное обращение. Исходя из вышеприведенного и ограниченности временного 
ресурса, заключенный должен корректно и конкретно обосновать свое ходатайство о 
приеме. Кроме того, нужно обосновать, почему необходим личный прием, почему проблема 
не может быть решена в письменном виде. Обоснование ходатайства требуется в силу 
необходимости оценить суть проблемы заключенного и уровня компетенции, необходимого 
для ее решения. Время приема планируется по возможности в соответствии с 
потребностью в разъяснении обстоятельств проблемы и с учетом графика рабочего 
времени ведущего прием сотрудника тюремной службы. 

 
6 Перекличка 

 
6.1 Согласно части 3 § 10 VSkE, перекличка в тюрьме проводится в порядке, установленном 

директором Тюрьмы. Распоряжение о перекличке отдается в устной форме или через 
звукоусилительную систему. На основании части 1 § 66 VangS, надзор за заключенными 
организуется способом, обеспечивающим выполнение этого закона и правил внутреннего 
распорядка тюрьмы, а также общую безопасность в тюрьме. В интересах максимально 
беспрепятственного проведения переклички заключенных необходимо извещать о ее 
начале, чтобы они успели окончить прочую деятельность и привести в порядок комнату, 
постель и свой внешний вид. Сравнивание заключенного с картой переклички должно 
обеспечить установление личности и убежденность в том, что каждый заключенный 
находится в назначенном ему месте в тюрьме и число заключенных соответствует числу, 
указанному в плане внутренней охраны. (Дополнено приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, 
вступило в силу 15.06.2022) 
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6.2 Согласно части 1 § 6 VangS, цель тюремного заключения состоит в формировании у 

заключенного законопослушного поведения и защите правопорядка. Корректный внешний 
вид и уход за телом – часть нормальной повседневной жизни члена общества. Это 
требование формирует у заключенного привычку к вежливому поведению. 

 
 

6.3 Согласно части 1 § 6 VangS, цель тюремного заключения состоит в формировании у 
заключенного законопослушного поведения и защите правопорядка. Часть 1 § 66 VangS 
устанавливает, что надзор за заключенными организуется способом, обеспечивающим 
выполнение настоящего закона и правил внутреннего распорядка тюрьмы, а также общую 
безопасность в тюрьме. Согласно п. 2 § 67 VangS, заключенный должен не 
препятствовать исполнению сотрудниками тюремной службы их обязанностей и не 
мешать другим заключенным и иным лицам. Обязанность держать руки по швам (т.е. в 
хорошо просматриваемом положении) следует из необходимости обеспечить 
безопасность проводящего перекличку сотрудника тюремной службы. Стоять, ни на что не 
опираясь, – общеупотребительная вежливость, приучающая заключенных к такой манере 
поведения. Разговоры или перемещения заключенного без разрешения сотрудника 
тюрьмы, как и работу электроприборов, можно расценить как попытку отвлечь внимание 
сотрудника или подвергнуть угрозе его безопасность, поэтому подобное поведение 
существенным образом мешает исполнению обязанностей сотрудником тюремной 
службы. 

6.4.  Признано недействительным приказом № 1-1/135 от 22.10.2021 г., вступило в силу 22.10.2021. 

6.5. Согласно части 2 § 45 VangS, заключенный должен поддерживать порядок и наводить 
чистоту в своей камере, включая ее элементы ее интерьера. В соответствии с ч. 2 § 14 
постановления № 44 министра юстиции от 05.09.2011 «Организация надзора в тюрьме», при 
передаче смены охраны территории: 1) проводится перекличка заключенных, если на 
передаваемой территории находятся заключенные; 2) проверяется техническое состояние 
находящихся на охраняемой территории комнат и других помещений или сооружений. При 
проведении переклички в комнате, помимо прочего, может быть проверено техническое 
состояние комнаты и порядок в ней. При визуальном контроле зрительно проверяется 
состояние здоровья заключенного для обнаружения потенциальных видимых телесных 
повреждений, и проверяется состояние комнаты и элементов ее интерьера. 

 
6.6. Согласно части 1 § 66 VangS, надзор за заключенным осуществляется таким образом, 

который обеспечивает исполнение регулирующих заключение правовых актов и общую 
безопасность тюрьмы. Поскольку во время переклички двери комнат не запираются, то для 
обеспечения общей безопасности и корректной переклички необходимо, чтобы во время 
переклички заключенный находился в назначенной ему комнате и не покидал ее, пока это не 
разрешит проводящий перекличку сотрудник тюремной службы. 

 
7. Запрещенные предметы 

 
7.1. Согласно части 4 § 15 VangS и п. 7 ч. 2 § 4 постановления министра юстиции № 20 от 13 

июня 2006 г. «Учреждение и устав Вируской тюрьмы», помимо предметов и веществ, 

перечисленных в § 641  VSkE, содержащимся в тюрьме на основании ч. 2 § 15 VangS 
заключенным запрещены следующие предметы. 

       Часть 2 § 15 VangS устанавливает, что заключенным запрещены вещества и предметы,         
       которые: (1) угрожают безопасности человека, (2) особенно подходят для повреждения  
       имущества или (3) могут угрожать безопасности в тюрьме. Согласно части 3 той же  
       статьи, перечень вещей, которые заключенным запрещено иметь в тюрьме, устанавливается   
       постановлением министра юстиции, и на основании части 4 тюрьма может дополнительно   
       запретить предметы и вещества, не запрещенные перечнем, однако отвечающие условиям,   
       установленным в части 2 статьи. 

 
В значении п. 1 ч. 2 § 15 VangS угрозу для безопасности человека представляют предметы 
или вещества, использование которых опасно для жизни и здоровья людей. Предметами и 
веществами, которые оптимально пригодны для нанесения вреда имуществу в значении п. 2 
ч. 2 § 15 VangS, следует считать такие, воздействие которых на предмет делает его 
непригодным к употреблению. Предметами и веществами, которые могут представлять 
угрозу для безопасности в тюрьме в значении п. 3 ч. 2 § 15 VangS, следует считать такие, 
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которые усугубляют риски для безопасности в тюрьме. Безопасность тюрьмы следует 
понимать в самом широком смысле, включая риски для жизни и здоровья заключенных и 
персонала тюрьмы, установленных в тюрьме порядков и тюремного инвентаря. 

 
В части 2 § 15 VangS действительно установлены общие условия, при которых предметы и 
вещества могут быть запрещены для заключенных, однако из третьей и четвертой частей 
данной статьи следует, что список запрещенных вещей в общем случае устанавливается 
министром юстиции, а тюрьма может вводить дополнительные запреты. Таким образом, 
часть 2 § 15 VangS не предусматривает запрещение заключенному всех предметов и 
веществ, соответствующих указанным условиям, а предполагает издание уточняющего 
общего акта и/или единичных актов для конкретной цели или случая. Список запрещенных 

для заключенного предметов и веществ установлен в § 641 правил внутреннего распорядка 
тюрьмы (VSkE). 

 

Приведенный в § 641  VSkE список запрещенных предметов и веществ представляет 
собой неполный перечень вещей, соответствие которых условиям пунктов 1–3 части 2 § 
15 VangS очевидно и не требует специального установления. Полностью разграничить 
основания для запрета заключенным предметов и веществ, установленные в пунктах 1-3 
части 2 § 15 VangS, невозможно. Для запрета вещества или предмета достаточно, чтобы 
они отвечали по меньшей мере одному условию, приведенному в части 2 § 15 VangS. В то 
же время следует учитывать, что нельзя принимать решение о запрещении конкретного 
предмета или вещества, исходя из их узкого назначения: при определенных условиях 
предмет или вещество, неоспоримо разрешенные заключенным в тюрьме, могут 
оказаться соответствующими условиям части 2 § 15 VangS. Принимая решение о 
разрешении или запрещении отдельного предмета или вещества, нужно ответить на 
вопрос, нужно ли это заключенному каждый день. 
  Не считаются повседневно необходимыми вещи, разрешение которых заключенному 
закон непосредственным образом относит к компетенции директора тюрьмы на основании 
дискреционного права. В случае отрицательного ответа на этот вопрос следует решить, 
квалифицируется ли вещь как опасная в значении пунктов 1-3 части 2 § 15 VangS. 

 
VangS руководствуется тем принципом, что заключенный может иметь в тюрьме 
предметы, владение которыми не запрещено частью 2 § 15 VangS. При учете 
запрещенных предметов, помимо настоящего списка, следует также учитывать перечень, 
приведенный в VSkE. Указанные в VSkE предметы и вещества в перечень Правил 
внутреннего распорядка почти не вошли, если не требовалось каких-либо уточнений. 

 
7.1.1. К жидким веществам относятся гели, пасты, косметические жидкости, жидкие смеси и 

содержимое аэрозольных баллонов, в том числе всевозможные кремы, гели, шампуни и 
др. Под твердыми веществами имеются в виду, например, роликовые дезодоранты, 
мыло и т.п. 

 
Предметы такого рода должны быть запрещены для обеспечения безопасности тюрьмы, 
поскольку обыск в таких предметах и веществах затруднен, а в некоторых случаях и 
невозможен. Например, обычная сигарета может быть набита коноплей, в бутылку с 
непрозрачной жидкостью может быть спрятана пластиковая оболочка с алкоголем, 
наркотиками, другими запрещенными предметами и веществами. Хотя в тюрьме есть 
возможность найти эти вещи с помощью просвечивания, обнаружить вручную при обыске 
или поручить проверку на наркотики служебной собаке, эти меры все же не обеспечат 
обнаружения всех запрещенных предметов и веществ. Например, наркотическое 
вещество, спрятанное в батоне колбасы, может не распознать служебная собака, его не 
удастся обнаружить ни при ручном обыске, ни с помощью просвечивания. Даже если 
оригинальная упаковка продукта питания выглядит при визуальном осмотре нетронутой, 
это не означает, что в ней не могут быть спрятаны запрещенные предметы либо вовсе 
заменено содержимое. Тюрьма не может отправлять все вещества на экспертизу, чтобы 
установить, содержит ли упаковка оригинальный продукт или запрещенные вещества. 

 
Помимо этого, в случае основательного обыска продуктов питания оказывается под 
вопросом соблюдение требований гигиены, существует риск того, что отправленные 
почтой продукты могут испортиться. А именно, из части 1 § 50 VSkE следует, что 
почтовые отправления должны вручаться заключенным в течение семи рабочих дней. 
Срок реализации некоторых продуктов составляет менее семи рабочих дней, и тюрьма не 
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может обеспечить сохранность продуктов в почтовых отправлениях, поскольку не знает, 
что в них содержится. Кроме того, в тюрьме нет условий для хранения почтовых 
отправлений с продуктами (холодильных камер подходящей температуры). 

 Хранение испорченных продуктов на территории тюрьмы подвергает угрозе здоровье и 
работников тюрьмы, и заключенных, а в результате и общую безопасность тюрьмы. 
Пренебрежение элементарными требованиями гигиены способствует распространению 
болезней и паразитов, а также возникновению отравлений. 
При этом, важно подчеркнуть, что сигареты, продукты питания, гигиенические товары и 
т.д. заключенные могут купить в магазине, и только в этом случае можно гарантировать, 
что в руки заключенных не попадут запрещенные вещества или предметы. Кроме того, 
следует учитывать, что тюрьма кормит заключенных три раза в день, а нуждающимся 
заключенным выдает и гигиенические товары. Поскольку заключенные могут приобрести 
перечисленные в этом пункте предметы в магазине через тюремную службу, получают в 
тюрьме питание и, в случае нуждающихся, также средства гигиены, данное ограничение 
не может нарушать права заключенных. 

 
7.1.2. Указанные предметы создают угрозу для безопасности людей и тюрьмы. Аналогичный 

запрет следует из пункта 1 § 641  VSkE, согласно которому заключенным запрещаются 
предметы, с помощью которых можно нанести телесные повреждения, такие как [---] 
шнуры, нитки, ключи, веревки и проволока. В интересах юридической ясности тюрьма 
считает необходимым уточнить существующую норму и пояснить, что поскольку для 
изготовления взрывных устройств, связывания лиц и нанесения телесных повреждений 
могут применяться и другие предметы (например, галстуки, подтяжки), в целях 
безопасности следует запретить и эти предметы. Кроме того, указанные в данном пункте 
предметы опасны не только тем, что с их помощью можно нанести травмы, но и потому, 
что из них (в т.ч. коротких шнурков, лямок) можно изготовить крючки или петли, чтобы 
прятать запрещенные предметы (в вентиляционной шахте, сливном бачке туалета и т.п.). 
Права заключенных данным ограничением не нарушаются, поскольку жизненно 
необходимые вещи остаются разрешены. 

 
7.1.3. Учитывая вес, твердость и прочность предметов или их частей, изготовленных из 

указанных материалов, а также остроту обломков, которые получаются при разрушении 
предметов из этих материалов, они особенно подходят для нанесения вреда имуществу 
тюрьмы (например, ими можно поцарапать стены или разбить окно) и телесных 
повреждений (например, зонт, карманный фонарик или твердый металлический предмет 
в качестве рычага, осколками можно резать и т.д.) и представляют угрозу для 
безопасности тюрьмы (иглы используются для нанесения татуировок, металлические 
детали – для изготовления машинки для татуировки или кипятильника, крючков для 
подвешивания запрещенных предметов в вентиляции и т.д.). 

 
Указанное ограничение не нарушает прав заключенных, поскольку необходимые вещи 
остаются разрешены. В качестве уточнения следует заметить, что разрешены 
маникюрные кусачки, но не щипчики для ногтей. Щипчики для ногтей можно счесть более 
опасными, чем кусачки. При необходимости можно попросить щипчики у охранника. 
Остается разрешенным небольшое, до 10 см в диаметре, зеркальце, поскольку оно 
необходимо заключенному, однако, чем больше зеркало, тем более крупные осколки 
можно из него получить, тем большую угрозу оно создает для безопасности тюрьмы. 

 
7.1.4. Самодельные предметы могут угрожать безопасности тюрьмы по разным причинам. А 

именно, при изготовлении предметов в них могут быть спрятаны запрещенные предметы 
и вещества, которые невозможно обнаружить, не сломав предмета. Если вещи 
изготавливаются из продуктов питания, нарушаются требования гигиены, а 
пренебрежение ее элементарными правилами способствует распространению болезней 
и паразитов, возникновению отравлений и в результате угрожает жизни и здоровью 
находящихся в тюрьме людей. В случае самостоятельного изготовления 
электроприборов невозможно быть уверенным в их качестве, а подсоединение 
некачественных электрических устройств к сети электропитания тюрьмы может привести 
к коротким замыканиям и перебоям электропитания, что представляет угрозу для 
безопасности тюрьмы. Права заключенных это ограничение не нарушает, поскольку все 
необходимое они могут купить в тюремном магазине либо попросить прислать макси-
письмом. Тех заключенных, у кого нет денег, тюрьма обеспечивает всем необходимым 
для достойной жизни. 
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7.1.5. Хранение в комнате просроченных продуктов создает угрозу для жизни и здоровья 

находящихся в тюрьме людей. А именно, пренебрежение элементарными требованиями 
гигиены способствует распространению болезней и паразитов, а также возникновению 
отравлений. Кроме того, это затрудняет проведение обысков, что представляет угрозу 
для безопасности тюрьмы. 

 Указанное ограничение не нарушает прав заключенных, поскольку тюрьма кормит 
заключенных три раза в день, и у них нет необходимости хранить в комнате 
просроченные продукты. 

 
7.1.6. Наркотические, психотропные и другие опьяняющие и сильнодействующие вещества 

опасны для здоровья человека, при их употреблении человек неспособен адекватно 
оценивать свое поведение и мышление (заключенный не способен осознавать 
окружающее и подчиняться распоряжениям сотрудников тюрьмы, его поведение может 
стать непредсказуемым). В случае чрезмерного употребления таких веществ также 
может наступить передозировка, в результате которой нарушается здоровье 
заключенного. Необходимость запрета предметов и веществ, установленная в данном 

пункте, помимо пункта 4 § 641  VSkE, опирается на то обстоятельство, что текст 
постановления запрещает только наркотические, психотропные и другие опьяняющие и 
сильнодействующие вещества, однако для обеспечения безопасности и в интересах 
юридической ясности должны быть запрещены также компоненты, из которых можно 
изготовить такие вещества, или составы, в которых они содержатся (например, 
пропитанная наркотиком бумага, газеты и т.п.). Из вышесказанного следует, что в силу 
создаваемой ими угрозы для безопасности тюрьмы, а также жизни и здоровья людей 
приведенные в указанном пункте вещества и предметы должны быть запрещены для 
заключенных. 

 

7.1.7. Поскольку согласно пункту 7 § 641  алкоголь и содержащие его вещества запрещены, 
заключенные нередко изготавливают в камерах смеси, конечным продуктом которых 
должна стать жидкость с содержанием алкоголя. Такие жидкости представляют угрозу 
для безопасности тюрьмы, поскольку вызывают опьянение. Заключенные в состоянии 
опьянения неспособен адекватно оценивать происходящее. Такое обращение с 
продуктами питания (например, сбраживание) угрожает жизни и здоровью находящихся в 
тюрьме людей, поскольку пренебрежение элементарными правилами гигиены 
способствует распространению болезней и паразитов, а также возникновению 
отравлений. 

 
7.1.8. Правила внутреннего распорядка тюрьмы запрещают только рецептурные препараты, 

однако поскольку бесконтрольное употребление лекарственных средств создает угрозу 
для жизни и здоровья людей и общей безопасности тюрьмы, следует запретить и другие 
средства, которые в случае бесконтрольного употребления могут оказать негативное 
действие на организм. 

 
Согласно части 2 § 52 VSkE, на тюрьму возложена ответственность за здоровье 
заключенных (следит, лечит, при необходимости направляет к поставщику услуг врача-
специалиста). Оценка состояния здоровья заключенного, его лечение и назначение 
лекарств относятся к исключительной компетенции медицинского отдела тюрьмы. В 
случае бесконтрольного употребления лекарств, пищевых добавок и прочих 
перечисленных в указанном пункте веществ работа медицинского отдела по лечению 
заключенных существенно усложняется, поскольку медики не имеют общей картины и не 
могут установить, какие перечисленные в данном пункте вещества и в каком количестве 
употребил заключенный. 

 
Хранение лекарств в комнате и их неконтролируемое употребление угрожает как для 
здоровью заключенного (передозировка может привести к смерти или к необратимому 
повреждению мозга и т.п.), так и безопасности тюрьмы (в случае злоупотребления 
лекарствами заключенный может не осознавать окружающее, не подчиняться 
распоряжениям сотрудников тюрьмы или вести себя непредсказуемо, представляя собой 
угрозу для находящихся в тюрьме людей). Следовательно, необходимо следить за тем, 
чтобы заключенные не уклонялись от приема лекарств, то есть не накапливали выданные 
врачом препараты в больших количествах для употребления или изготовления т.н. 
коктейля. Заключенному запрещается накапливать в камере выданные тюрьмой 
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лекарства, так что сотрудники контролируют, чтобы они были приняты немедленно. 
 

Проблему представляют энергетические напитки, которые обладают тонизирующим 
действием и в случае бесконтрольного употребления могут привести к расстройству 
здоровья и даже смерти, а также спортивные напитки, тоже обладающие тонизирующим 
эффектом. 

 
У тюрьмы нет возможности оперативно установить, содержится ли в купленной 
заключенным или присланной ему упаковке лекарства, витаминов, пищевых добавок, 
лекарственных растений, спортивного напитка, сухой спортивной смеси и т.п. то 
вещество, которое заявлено. В присланные вещества могут быть подмешаны наркотики 
или психотропные вещества, и тюрьма не имеет представления о составе и качестве 
лекарств. Употребление наркотиков – серьезная угроза для безопасности тюрьмы. 

 
Остаются разрешены лекарства, которые выдает сотрудник тюремной службы. Таким 
образом, указанное ограничение на нарушает прав заключенных и не лишает их 
лекарства, но создает для заключенного невозможность употреблять вещества, состав и 
качество которых не контролируются тюрьмой. 

 Если тюремный врач на основании части 2 § 53 VangS направляет заключенного к врачу-
специалисту, которые выдает ему лекарства, эти лекарства приравниваются к выданным 
тюремным врачом. Вместо энергетических и спортивных напитков можно пить менее 
вредные для здоровья (например, сок, чай и т.п.). 

 
7.1.9. Перечисленные в этом пункте предметы создают угрозу для безопасности тюрьмы, а 

также жизни и здоровья людей. Оценка состояния здоровья заключенного, его лечение и 
назначение лекарств относятся к исключительной компетенции медицинского отдела 
тюрьмы. Бесконтрольное применение медицинских вспомогательных средств 
препятствует работе медицинского отдела тюрьмы, поскольку медики не имеют 
представления, чем именно пользуется заключенный, и не могут это установить. В 
медицинских вспомогательных средствах особенно легко спрятать запрещенные 
предметы, поэтому пользование вспомогательными средствами следует разрешить 
только заключенным, которые испытывают в них реальную необходимость. Медицинские 
вспомогательные средства (например, эластичные повязки) также могут использоваться 
для нападения на заключенных или сотрудников. Шприц с иглой может использоваться 
для запрещенного в тюрьме нанесения татуировок и т.д., что является в тюрьме 
запрещенным. Обыск аппарата для измерения артериального давления затруднен или, в 
некоторых случаях, невозможен. Внутри аппарата для измерения давления могут быть 
спрятаны запрещенные вещества (например, наркотики) и предметы, что сложно 
установить сотруднику тюрьмы. Попавшие на территорию тюрьмы запрещенные 
предметы несут прямую угрозу безопасности тюрьмы. Кроме того, аппарат для 
измерения давления может иметь провода, которые пригодны в качестве оружия 
нападения. Артериальное давление заключенному при необходимости измеряет 
медицинский отдел, поэтому держать аппарат в камере не нужно. Тем заключенным, 
кому нужны медицинские вспомогательные средства и т.п., разрешают их или выдают, 
поскольку указанное ограничение не должно нарушать права заключенных. 

 
7.1.10. Наличие различных вспомогательных средств для передвижения может создать для 

заключенного возможность двигаться быстрее, чем тюремным служащим, что создает 
угрозу для общей безопасности тюрьмы, поскольку заключенного значительно труднее 
догнать. Кроме того, вспомогательные средства для передвижения обычно 
сконструированы так, что в них (например, в полостях инвалидной коляски, костылей) 
можно прятать различные небольшие предметы. Эти предметы или их компоненты также 
могут использоваться для нападения на людей (создать угрозу для их жизни и здоровья) 
или повреждения тюремного имущества (поцарапать пол, разбить окна и т.п.). Указанный 
пункт не нарушает права заключенных, поскольку тем из них, кому действительно нужны 
вспомогательные средства для передвижения, их выдают. 

 
7.1.11. Ароматические вещества и предметы (например, ладан) могут маскировать запах, 

остающийся после употребления (курения) наркотиков, что создает угрозу для 
безопасности тюрьмы. Кроме того, существует реальная опасность того, что 
сильнодействующие ароматические вещества (например, автомобильный освежитель 
воздуха) вызовут у находящихся в тюрьме людей аллергическую реакцию, тем самым 
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подвергая опасности их жизнь и здоровье. Права заключенных данный пункт не 
нарушает, поскольку они могут приобрести необходимые средства (например, 
принадлежности для мытья) в тюремном магазине, а нуждающимся их выделяет тюрьма. 

 
7.1.12. Приобретение по почте перечисленных в этом пункте предметов создает угрозу для 

безопасности тюрьмы. Обыск туалетной бумаги, гигиенических и чистящих салфеток, 
губок и пр. предметов по прибытии в тюрьму создает риск для гигиены и требует 
непропорциональных ресурсозатрат. Это выражается в том, что нужно развернуть 
каждую салфетку, рулон туалетной бумаги и хозяйственную салфетку, чтобы увидеть, 
не спрятано ли что-нибудь между их слоями. Особенно тщательного обыска требуют 
всевозможные губки и хозяйственные салфетки. Эта работа отнимает много времени и 
ставит под вопрос соблюдение гигиенических требований. Пластмассовая мыльница, 
пластмассовый футляр для зубной щетки и тряпка для пола разрешены заключенным, 
если они были приобретены с разрешения тюремной службы. Туалетную бумагу и 
принадлежности для уборки заключенным выдает тюрьма. Таким образом, указанное 
ограничение не может нарушать права заключенных. 
(Изменено приказом № 1-1/133 от 07.07.2014, вступило в силу 21.07.2014) 

7.1.13. Хранение в комнате презервативов создает угрозу для безопасности тюрьмы (их прячут в 
полостях тела, в сливном бачке и т.п.) и может нанести ущерб имуществу тюрьмы 
(выброшенный в унитаз презерватив может вызвать серьезный засор канализации). 
Поскольку при необходимости тюрьма выдает заключенным и презервативы, указанное 
ограничение не нарушает прав заключенных. 

7.1.14. Электронная сигарета представляет собой электронное устройство, включающее 
аккумулятор, капсулу (патрон), атомайзер (испаритель) и зарядное устройство. В то же 
время она является препаратом, поскольку в капсуле содержится никотин. Тюрьма не 
может контролировать, что именно содержится в капсуле, вследствие чего вместе с 
электронной сигаретой в тюрьму могут попасть запрещенные вещества, представляющие 
угрозу для безопасности тюрьмы. Из ее деталей можно изготовить машинку для 
татуировки. Помимо этого, электронную сигарету нужно время от времени заряжать, и 
поскольку заключенным запрещено держать в камере табачные изделия, а зарядка 
электронных сигарет заключенных не входит в служебные обязанности сотрудников 
тюрьмы, организовать зарядку аккумуляторов достаточно сложно. Указанное 
ограничение не нарушает прав заключенных, поскольку заключенные могут при 
необходимости курить обычные сигареты. 

 
7.1.15. Нанесение татуировок в тюрьме запрещено из соображений безопасности. Во-первых, в 

тюрьме отсутствуют необходимые для нанесения татуировок условия, оборудование и 
т.п. Отсутствие дезинфицирующих средств, нанесение в антисанитарных условиях, 
повторное использование иглы, содержание в тюрьме ВИЧ-инфицированных и больных 
другими инфекционными заболеваниями заключенных способствует распространению 
инфекций среди заключенных. Во-вторых, татуировка – один из традиционных способов 
поддержания и распространения тюремной субкультуры. В тюрьме бывали случаи, когда 
заключенным наносили татуировки насильно, чтобы маркировать их принадлежность к 
низшей ступени уголовной иерархии. Таким образом, применяемое для нанесения 
татуировок оборудование, вещества или предметы (в т.ч. шаблоны, иглы, фотоснимки 
татуировок и инструкции по нанесению, копировальная бумага и т.д.) представляют 
угрозу и для безопасности тюрьмы, и для жизни и здоровья людей. 

 

7.1.16. Перечисленные в упомянутом пункте предметы легко приспособить для нанесения 
татуировок. Нанесение татуировок создает угрозу как для безопасности тюрьмы, так и 
для жизни и здоровья находящихся в тюрьме людей. К тому же речь идет об устройствах, 
в которых можно спрятать запрещенные предметы и вещества, поскольку их сложно 
найти. Кроме того, они, как правило, содержат проволоку, провода и т.п. детали, с 
помощью которых можно наносить телесные повреждения, портить имущество тюрьмы 
или прятать предметы. Указанное положение не нарушает прав заключенных потому, что 
в гигиенических целях можно пользоваться и бритвенным станком, и обычной зубной 
щеткой. 

 
7.1.17. Поскольку заключённым нужно чем-то писать, запретить все письменные 

принадлежности невозможно. Синие шариковые ручки остаются разрешенными. Цветные 
и простые карандаши также разрешены, в общей сложности количество перечисленных 
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письменных и рисовальных принадлежностей может быть не более 50 на камеру. 
Заключенным не нужно большее количество карандашей и ручек, а обилие ненужных 
предметов в камере препятствует проведению обыска и поощряет нецелевое 
использование предметов. А именно, осмотр пишущих принадлежностей по одному 
требует времени и затруднителен, поскольку у некоторых заключенных за время 
пребывания в тюрьме их может накопиться десятки, если не сотни.  

             (Изменено приказом № 1-1/135 от 22.10.2021, вступило в силу 22.10.2021). 

 
 
Указанные в данном положении предметы опасны по многим причинам: гелевые ручки, 
чернила и перьевые ручки, шариковые ручки и т.п. особенно хорошо подходят для 
нанесения татуировок, то есть создают угрозу для жизни и здоровья людей. Яркие цвета 
вдохновляют заключенных (особенно молодежь) на татуировки, поскольку цветные тату 
считаются более привлекательными. 

 
Этими предметами особенно хорошо наносить вред имуществу: с их помощью можно 
разрисовывать, царапать и т.п. стены и элементы обстановки. Удалить рисунки и 
царапины, не портя элемент, весьма сложно, чаще всего приходится перекрасить весь 
элемент, чтобы восстановить его первоначальный вид; 

 
В-третьих, в указанных предметах могут быть спрятаны мелкие запрещенные предметы и 
вещества (например, игла, наркотики), и поскольку их сложно, а иногда и невозможно 
найти, не повредив вещь, то они представляют угрозу для безопасности тюрьмы. 

 

часть указанных в данном положении предметов (например, перьевые ручки) могут 
использоваться и как оружие нападения, представляя угрозу для жизни и здоровья людей. 

 

 
шариковая ручка с черной пастой позволяет эффективно подделывать документы и 
незаметно исправлять или дополнять текст документа. Если документ написан черной 
шариковой ручкой, не всегда можно оперативно установить, является он оригиналом или 
копией. Подделка документов представляет угрозу для безопасности тюрьмы. 

 
(Изменено приказом № 1-1/133 от 07.07.2014, вступило в силу 21.07.2014).  
Признать седьмой абзац пояснения недействительным (приказом № 1-1/135 от 22.10.2021 
г., вступило в силу 22.10.2021). 
 
Клей необходимо запретить по ряду причин: внутри клея можно спрятать вещи, которые 
будет очень сложно найти при обыске;заключенные с помощью клея вещают на 
строительные элементы тюрьмы изображения, что запрещено, и нередко их невозможно 
удалить, не повредив имущество. 

 
Ножницы, скрепкосшиватель и дырокол включают металлические детали, которые 
запрещены в тюрьме. Ножницы в тюрьме особенно опасны, поскольку могут 
использоваться в качестве оружия нападения. Поскольку это довольно острый предмет, 
ножницами можно нанести очень серьезные травмы. Поскольку ножницы острые, они 
особенно хорошо подходят для нанесения вреда имуществу тюрьмы: ими можно изрезать 
одежду или матрас, поцарапать стены, пол, мебель и т.д. Скрепкосшивателем также 
можно нанести вред имуществу тюрьмы, проколов простыни, футболки и т.п. вещи, 
удаление скоб из которых может оказаться очень ресурсоемким. К тому же 
скрепкосшиватель имеет металлические детали, позволяющие поцарапать тюремное 
имущество. Вместо скрепления бумаг скобками можно хранить документы скрепленными 
пластиковыми скрепками, в разрешенных тюрьмой пластиковых папках. Дырокол – 
предмет, с помощью которого также может быть повреждено имущество тюрьмы 
(например, им можно царапать, проколоть простыни и т.п.). Как правило, дыроколы 
довольно тяжелые, в силу чего могут использоваться как оружие нападения, для удара. 
Дыроколы также часто снабжены металлическими пружинами, которые подходят для 
изготовления штепселя самодельного электрооборудования. При необходимости 
заключенный может проделать дырки в бумаге с помощью тех инструментов, которые ему 
разрешены. 

 
Металлические скрепки запрещены потому, что ими можно вскрыть наручники, также 
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проволока используется для кипячения воды и изготовления электроприборов. Остаются 
разрешены пластиковые скрепки, приобретенные через тюремную службу. Если скрепки 
присланы в тюрьму извне, тюрьма не может убедиться и проверить, не представляют ли 
они собой металлическую проволоку, покрытую пластиком. 

 
Скотч и изолента могут использоваться для связывания людей или приклеивания 
запрещенных предметов в труднодоступных местах (например, в вентиляционной шахте). 

 
Клейкая масса для стен, пластилин и глина затруднительны для обыска, поэтому в них 
могут быть спрятаны запрещенные предметы и вещества. С их помощью, аналогично 
изоленте и или скотчу, можно прятать запрещенные предметы (приклеивая их в 
труднодоступных местах), для нанесения вреда имуществу тюрьмы, а также для 
вывешивания фотографий, плакатов и прочих украшений (закрывать чем-либо стены 
тюрьмы запрещено).  

 
7.1.18. Тюремная служба не может в достаточной мере обеспечить целевое использование 

веществ и деталей, входящих в состав офисной техники. Вещества, содержащиеся в 
таких предметах (тонер, чернила и т.д.), могут использоваться для нанесения татуировок 
и тем самым представляют опасность для людей и имущества тюрьмы. Внутри офисной 
техники могут быть спрятаны разнообразные запрещенные предметы, где их трудно 
обнаружить сотруднику тюрьмы. К тому же офисная техника может содержать детали, 
пригодные для сооружения тату-машинки или других устройств. Технике обычно 
сопутствуют провода, которые могут использоваться в качестве оружия нападения. 
Заключенные составляют все нужные документы в рукописной форме и другие действия 
совершают неопасными средствами. 

 
Обоснованная потребность в калькуляторе в камере возникает у участвующих в учебной 
работе заключенных. В этом случае тюрьма не выдает заключенным в камеру личный 
калькулятор, а предоставляет в пользование тюремный. Калькулятор также может 
понадобиться заключенному, чтобы подсчитать суммы в магазинном листке заказа. 

 И в этом случае заключенные также могут воспользоваться калькулятором, 
предоставленным тюрьмой. Калькулятор, как известно, состоит из соединенных между 
собой проводами микросхем и множества других деталей, из которых можно 
сконструировать запрещенные в тюрьме предметы. Тюрьма не может контролировать то, 
что калькулятор вскроют, модифицируют или удалят детали. С учетом этого польза от 
личного калькулятор минимальна либо отсутствует, а выдача калькуляторов создает 
угрозу для безопасности тюрьмы, поскольку они разрешены не всем заключенным в 
комнате. 

 
7.1.19. В папках из твердого или многослойного картона могут быть спрятаны запрещенные 

предметы и вещества, которые очень трудно обнаружить, что создает угрозу для 
безопасности тюрьмы. Упомянутые в указанном пункте предметы также могут угрожать 
жизни и здоровью человека. Папкой-регистратором из твердого материала можно 
нанести телесные повреждения другому человеку. Механизм папки-регистратора обычно 
сделан из металла, а предметы с содержанием металла в камере запрещены. 
Заключенные могут хранить бумаги в тонких прозрачных папках из гибкого пластика, не 
имеющих резинок и металлических деталей. Канцелярские файлы запрещены потому, 
что ранее в файлах проталкивали под дверью в камеру и из камеры запрещенные 
предметы и вещества. Папки под дверью камеры не проходят, так что они не 
представляют такой угрозы для безопасности тюрьмы, как файлы. 

 
7.1.20. Фотоальбомы, филателистические альбомы и рамки для фотографий представляют 

угрозу для безопасности тюрьмы, поскольку в них можно спрятать (например, вклеить) 
запрещенные предметы или вещества, обнаружение которых потребует времени и труда. 
То есть придется вынуть из альбома все фотографии или марки и изучить каждую 
страницу. В случае альбома в твердом переплете запрещенные предметы могут быть 
спрятаны внутри самого переплета. Обыскать переплет альбома, не повредив его, 
невозможно. Рамки для фотографий также нужно разбирать и обыскивать. Если делать 
это регулярно, можно повредить и рамку, и фотографию. Фотографии заключенный 
может держать, например, в папке. 
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7.1.21. Эти предметы должны быть запрещены для обеспечения безопасности тюрьмы, 
поскольку их трудно обыскивать. В тюрьме содержатся заключенные с 
диагностированной наркозависимостью, которые пытаются найти всевозможные способы 
переправить в тюрьму наркотические вещества. Запрещенные вещества могут быть 
вклеены между страницами газет, журналов и прочих изданий, и в этом случае пришлось 
бы обыскивать каждую страницу, что требует времени и труда. Наклеенное на страницу 
вещество также может быть невидимым глазу, что создает возможность попадания 
запрещенного вещества на территорию тюрьмы. Попадание на территорию тюрьмы 
наркотических веществ создает прямую угрозу для безопасности тюрьмы. 

 

Важно подчеркнуть, что по ч. 2 § 30 VangS заключенные могут в разумных количествах 
выписывать периодические издания через тюремную службу, в результате чего в тюрьму 
не попадают наркотические вещества, спрятанные в газетах, журналах и других печатных 
изданиях. На основании ч. 1 § 30 VangS, заключенные в тюрьме могут читать 
общенациональные ежедневные газеты и журналы. Кроме того, заключенные могут 
слушать радио и смотреть телепередачи, с помощью чего держаться в курсе актуальных 
новостей, а также посещать библиотеку. 

 
7.1.22. Музыкальные открытки и 3D-открытки запрещены в целях обеспечения безопасности 

тюрьмы, поскольку в открытке можно спрятать запрещенные предметы или вещества, 
которые невозможно найти, не повредив открытку. Кроме того, электронные компоненты 
музыкальной открытки могут быть использованы для нанесения татуировок. 
Заключенный может отправлять обычные открытки, так что указанное ограничение не 
нарушает прав заключенных. 

 
7.1.23. Предметы (в т.ч. настенные ковры, стенные календари, коврики, наклейки, плакаты и 

т.д.), предназначенные для декорирования помещения, его обстановки и покрытия 
поверхностей, создают угрозу для безопасности тюрьмы. А именно, покрывать стены и 
т.п. поверхности в тюрьме запрещено, потому что это препятствует визуальному надзору 
и затрудняет проведение обыска (в декоративных элементах, искусственных цветах и т.п. 
могут быть спрятаны запрещенные предметы и вещества; кроме того, эти предметы 
могут маскировать тайники). Таким образом, у человека нет возможности для целевого 
использования перечисленных предметов. Разрешать предметы, которыми невозможно 
пользоваться в камере, значит создавать бессмысленную нагрузку на камеру и создавать 
препятствие для обыска. 

 
7.1.24. Поскольку в играх и игрушках можно спрятать запрещенные предметы и вещества, 

которые сложно обнаружить, они тоже являются предметами, создающими угрозу для 
безопасности тюрьмы. Как правило, при обыске игры и игрушки приходится вскрывать, 
поскольку иначе обыскать их невозможно. Паззлы состоят из множества деталей, а для 
того, чтобы убедиться, что ни под деталями, ни внутри них ничего нет, нужно проверить 
каждую деталь. Чтобы это ограничение не нарушило прав заключенных, лицо может 
приобретать настольные игры при посредничестве тюрьмы и брать их с собой по 
прибытии в тюрьму. 

 
7.1.25. В силу особенностей системы электроснабжения тюрьмы, пользование 

электроприборами мощностью более 1,2 кВт может привести к перегрузке системы, что 
создает угрозу для безопасности тюрьмы. Поскольку заключенные отбывают наказание в 
окруженных стеной зданиях и их передвижение ограничено, авария системы 
электроснабжения представляет серьезный риск для жизни и здоровья заключенных и 
сотрудников тюрьмы. Электрочайники, телевизоры и прочие электроприборы, 
необходимые заключенным для пользования, также производятся мощностью меньше 
1,2 кВт, вследствие чего ограничение не нарушает прав заключенных с учетом пользы от 
данного запрета. Электроприборы следует приобретать при посредничестве тюрьмы по 
многим причинам. В случае приобретения без посредничества тюрьмы электроприборы 
могут создавать угрозу для безопасности, поскольку у тюрьмы не будет достоверной 
информации происхождении устройства, к тому же проверка на наличие тайников может 
привести к повреждению устройства. Для тщательного обыска разрешенного в тюрьме 
электроприбора его может понадобиться вскрыть. Поскольку в тюрьме нет специалистов 
такой квалификации, которая дает право вскрывать находящееся на гарантии 
электрооборудование (в т.ч. компьютер), попытка сделать это без надлежащего умения 
может привести к поломке устройства. Как правило, полученная при покупке гарантия 
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производителя утрачивает силу, если во время действия гарантии устройство вскрывает 
не уполномоченное лицо. Поскольку заключенный может приобрести нужные 
электроприборы через тюремную службу и взять их с собой, отправляясь в тюрьму, 
данное ограничение не нарушает прав заключенных. (Изменено приказом № 1-1/135 от 
22.10.2021, вступило в силу 22.10.2021). 
 

7.1.26. Телевизор – предмет, представляющий угрозу для безопасности тюрьмы, поскольку в 
нем могут быть спрятаны запрещенные предметы.  Поскольку телевизор – нужный 
заключенному предмет, запретить его было бы неразумно. Чем больше телевизор, тем 
больше он мешает надзору и тем больше времени уходит на его обыск. (Изменено 
приказом № 1-1/115 от 04.10.2017, вступило в силу 04.10.2017) 

 
 

 
7.1.27. Источники электропитания запрещены в тюрьме потому, что они угрожают безопасности 

тюрьмы. Внутри источника питания могут быть спрятаны разнообразные предметы, 
которые невозможно обнаружить без его вскрытия. Вскрытие же источника 
электропитания может привести к его поломке. Поскольку некоторые устройства 
работают от батареек, запретить их полностью невозможно. Батарейки заключенный 
может приобрести через тюремную службу. Только в этом случае внутри батареек 
гарантированно не будет что-нибудь спрятано. 

 
7.1.28. Перечисленные в этом пункте предметы создают угрозу для безопасности тюрьмы, а 

также жизни и здоровья людей. В случае самостоятельного ремонта электроприборов 
невозможно быть уверенным в их качестве, а подсоединение некачественных 
электрических устройств к сети электропитания тюрьмы может привести к коротким 
замыканиям и перебоям электропитания. Поскольку заключенные отбывают наказание в 
окруженных стеной зданиях и их передвижение ограничено, авария системы 
электроснабжения представляет серьезный риск для жизни и здоровья заключенных и 
сотрудников тюрьмы. Неработающие устройства, очевидно, разбирают на детали, чтобы 
использовать их для изготовления других устройств и предметов (например, тату-
машинки). Допускать нахождение в камере деталей предметов и устройств опасно, 
поскольку заключенные могут собрать из этих деталей другие устройства, а после 
использования снова разобрать. Такая деятельность для тюрьмы неприемлема, 
поскольку создает угрозу как для безопасности тюрьмы, так и для жизни и здоровья 
находящихся в тюрьме людей. 

 
7.1.29. Ретранслятор сигнала позволяет заключенному смотреть или слушать передачи 

неприемлемого в тюрьме содержания (например, запрещенные в тюрьме порнофильмы), 
поскольку они создают угрозу для безопасности тюрьмы, или бесконтрольно общаться с 
внешним миром, что, помимо безопасности тюрьмы, может создать угрозу и для 
безопасности людей за пределами тюрьмы. 

 Являются опасными различные устройства для улавливания интернет-сигнала, 
поскольку пользование интернетом в тюрьме запрещено. Сейчас в тюрьме разрешено 
достаточное количество радиостанций и телевизионных каналов, чтобы предоставить 
заключенным информацию и удовлетворить их потребность в развлечениях. 
Ознакомиться с правовыми актами и судебными решениями они могут с помощью 
специально отведенных для этого компьютеров. Таким образом, указанное ограничение 
не нарушает права заключенных. 

 
7.1.30. Заключенным запрещено пользоваться в тюрьме интернетом (за искл. специально 

настроенных компьютеров для ознакомления с правовыми актами и судебными 
решениями), поскольку бесконтрольное пользование интернетом создает угрозу не 
только для тюрьмы, но и для людей за ее пределами. Это уже запрещено пунктом 10 § 

641  VSkE, в котором установлено, что заключенному в тюрьме запрещены мобильные 
телефоны, другие электронные или технические средства связи, в том числе 
радиопередатчики, КПК и персональные компьютеры, с помощью которых можно 
передавать и принимать информацию. При возникновении риска того, что с помощью 
какого-либо устройства можно напрямую (входит в изначальную конфигурацию 
устройства) или опосредованно (с помощью последующей модификации) передавать и 
принимать информацию, такое устройство не разрешается и не может быть разрешено в 
тюрьме. Такое толкование следует из того, что в настоящее время практически все 
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персональные компьютеры могут передавать и принимать информацию. Поскольку 
заводская конструкция старых персональных компьютеров этого не предусматривает, 
доступ в интернет обеспечивается с помощью небольших дополнений с USB-
интерфейсом, таких как интернет-модем и другие встраиваемые в компьютер устройства, 
установить наличие которых может не удастся. Кроме того, не исключено применение 
заключенными нелегальных способов получить аппаратное обеспечение (например, 
USB-модем) для подключения к компьютеру. Поскольку размеры небольшого WiFi-
модема составляют 1,5 x 2 x 0,8, то есть это очень маленький предмет, сотрудникам 
тюремной службы трудно его обнаружить и велика вероятность их попадания в руки 
заключенных. Тюрьма не может исключить попадание в тюрьму запрещенных предметов, 
поэтому нельзя исключить и попадание в руки заключенных аппаратного оборудования, 
подключаемого к компьютеру. Насколько бы хорошо сотрудники тюремной службы 
хорошо ни выполняли свою работу, как ни проверяли поступающие письма, посылки и 
приходящих людей, всегда обнаруживать все запрещенные предметы невозможно. Хотя 
тюрьма может подтвердить, что конкретное устройство в конкретным момент времени 
служить для передачи и приема информации не может, не исключено, что с помощью 
определенной модификации это все-таки удастся. Тюрьма не может реализовать 
обязанность защиты правопорядка, установленную в ч. 1 § 6 VangS, и обязанность 
надзора, установленную в ч. 1 § 66 VangS, поскольку невозможно предположить, чтобы 
тюрьма, например, еженедельно проводила экспертизы, чтобы установить модификацию 
устройства. Экспертиза же может ничего и не установить, поскольку модификация 
совершается очень легко, и заключенный может перед экспертизой просто вынуть из 
устройства интернет-модем и пр. устройства. При этом важно и то, что экспертизу 
должны проводить специалисты по информационным технологиям, которых в тюрьме 
нет. Для заключенных пользование компьютером не жизненная необходимость, 
поскольку они могут реализовать все, что делают на компьютере, и без его помощи. 
Например, письмо можно написать вручную, носители информации можно взять в 
библиотеке или попросить прислать по почте, фильмы можно посмотреть по телевизору, 
музыку слушать по радио и т.п. 

 
7.1.31. Всевозможные носители данных также опасны. CD и DVD имеют острые края и могут 

использоваться как режущее оружие для нанесения телесных повреждений себе или 
другим, так что они представляют опасность для жизни и здоровья людей. Внутри кассет 
VHS и аудиокассет находится пленка, которая также пригодна в качестве оружия 
нападения. Для того чтобы заключенные могли пользоваться носителями данных, 
тюрьме необходимо предварительно убедиться, что эти носители не содержат 
произведений, призывающих к насилию, расизму и ненависти, или порнографического 
содержания. Уверенность в этом обеспечивает только тщательная проверка. 
Тщательный просмотр или прослушивание содержимого носителя данных – работа, 
требующая непропорциональных затрат времени, привлечения дополнительной рабочей 
силы и мешающая основной работе сотрудников тюремной службы. Помимо этого, в 
кассетах могут быть спрятаны предметы, которые невозможно обнаружить, не вскрыв 
кассету. Вскрытие кассеты – трудная, продолжительная работа, в результате которой 
кассета может быть повреждена. Следовательно, кассеты VHS представляют угрозу для 
общей безопасности тюрьмы. Установить собственника не маркированного или 
самодельного носителя данных сложно, что позволяет заключенным легче обмениваться 
носителями данных, одалживать их другим или давать напрокат. Подобная деятельность 
согласно Правилам внутреннего распорядка Вируской тюрьмы запрещена. Заключенные 
могут слушать музыку по радио, смотреть телепередачи и фильмы по телевизору, так что 
считать CD, DVD или VHS необходимыми в тюрьме предметами нельзя. Использование 
носителей данных неизвестного происхождения на государственных компьютерах 
запрещено, поскольку возможное заражение компьютерной системы неизвестным 
вирусом угрожает безопасности тюрьмы. SIM-карты также являются носителями данных 
и используются только по назначению, в мобильных телефонах. 

 SIM-карты в сочетании с мобильным телефоном позволяют устанавливать не 
разрешенные и угрожающие общей безопасности тюрьмы контакты. Как правило, 
использовать SIM-карту по назначению без мобильного телефона нельзя. Поскольку 
мобильные телефоны в тюрьме запрещены, SIM-карты не имеют никакой практической 
ценности. Их разрешение скорее будет способствовать распространению в тюрьме 
мобильных телефонов, поскольку наличие SIM-карты будет побуждать ее владельца 
заполучить и телефон. SIM-карты в сочетании с мобильным телефоном позволяют 
устанавливать не разрешенные и угрожающие общей безопасности тюрьмы контакты. по 
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тем же причинам запрещены и другие носители данных. 

 
7.1.32. Электронные и цифровые игры очень различны, для многих из них требуется игровая 

консоль или другие принадлежности и устройства. Внутри таких устройств могут быть 
спрятаны запрещенные предметы или вещества, их можно переоборудовать для других 
целей (например, телефонной связи, доступа в интернет), в то время как проверка и 
обыск электроники в тюрьме затруднены. Сотрудники тюремной службы – не 
специалисты по электронике, без специальных знаний по одному осмотру сложно 
оценить, подвергалось устройство модификации или нет. При поиске запрещенных 
предметов и веществ необходимо вскрывать устройства, однако при этом новое 
оборудование утрачивает гарантию. При разборке устройства могут быть повреждены, в 
результате чего тюрьма получит требования о возмещении ущерба. Игры для игровых 
консолей по преимуществу имеют насильственное содержание. Игра в такие игры 
прививает заключенному ложную систему ценностей и может вдохновить на применения 
насилия. Игра – нерациональное использование времени, к достижению целей 
заключения эффективнее ведут другие занятия. Хотя компьютерные игры официально не 
являются азартными играми, они имеют характерные для азартных игр свойства, 
которые могут повлиять на психику даже взрослого человека. Игра в компьютерные игры 
может привести к зависимости и желанию проводить все больше времени за игрой, а 
отсутствие такой возможности вызывает агрессию и негативное отношение к 
окружающей реальности. Агрессивное состояние влияет на общение заключенных между 
собой и провоцирует конфликты, что создает угрозу для общей безопасности тюрьмы. 
Заключенные могут проводить свободное время и другим способом. Таким образом, из 
вышеприведенного следует, что упомянутые в указанном пункте предметы могут 
угрожать безопасности тюрьмы. 

 

7.1.33. Предметы такого рода должны быть запрещены для обеспечения безопасности тюрьмы, 
поскольку обыск в таких предметах и веществах затруднен, а в некоторых случаях и 
невозможен. Внутри весов могут быть спрятаны запрещенные вещества и предметы, где 
их трудно обнаружить сотруднику тюрьмы. Внутри весов также содержатся различные 
детали, из которых можно изготовить устройство (кипятильник, машинку для татуировки). 
Поэтому из вышесказанного следует, что весы – предмет, создающий угрозу для 
безопасности тюрьмы. При необходимости заключенные могут взвеситься в медицинском 
отделе. Продукты питания обычно помещены в упаковку, на которой указано их 
количество. Следовательно, в камере заключенным весы не нужны. 

 
7.1.34. Заключенный, который добровольно носит женскую одежду, с большой вероятностью 

вызывает неприязнь у других заключенных и может стать жертвой надругательства. В то 
же время возможно, что слабых заключенных для унижения и развлечения заставят 
надеть женскую одежду. Об случая создают опасность для жизни и здоровья людей, а 
также угрозу для безопасности тюрьмы в целом, поскольку им сопутствует и психические 
страдания, и физическое сведение счетов. 

 
7.1.35. Мотоциклетные ботинки и подобная им обувь опасны для жизни и здоровья находящихся 

в тюрьме людей, поскольку могут использоваться как оружие нападения и особенно 
хорошо подходят для нанесения вреда имуществу (например, мотоциклетным ботинком 
можно разбить окно). Заключенные могут носить обувь, не представляющую угрозы для 
безопасности, так что указанное ограничение не нарушает права заключенных. 

 
7.1.36. Цель запрета на указанные предметы состоит в обеспечении общей безопасности 

тюрьмы. Упомянутые в указанном пункте предметы могут угрожать безопасности 
тюрьмы. Если вещи заключенного находятся в сумках, чемоданах, коробках или ящиках, 
сотрудникам тюремной службы труднее вести надзор, снижается и эффективность 
обыска. А именно, сумки нередко имеют двойные строчки, складки и карманы, 
многослойное или укрепленное дно и т.д. В таких сумках и чемоданах особенно легко 
спрятать запрещенные предметы и вещества. Коробки могут иметь многослойное дно, 
двойные стены и пр. Тщательный досмотр таких вещей и хранящихся в них предметов 
сложен и требует времени, в результате чего замедляется и усложняется обыск. Помимо 
этого, бывают коробки из прочных материалов, с острыми углами или краями, которые 
могут использоваться для нападения на людей. Из пластиковых подносов и кувшинов 
можно получать крупные острые осколки, которые могут использоваться для нападения 
на других лиц. Заключенные могут хранить вещи в комнате менее противоречащим 
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безопасности способом, то есть на предусмотренном месте в шкафу, на койке или в 
пластиковых пакетах. 

Разрешается иметь до 5 (пяти) пластиковых пакетов, больше не требуется, а каждый 
лишний пакет в камере создает угрозу для безопасности тюрьмы, А именно, при обыске 
необходимо тщательно проверить сам пакет и содержимое каждого пакета, поэтому чем 
меньше пакетов, тем эффективней проводится обыск. К тому же практика показывает, что 
ненужные предметы часто используются не по назначению. Например, из пластикового 
пакета можно изготовить веревку. Например, из пластикового пакета можно изготовить 
веревку, которая используется как оружие нападения или в качестве петли. Поскольку 
продукты лучше всего хранятся в специальных пластиковых контейнерах, разрешено 
иметь до двух коробок, суммарный объем которых не превышает одного литра. Это 
ограничение необходимо для обеспечения безопасности тюрьмы. А именно, в камере ни к 
чему неконтролируемое количество коробок, которые затрудняют проведение обыска. 
Заключенных кормят три раза в день, так что им не нужно хранить большие количества 
пищи. Если заключенный решит хранить продукты в десятках коробок, обнаружить в них 
запрещенные предметы и вещества будет очень трудно, что создает угрозу для 
безопасности тюрьмы. Кроме того, острые осколки сломанной коробки можно 
использовать как оружие нападения. Купленные в тюремном магазине продукты и напитки 
можно хранить, помимо контейнеров, и в оригинальной упаковке. 

 
7.1.37 (Утратило силу приказом № 1-1/196 от 29.12.2016, вступило в силу 06.01.2017). 

 
7.1.38 Цель запрета на указанные предметы состоит в обеспечении общей безопасности 

тюрьмы. Часы нужно запретить, поскольку для установления того, не спрятаны ли внутри 
часов запрещенные вещества или предметы, нужно вскрыть корпус. При вскрытии 
корпуса механизм часов может быть поврежден так, что часы перестанут работать. 
Поскольку наручные часы малы по размеру и вероятность, что в них спрятаны 
запрещенные предметы, низка, а также потому, что людям требуется следить за 
временем, наручные часы останутся разрешенными. Поскольку заключенных оповещают 
о предусмотренных распорядком дня мероприятиях по громкоговорителю и остаются 
разрешены приобретенные через тюремную службу наручные часы, данное ограничение 
не сопровождается нарушением прав заключенных. 

 
7.1.39 Ношение заключенным солнечных очков существенно затрудняет оперативное 

установление его личности и позволяет скрывать травмы, полученные в результате 
физического сведения счетов. Отсутствие своевременного реагирования на травму и 
задержка с оказанием медицинской помощи создают опасность для жизни и здоровья 
заключенного, а отсутствие реагирования на сведение счетов – угрозу для безопасности 
тюрьмы в целом. Данное положение не нарушает права заключенных, поскольку при 
наличии медицинских показаний им разрешают или выдают солнечные очки. 

 
7.1.40 При необходимости заключенные могут использовать наглазники, если какой-то 

источник света мешает им. Наглазники, как правило, изготовлены из многослойного 
материала, имеют швы или уплотнения, так что в них можно спрятать запрещенные 
предметы, которые трудно обнаружить, поэтому наглазники разрешается приобретать 
только при посредничестве тюрьмы или с разрешения тюремной службы. (Изменено 
приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, вступило в силу 15.06.2022) 

 
7.1.41 Использование берушей и наушников создает угрозу для безопасности тюрьмы. Их 

пользователь нечетко осознает происходящее вокруг, что опасно для его жизни и 
здоровья, а также как для безопасности тюрьмы в целом. Например, человек может не 
услышать происходящую поблизости драку, сработавший дымовой датчик, распоряжение 
служащего и т.д. Наушники к тому же имеют провода, которые могут использоваться в 
качестве оружия нападения. Беспроводные наушники можно настроить таким образом, 
чтобы с их помощью передавать и принимать информацию. Такой неконтролируемый 
обмен информацией может создать угрозу для безопасности людей за пределами 
тюрьмы. 

 
7.1.42 Для удовлетворения потребностей, связанных с религиозными убеждениями, 

заключенному не нужно более одного комплекта четок. К тому же заключенные, кроме 
прочего, спекулируют четками. Торговля предметами, их обмен и т.д. в тюрьме 
запрещены, поскольку могут привести к долговым отношениям между заключенными, что 
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создает угрозу для безопасности тюрьмы в целом. Кроме того, четки содержат нити/шнур, 
которые в тюрьме  запрещены. Если четок несколько, можно получить достаточно 
длинный шнур/нить, чтобы создать угрозу для безопасности находящихся в тюрьме 
людей. 
Данное ограничение на нарушает прав заключенных, поскольку для удовлетворения 
потребностей, связанных с религиозными убеждениями, остается разрешен один 
комплект четок. 

 
7.1.43 Макеты и имитации оружия создают у заключенных и сотрудников тюрьмы заблуждения, 

что существенно нарушает работу тюрьмы и создает угрозу для ее безопасности. Таким 
образом, сотрудник тюремной службы может с первого взгляда не понять, угрожают ему 
макетом или настоящим оружием, в силу чего не сможет оперативно среагировать и 
обезвредить нападающего. 

 К тому же внутри макетов и имитаций оружия могут быть спрятаны различные предметы, 
и обычно их невозможно обыскать без повреждения. 

7.1.44 Водные фильтры создают угрозу для безопасности тюрьмы, поскольку в фильтре легко 
могут быть спрятаны запрещенные предметы и вещества, и фильтр обычно невозможно 
обыскать без повреждения. Поскольку в общем случае водный фильтр содержит 
необходимые для очистки гранулы или вещество, можно его оригинальное содержимое 
заменить наркотическим, и тюрьма не сможет обнаружить эту замену. Для заключенных 
может быть обосновано только использование фильтров для воды, а поскольку их можно 
приобрести в магазине посредством тюремной службы, то права заключенных не 
нарушаются. 

 
7.1.45 Нагревательные элементы в тюрьме запрещены, поскольку они создают угрозу как для 

безопасности тюрьмы, так и для жизни и здоровья находящихся в тюрьме людей. 
Нагревательный элемент может послужить причиной пожара, оружием нападения на 
других заключенных и сотрудников с нанесением ожогов, в нагревательном элементе 
могут быть спрятаны запрещенные предметы, обнаружить которые и не повредить при 
этом устройство одинаково сложно. Кроме того, они, как правило, содержат проволоку, 
провода и т.п. детали, с помощью которых можно наносить телесные повреждения. 
Поскольку температура в помещениях тюрьмы достаточно высокая, дополнительное 
отопление не требуется. Воду можно нагреть при помощи электрочайника. 

 
7.1.46 Наличие в камере перечисленных в этом пункте предметов создает угрозу для 

безопасности тюрьмы. Безопасность в тюрьме намного проще обеспечить тогда, когда 
заключенные пользуются вещами, выданными тюрьмой. В таких вещах обычно сложнее 
что-либо спрятать и проще обыскать, поскольку тюрьме известны их особенности. С 
другой стороны, во взятых с собой и присланных вещах могут быть спрятаны 
запрещенные предметы, они могут быть пропитаны наркотическим веществом и т.д. 
Кроме того, заключенные как правило не спекулируют выданными тюрьмой предметами, 
в отличие от их личных вещей. Поскольку указанное ограничение не должно 
препятствовать осуществлению прав лица, он может пользоваться предметами, 
выданными тюрьмой, так что данное ограничение не нарушает права заключенных. 

 
7.1.47 Общее свойство этих предметов то, что они представляют угрозу для безопасности 

тюрьмы в целом. В случае предметов, обыск которых требует больших затрат времени 
или сложен (например, филателистические альбомы), существует опасность того, что 
сотрудники тюрьмы не смогут обнаружить спрятанные в них запрещенные предметы. 
Часть предметов невозможно обыскать, не повредив (например, игрушки), либо высока 
вероятность того, чтобы они будут сломаны при обыске. Поскольку эти вещи при обыске 
приходится ломать или они разрушаются, а сломанные предметы заключенным на руки 
не выдают, приобретение таких предметов теряет всякий смысл и цель. Тщательный 
обыск некоторых предметов сопровождается проблемами с гигиеной (обыск 
производится вручную), в силу чего выдавать такие предметы неразумно. Необходимые 
заключенному вещи либо выдаются ему тюрьмой, либо приобретаются заключенным в 
магазине. Такой порядок обеспечивает то, чтобы не прибывали в тюрьму и не хранились 
в камерах ненужные вещи, которые затрудняют обыск и тем самым создают угрозу для 
безопасности тюрьмы. 

 

7.1.48 Данный запрет необходим, поскольку тюрьма ведет учет личных вещей заключенных. 
Бесконтрольные закупки вещей могут привести к запрещенной спекуляции и возможности 
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передачи заключенными вещей друг другу, что является запрещенным. Нуждающимся 
заключенным выдают нужные предметы одежды и обувь в порядке гуманитарной 
помощи. 

 
7.1.49 (Утратило силу приказом № 1-1/152 от 11.08.2014). 

 
7.1.50 Безалкогольные напитки, похожие на алкогольные своим названием (напр., 

безалкогольное пиво, вино, сидр и т.п.) запрещены заключенными, поскольку 
сотрудникам тюрьмы невозможно проверить их действительный состав и содержание 
алкоголя. Кроме того, заключенные не испытывают жизненной необходимости в 
приобретении в магазине перечисленных в данном пункте напитков, поскольку 
заключенные могут приобретать в магазине напитки, не напоминающие своим 
названием алкоголесодержащие. (Изменено приказом № 1-1/53 от 27.03.2015, вступило 
в силу 13.04.2015) 

 
7.1.51 В течение одного календарного месяца заключенный может совершать закупки на 

сумму, не превышающую ставку одной месячной зарплаты. Исходя из вышесказанного, 
владение заключенным наличных денег в сумме, превышающей ставку одной месячной 
зарплаты, нецелесообразно. Установление предела выдаваемых наличных денег 
необходимо, чтобы заключенный учился пользоваться своими деньгами эффективно и 
целесообразно. 

 Наличие более крупной суммы наличных денег в тюрьме может повлечь за собой 
возникновение долговых обязательств, что может подвергнуть угрозе безопасность 
тюрьмы. Наличие более крупной суммы наличных денег также неразумно, поскольку 
при необходимости заключенный может ходатайствовать о выдаче дополнительной 
суммы. Остаток наличных денег, превышающий размер минимальной зарплаты, 
помещают на личный внутритюремный счет заключенного. (Изменено приказом № 1- 
1/53 от 27.03.2015, вступило в силу 13.04.2015) 

 
7.1.52 Бутылки с распылителем невозможно обыскать без того, чтобы они не сломались. В 

силу невозможности обыска бутылки с распылителем создают угрозу для безопасности 
тюрьмы и опасность для жизни и здоровья людей в силу невозможности установить, что 
на самом деле в них содержится. (Изменено приказом № 1-1/53 от 27.03.2015, вступило 
в силу 13.04.2015) 

7.1.53 На основании части 2 статьи 3 Закона о табаке и табачных изделиях, табачные изделия 
подразделяются на курительные и бездымные табачные изделия, и в статье 31 
установлены изделия, связанные с табачными изделиями. Постановлением министра 
юстиции № 21 от 06.10.2016 был изменен пункт 31 статьи 641 постановления № 72 от 
30.11.2000 «О правилах внутреннего распорядка тюрьмы», которым заключенным 
запрещалось иметь курительные табачные изделия и предметы, из которых и при 
помощи которых возможно составление курительных табачных изделий либо их 
курение. Тюрьма считает, что заключенным следует запретить иметь также бездымные 
табачные изделия и изделия, связанные с табачными изделиями, поскольку эти 
изделия вредят здоровью. Таким образом, обоснованно, что тюрьма прилагает усилия 
по предотвращению в тюрьме нанесения вреда здоровью. Сюда относится возникший 
из-за употребления табачных изделий вред здоровью, лечение которого может 
оказаться крайне затратным. Государство не может запретить такие действия по 
самоповреждению вне тюрьмы. В тюрьме же оправдано, что это решение принимается 
государством с учетом как индивидуальных, так и общественных интересов. 

 
Исходя из статьи 41 Закона о тюремном заключении, если законом не устанавливается 
конкретное ограничение, то тюрьмой, Министерством юстиции или арестным домом 
могут быть применены только такие ограничения, которые необходимы из соображений 
безопасности тюрьмы или арестного дома. Часть 1 статьи 66 того же Закона 
устанавливает, что надзор за заключенными организуется способом, обеспечивающим 
исполнение настоящего Закона и Правил внутреннего распорядка тюрьмы, а также 
общую безопасность в тюрьме. Таким образом, вышеупомянутые положения дают 
тюрьме право на установление ограничения, если установленные ограничения связаны с 
необходимостью обеспечения безопасности тюрьмы. С помощью установленного 
ограничения тюрьма может минимизировать передачу табачных изделий между 
заключенными. Табачные изделия являются платежным средством субкультуры, что 
означает, что разными табачными изделиями платят за услуги. Обмен разными вещами 
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и их передача создают в тюрьме в дополнение к трудностям надзора незаконные 
долговые отношения. Однако такая ситуация неприемлема, поскольку способствует 
распространению среди заключенных субкультурных явлений, противоречащих 
государственной политике и действующему законодательству. 

 
 Поскольку существуют продукты, которые не содержат табака, но содержат никотин, 
обосновано запретить в тюрьме также никотиносодержащие продукты. (Дополнено 
приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, вступило в силу 15.06.2022) 
 

7.1.54 Заключенный, который был проинформирован о тактике и методике обеспечения надзора   
и безопасности тюрьмы, может представлять прямую угрозу для безопасности тюрьмы. 
Угроза заключается в контрабанде или сокрытии запрещенных предметов и веществ в 
тюрьме таким образом, чтобы тюрьма не обнаружила их во время надзорных действий. 
Во-вторых, зная тактику и методику надзора, заключенный может иметь возможность 
спланировать побег из тюрьмы или какое-либо другое нарушение таким образом, что 
сотрудники не смогут предотвратить его таким образом, чтобы не нанести существенный 
вред заключенному (заключенным), служащему тюрьмы, третьему лицу или 
общественным правовым благам. Зная методику оценки криминогенных рисков, 
заключенный может манипулировать результатами оценки риска в такой степени, что 
служащий может не выявить причинные риски его преступления и ему будет назначен 
более легкий режим, чем предусмотрено. Это влечет за собой опасность того, что 
заключенный будет освобожден без устранения причинных рисков преступления, что, в 
свою очередь, приведет к повышению уровня повторных преступлений и угрозе 
безопасности общества. Информация о тактике и методике разрешения чрезвычайных 
ситуаций позволит заключенному спланировать и осуществить нарушение порядка или 
нападение таким образом, чтобы ситуацию нельзя было разрешить оперативным путем и 
с минимальным ущербом. Такая ситуация влечет за собой высокий риск для правовых 
благ тюремных служащих, заключенных, третьих лиц и общества, а также необходимость 
привлечения дополнительных ресурсов для решения сложившейся ситуации. (Дополнено 
приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, вступило в силу 15.06.2022) 

 
8. Личные предметы и их хранение 

 
8.1.1 На основании § 61 VSkE, вещи, которые были при заключенном, принятом в тюрьму (если 

речь не идет о запрещенных в тюрьме предметах), помещаются на хранение на склад 
или, по желанию заключенного, передаются в его камеру или комнату с учетом весового 
ограничения и ограничения на ношение личной одежды. Заключенный передает личные 
предметы одежды, не разрешенные для ношения, на склад для хранения. Вещи 
заключенного, передаваемые в камеру, комнату или на склад, вносятся в общий список, в 
котором указано, находится ли предмет на руках у заключенного или на складе. Вещи 
передаются на склад и выдаются заключенному на основании списка, находящегося на 
складе. Сдачу вещей на хранение и их выдачу со склада подтверждают служащий, 
ответственный за склад, и заключенный, подписывая оба экземпляра списка. Вещи, 
выданные в пользование тюрьмой, заключенный обычно хранит в комнате, но в 
некоторых случаях и эти предметы можно сдать на склад (например, куртку, если сезон ее 
носки закончился, и т.п.). 

 
8.1.2 Для заключенных созданы такие условия, которые позволяют хранить пищевые продукты 

на кухне. Хранение пищевых продуктов в комнате не является целенаправленным и в 
некоторых случаях также может быть антисанитарным. Пищевые продукты хранятся на 
кухне в предназначенном для этого ящике. Пустая упаковка из-под пищевых продуктов, 
обертки и так далее — это мусор, использование которого в тюрьме не нужно и который 
подлежит выбросу. Их хранение и сбор затрудняет обыск в камере и, следовательно, 
общую безопасность в тюрьме, и, исходя из п. 3 ч. 2 ст. 15 Закона о тюремном 
заключении, это запрещено. (Изменено приказом № 1-1/215 от 12.12.2023, вступило в 
силу 01.01.2024) 

 
8.1.3 Для выдачи предметов со склада или для их сдачи на склад, заключенный представляет 

ходатайство по форме. Личные предметы одежды, которые заключенный просит 
поместить на склад, необходимо сначала постирать. Служащий склада может отказаться 
от помещения на склад дурно пахнущих или запачканных предметов, поскольку тюремная 
служба не может допустить возникновения в тюрьме антисанитарных условий. Хранение 
на складе запачканных или дурно пахнущих предметов может повести за собой 
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распространение паразитов или кожных заболеваний, поэтому такие предметы на склад 
не принимаются. Согласно VSkE § 62 ч. 1, в целях выполнения требований гигиены, на 
основании решения, принятого по предложению врача, директор тюрьмы или 
назначенный им заместитель директора может уничтожить принадлежащие заключенному 
вещи, если заключенный был уведомлен об этом под подпись. 

 
8.1.4 Согласно части 2 § 62 VSkE, если вес вещей заключенного превышает 30 килограмм, 

заключенному выносится предложение отправить часть вещей, вес которых превышает 
верхнюю разрешенную границу, близким или другим лицам за пределами Тюрьмы. При 
отказе заключенного от их пересылки, вещи, вес которых превышает допустимый, 
уничтожаются, по возможности, с учетом пожеланий заключенного. На основании данного 
положения, тюрьма разрешает заключенному выслать из тюрьмы вещи, в которых 
заключенный больше не нуждается для отбывания срока, чтобы ему не пришлось их 
уничтожать и чтобы общий вес принадлежащих заключенному личных вещей не 
превышал предусмотренный законом предел. 

 
8.1.5 см. комм. к п. 8.1.4 

 
8.1.6 Целью служит предотвращение ситуации, в которой другой заключенный мог бы получить 

в свое владение чужие предметы. Взятие с собой всех вещей позволяет тюрьме получить 
лучший обзор всех принадлежащих заключенному предметов. 

8.1.7 На складе не хранятся гигиенические средства, средства для ухода за телом и чистящие 
средства заключенного, поскольку в общем случае заключенным два раза в месяц 
обеспечена услуга магазина, где они при необходимости могут приобрести 
вышеперечисленные средства. Складирование пищевых продуктов, бакалеи (в том числе 
чая и кофе) предполагает наличие определенных условий хранения, которые в тюрьме 
отсутствуют. Склад предусмотрен для хранения личных вещей (одежды, обуви, 
предметов потребления, электроники и пр.). бакалеи (в том числе, чая и кофе) 
предполагает наличие определенных условий хранения, которые отсутствуют в тюрьме. 
Продукты питания и бакалея (в том числе, чай и кофе) на складе могут испортиться, что 
может повлечь за собой возникновение антисанитарных условий, а также возможное 
распространение паразитов. 

 
8.2 Заключенному запрещается: 

 
8.2.1 Цель состоит в том, чтобы Тюрьма имела представление о личных вещах заключенного, 

размещенных в его комнате или на складе. При выбрасывании нательного белья или 
носков достаточно того, что служащий тюрьмы убедиться в утилизации вещей 
заключенным и отметит это в ходатайстве. Все прочие вещи, отмеченные в списке личных 
вещей заключенного, хранящихся в комнате, которые заключенный желает списать 
(уничтожить), следует представить на склад вместе с соответствующим ходатайством. На 
практике бывали случаи, когда заключенный ходатайствовал о списании обуви, но через 
некоторое время в нее был обут другой заключенный. Кроме того, каждый не 
предъявленный уничтоженный предмет останется в общем списке вещей и это означает, 
что по достижении допустимого предела веса заключенный не сможет добавить новые 
предметы в список личных вещей. Подобное предписание с одной стороны позволяет 
сформировать более достоверную картину в отношении вещей заключенного и с другой – 
дисциплинирует заключенных представлять вместе с ходатайством соответствующие 
предметы, а не манипулировать своим реальным имущественным положением. 

 
8.2.2 Согласно VSkE § 57 ч. 1, заключенный имеет право хранить у себя или на складе личных 

вещей заключенных вещи, взятые с собой при поступлении в тюрьму, а также личные 
вещи, приобретенные при посредничестве тюремной службы. Исходя из размера комнаты 
и конструкционно-технических возможностей, тюремная служба разрешает устанавливать 
по одному телевизору на одну камеру. Таким образом тюремная служба не может 
поставить заключенного в такое положение, при котором он вынужден нарушить правила 
внутреннего распорядка, используя (смотря, слушая) телевизор, разрешенный соседу по 
камере, если конечно это позволит сосед по камере. 

 
8.2.3 Цель состоит в том, чтобы в Тюрьму не проникали запрещенные и незаконно 

присвоенные предметы. Практика показала, что заключенные незаконно получают в 
арестантских домах и судах различные предметы (в том числе, запрещенные) и пытаются 
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пронести их в тюрьму. Предметы, полученные заключенным вышеуказанным способом, 
конфисковываются, а тюремная служба проводит дисциплинарное расследование. 

 
8.2.4 Заключенный имеет право пользоваться в тюрьме электроприборами, официально 

произведенными, исправными и соответствующими стандартам Эстонской Республики в 
отношении электроприборов. Речь идет о снижении рисков для безопасности тюрьмы, и 
их наступление в результате использования электроприбора недопустимо. 
Пронумерованная защитная наклейка связывает конкретный электроприбор с его 
владельцем. Защитная наклейка, помещенная на стыки электроприбора, позволяет 
тюремной службе проверять, не разбирался ли прибор заключенными (на практике 
случалось, что в электроприборы заключенные прятали запрещенные предметы). 
Исправные приборы безопасны в эксплуатации и не вызывают сбоев в работе тюремной 
электросистемы. Пользование телевизором предполагает наличие кабеля, что должен 
учитывать заключенный при покупке электроприбора. О разрешении на пользование 
электроприбором ходатайствует и пользуется электроприбором заключенный по 
собственной инициативе, поэтому тюрьма не должна выдавать ему кабель, а лишь 
представляет необходимую для пользования телевизором точку питания. 

 
8.2.5 Устройство тюремной электросистемы таково, что подключение к ней электроприбора 

мощностью более 1 кВ вызывает избыточное напряжение, вызывающее сбои в подаче 
тока. Во избежание избыточной нагрузки на электросистему в тюрьме разрешено 
пользоваться электроприборами, мощность которых не превышает 1 кВ. 

8.2.6 Пользование неисправными электроприборами в тюрьме запрещено, поскольку влечет за 
собой опасность для здоровья и жизни человека, а также риск для безопасности тюрьмы. 
Сломанный электроприбор изымается тюремной службой и либо помещается на склад, 
либо уничтожается или высылается из тюрьмы. Почтовые расходы оплачивает 
заключенный. Целью вышеизложенного служит гарантированное отсутствие в камере 
заключенного опасных для его жизни и здоровья электроприборов, а при наличии таковых 
заключенный обязан сам известить об этом Тюрьму при первой возможности. Если 
защитная наклейка электроприбора повреждена, электроприбор следует немедленно 
передать тюремной службе.  Снятие защитной наклейки или ее повреждение иным 
образом со стороны заключенного запрещено. (Дополнено приказом № 1-1/135 от 
22.10.2021, вступило в силу 22.10.2021). 

8.2.7   Упаковка (пластиковая упаковка, залоговая тара и т. п.) хорошо подходит для 
изготовления спортивного инвентаря и неоднократно использовалась в тюрьмах таким 
образом. Согласно пункту 9 статьи 641 Правил внутреннего распорядка тюрьмы, 
заключенным запрещается иметь спортивный инвентарь. Хранение таких тяжелых 
предметов в камере ставит под угрозу безопасность тюрьмы и представляет опасность 
для жизни и здоровья людей, так как тяжелые бутылки могут быть использованы в 
качестве оружия для нападения при нанесении ударов. Упаковки имеют большой размер. 
Хранение большого количества упомянутых предметов в камере затрудняет обыск 
камеры и, следовательно, обнаружение запрещенных предметов, а также может скрывать 
тайники, разрушение строительных элементов, надписи т. д. В непрозрачной упаковке 
трудно найти спрятанные там запрещенные предметы. Поэтому они представляют угрозу 
для общей безопасности тюрьмы.   

Хранение употребленной залоговой тары дольше, чем до следующего дня магазина, и 
хранение использованных упаковок дольше, чем до следующего дня передачи отходов, 
не является необходимым, их возврат повысит безопасность тюрьмы, так как будет легче 
проводить обыски. (Дополнено приказом № 1-1/76 от 15.06.2022, вступило в силу 
15.06.2022) 

 
8.3 Особенности ходатайствования о получении электроприборов и пользования ими 

 
8.3.1 Для получения в комнату электроприбора, заключенный представляет контактному 

инспектору ходатайство, в котором указывает наименование электроприбора, его марку и 
местонахождение на момент ходатайства, а также мощность электроприбора. Расходы по 
пользованию электроприбором несет заключенный. Длительность расчетного периода 
для расходов по пользованию электроприбором составляет один месяц и за основу для 
расчета расходов берется мощность электроприбора. Ставки расходов по пользованию 

электроприборами, порядок их расчета и возмещения установлен §§ 591, 592 и 593 VSkE. 
При пользовании несколькими электроприборами заключенный платит за пользование 
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каждым из них. Если заключенный временно пребывает за пределами тюрьмы, он 
передает свой электроприбор на хранение на склад тюремной службы. Тюремная служба 
сокращает оплачиваемую заключенным сумму, пропорционально времени, в течение 
которого лицо не пользовалось электроприбором, если заключенный ходатайствует о 
сокращении платы, и оплачивает 0,63 евроцента дополнительных расходов, связанных с 
перерасчетом. Вместе с ходатайством о разрешении пользоваться электроприборами 
заключенный представляет тюрьме ходатайство о том, чтобы плата за пользование 
электроприборами списывалась с его личного счета. Расходы, возникшие в результате 
пользования заключенным личными электроприборами финансовая служба тюрьмы 
списывает с личного счета заключенного в пользу тюрьмы к 15 дню каждого месяца, 
предшествующего расчетному месяцу. 

 
8.3.2 Самодельные, переделанные, починенные приборы, а также приборы с поврежденным 

кабелем в комнате хранить запрещено. Пользование телевизором предполагает наличие 
кабеля, что должен учитывать заключенный при покупке электроприбора. О разрешении 
на пользование электроприбором ходатайствует и пользуется электроприбором 
заключенный по собственной инициативе, поэтому тюрьма не должна выдавать ему 
кабель, а лишь представляет необходимую для пользования телевизором точку питания. 

 
8.3.3 Поскольку тюрьма не снабжает электричеством, то не может и нести ответственность за 

повреждения, вызванные перебоями в сети электропитания, скачками напряжения или 
техническими неполадками электроприборов. Тюрьма несет ответственность только в том 
случае, если повреждение возникло в результате противоправных действий тюрьмы. 

 
8.3.4 Заключенный обязан пользоваться электроприбором в соответствии с руководством 

пользователя, в противном случае он может подвергнуть опасности как себя, так и 
безопасность тюрьмы в целом. Разрешение на пользование электроприбором дается 
заключенному, представившему Тюрьме соответствующее ходатайство. Если 
заключенный получил разрешение на пользование электроприбором, то он может 
пользоваться электроприбором только в своей комнате, в которую прибор был 
установлен тюремной службой, и заключенный не имеет права переносить электроприбор 
в другую комнату или одалживать его другим лицам. 

 
8.3.5 Получению разрешения на пользование электроприбором сопутствует обязательство по 

оплате расходов, связанных с пользованием электроприбором, а также обязательство по 
несовершению правонарушений при пользовании им. Если заключенный не выполняет 
эти обязательства, тюремная служба имеет право изъять электроприбор и решить, будет 
ли разрешение на пользование электроприбором признано недействительным. 

 
8.3.6 Заключенный имеет право представить ходатайство об отправке нуждающейся в ремонте 

бытовой техники в ремонтную мастерскую. Расходы на транспорт и ремонт бытовой 
техники несет заключенный. 

 
8.4 В случае с нижним бельем и носками количественный лимит отменяется, и в разрешении 

на этот счет тюрьма руководствуется разумным количеством. 
(Изменено приказом № 1-1/53 от 27.03.2015, вступило в силу 13.04.2015); (Изменено 
приказом № 1-1/215 от 12.12.2023, вступило в силу 01.01.2024) 
 

9 Питание заключенного 
 

9.1 В § 1 постановления министра социальных дел № 150 от 31 декабря 2002 года «Нормы 
питания в местах лишения свободы» устанавливаются дневные нормы питания 
заключенных в местах лишения свободы. 
 

9.2 Согласно § 47 VangS, питание заключенных организовано в соответствии с общими 
нормами питания населения и с учетом потребности в пище, необходимой для 
обеспечения жизнедеятельности. Питание заключенного должно быть регулярным и 
соответствовать нормам гигиены пищевых продуктов. За составлением тюремной 
программы питания и его организацией следит врач. На основании предписания врача 
заключенному обеспечивается диетическое питание. По возможности заключенному 
позволяется соблюдать пищевые обряды и традиции его вероисповедания. В § 4 
постановления министра социальных дел № 150 от 31 декабря 2002 «Нормы питания в 
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местах лишения свободы» приведены нормы питания для заключенных с особыми 
потребностями, согласно которым нормы питания больных и заключенных с другими 
особыми потребностями определяет медицинский работник, учитывающий требования по 
здравоохранению, продиктованные данным постановлением и постановлениями 

министра социальных дел. Заключенные с индексом массы тела ниже 18,5 кг/м2, 
женщины ростом выше 180 см и мужчины ростом выше 190 см должны получать в 
дополнение к представленной в таблице 1 нормальной потребности в энергии питание, 
покрывающее дополнительную потребность в энергии в 1260 кДж, или 300 ккал. Цель 
обеспечения безмясной диеты состоит в том, чтобы заключенный мог избежать 
употребления мясосодержащих продуктов по состоянию здоровья или в связи с его 
религиозными убеждениями. При покупке заключенным в тюремном магазине 
мясосодержащих продуктов, выдача назначенного ему безмясного питания прекращается 
и назначается обычное питание. 
Если заключенный хочет по личным причинам перейти на диету без мяса, он обращается 
в подразделение и его переводят на диету без мяса.  (Изменено приказом № 1-1/76 от 
15.06.2022, вступило в силу 15.06.2022) 

 
9.3 Заключенный имеет право отказаться от еды, предлагаемой ему тюрьмой. Если 

заключенный представил письменное ходатайство соответствующего содержания, ему не 
выдается паек, а служащий тюрьмы фиксирует пожелание заключенного отказаться от 
еды. 

 
9.4 Если заключенный изъявил желание получать предлагаемое тюрьмой питание, на тюрьму 

ложится обязательство по обеспечению заключенного тюремным питанием. 
 

9.5 Необходимость в замене обычного питания может возникнуть, если заключенного 
невозможно покормить в тюрьме, в таком случае заключенному выдают сухой паек. 

 

 
9.6 Тюрьма обязана выдавать заключенному предусмотренные в меню блюда в 

предназначенные для этого в меню приемы пищи, таким образом обеспечивая 
заключенному соответствующее нормам питания количество еды в каждый прием пищи. 

 
9.7 В общем случае заключенного кормят в определенной ему комнате, за исключением 

некоторых случаев (например, заключенные, находящиеся в школе). Согласно части 1 § 
66 VangS, надзор за заключенным осуществляется таким образом, который обеспечивает 
исполнение регулирующих заключение правовых актов и общую безопасность тюрьмы. 
Поскольку во время раздачи еды двери комнат не запираются, то для обеспечения общей 
безопасности и корректной раздачи еды необходимо, чтобы во время переклички 
заключенный находился в назначенной ему комнате и не покидал ее, пока это не 
разрешит проводящий перекличку сотрудник тюремной службы. 

 
9.8 В Открытом типе тюрьме заключенным разрешено в свободное время самостоятельно 

готовить себе еду на кухне. Наличие возможности для приготовления пищи способствует 
ресоциализации заключенных и является одним из навыков, необходимых для 
самостоятельного существования. 

 
9.9 В трудовые обязанности заключенного, определенного на хозяйственные работы, входит 

обеспечение чистоты помещений общего пользования в целом, а не уборка за каждым 
заключенным отдельно. Если заключенный готовит себе еду на кухне, то он обязан после 
каждого приема пищи сразу вымыть выданные ему и общие кухонные и столовые 
принадлежности, которыми он пользовался, и прибрать за собой в помещении, не 
допуская создания антисанитарных условий. Как правило, в тюрьме обеспечена подача 
горячей воды, поэтому заключенные могут сами мыть за собой посуду. В целях 
профилактики инфекционных заболеваний сотрудник тюрьмы имеет право отказаться от 
выдачи еды в грязную посуду. (Изменено приказом № 1-1/133 от 07.07.2014, вступило в 
силу 21.07.2014) 

9.10 Как правило, выданная заключенному посуда находится в назначенной ему комнате, и о 
ее чистоте заключенный заботится самостоятельно. 

 
9.11 Тюрьма выдает еду каждому заключенному индивидуально. Чтобы обеспечить каждому 

заключенному предусмотренную для суточного потребления норму питания, запрещено 
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отдавать выданную ему еду другому заключенному. 
 

9.12 Цель состоит в том, чтобы заключенный безосновательно не выражал недовольство 
предлагаемым Тюрьмой питанием (например, еда невкусная и пр.). Если заключенному 
выдана некачественная еда (например, в ней присутствовали посторонние предметы и 
пр.), он должен незамедлительно сообщить об этом сотруднику тюремной службы и 
передать ему эту некачественную еду.  

10 Утилизация отходов 
 

10.1 Жилым помещением заключенного служит камера или комната. Бытовая деятельность 
заключенного в числе прочего влечет за собой возникновение бытовых отходов. Согласно 
ч. 1 § 31 Закона об отходах, подразделение местного самоуправления организовывает 
сортировку отходов, включая их сбор по видам мусора для повторной переработки в 
максимальном объеме. 
Согласно § 3 ч. 3 постановления № 71 Йыхвиского волостного управления от 15.09.2011 
«Предписание волости Йыхви по обращению с отходами», сбор отходов следует 
осуществлять по его видам для обеспечения повторной переработки в максимальном 
объеме. Сортируя бытовые отходы в месте их возникновения, необходимо распределять 
их по видам мусора, а сортируя смешанные бытовые отходы в месте переработке 
отходов необходимо отбирать из общей массы только следующие виды отходов: 1) 
бумага и картон; 2) упаковка; 3) опасные отходы; [---] 6) остатки проблемных отходов, в 
том числе, лом от электроники и ее запчасти, батарейки и аккумуляторы; 7) горючие 
отходы, в том числе, дерево и пластик; [---] 9) металлы. 

 
Тюрьмой заключенному предписано обязательство по сортировке отходов в месте их 
возникновения и созданы условия для сбора мусора по его видам. Заключенный может 
сдавать мусор со строгой регулярностью, чтобы в его жилом помещении не возникало 
складирования (накапливания) отходов, что может препятствовать осуществлению 
надзора сотрудником тюремной службы или подвергать опасности здоровье 
заключенного. 

 
10.2 Согласно ч. 3 § 3 постановления № 71 Йыхвиского волостного управления от 15.09.2011 

«Предписание волости Йыхви по обращению с отходами», батарейки следует 
перерабатывать отдельно от прочих отходов. Находящиеся во владении непригодные и 
предназначенные для выброса батарейки заключенный должен передать тюремному 
чиновнику, который помещает их в предназначенный для этого сборочный ящик. 

 
11 Бытовые вопросы 

 
11.1.1 Внутритюремные бытовые вопросы решаются сотрудниками тюремной службы, исходя 

из их обязанностей и компетенции в соответствии с занимаемой должностью. Первым, кто 
передает и разрешает проблемы заключенных, является назначенный начальником 
подразделения сотрудник в рамках совместной работы с другими сотрудниками тюремной 
службы. Если проблема заключенного не входит в компетенцию сотрудника, назначенного 
начальником подразделения, он передает ее на разрешение в соответствующее 
структурное подразделение тюрьмы. Проблемы заключенного, возникшие в связи с 
пребыванием в тюрьме, решает назначенный начальником подразделения сотрудник, 
либо они разрешаются при его посредничестве. Письменное обращение заключенного 
должно быть понятно, поэтому ходатайство следует писать четко разборчивым почерком, 
а содержание ходатайства должно быть выражено ясно и недвусмысленно. Если 
представленное ходатайство оформлено некорректно или неточно, сотруднику тюремной 
службы придется уточнять недостающие данные и ходатайство нельзя будет рассмотреть 
при первой возможности. 

 
11.1.2 В связи с распорядком работы Тюрьмы бланки разумно раздавать во время перекличек, 

поскольку во время них посещают всех заключенных в каждой комнате и у последних 
достаточно времени для заполнения бланков. Заполненные заключенными бланки 
контактный инспектор или охранник собирает на утренней перекличке. 

 
11.1.3 Письменное обращение заключенного должно быть понятно, поэтому ходатайство 

следует писать четко разборчивым почерком, а содержание ходатайства должно быть 
выражено ясно и недвусмысленно. 
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 Если представленное ходатайство оформлено некорректно или неточно, сотруднику 
тюремной службы придется уточнять недостающие данные и ходатайство нельзя будет 
рассмотреть при первой возможности. 

 
11.1.4 Заключенный представляет тюрьме ходатайства только от своего имени, поскольку он 

имеет право ходатайствовать в своем обращении только о разрешении проблем, 
касающихся его самого. Согласно § 10 Закона о языке, делопроизводство в 
государственных учреждениях ведется на эстонском языке. Соответственно, обращения 
следует представлять на эстонском языке. 

 
11.1.5 Согласно § 6 Закона об ответах на докладные записки и ходатайства о получении 

разъяснений, на докладную записку или ходатайство о получении разъяснений отвечают 
незамедлительно, но не позднее, чем в течение 30 календарных дней с момента его 
регистрации. В случае особой необходимости, по причине сложности с ответом, срок 
ответа может быть продлен на срок до двух месяцев. Лицу сообщают о продлении срока 
ответа и причине продления. В виде исключения следует рассматривать 
предусмотренные законом четкие сроки, от которых нельзя отклоняться (например, 
требование об уведомлении следует выполнять незамедлительно, но не позднее, чем в 
течение пяти рабочих дней). 

 
11.2 Уход за бельем и обувью 

 
11.2.1  Право на ношение личной одежды и обязанность по обеспечению ее чистоты следует 

из положений ч. 2 § 46 VangS, согласно которым в тюрьме открытого типа заключенный 
носит личную одежду, чистку, содержание в порядке и регулярную смену которой 
заключенный обеспечивает за свой счет. При отсутствии годной к ношению личной 
одежды, тюремная служба дает заключенному тюремную одежду. 

 
11.2.2 В данном пункте установлен порядок и условия выдачи предметов одежды 

малообеспеченным заключенным. 
 

11.2.3 Для соблюдения гигиены Тюрьма обеспечивает заключенного постельным бельем и 
сменой полотенец для рук, что происходит обычно каждые четырнадцать дней. Если 
одеяло, матрац или подушка запачкались, заключенный имеет право ходатайствовать об 
их чистке один раз в год. Если одеяло, матрац или подушка стали непригодными для 
использования, заключенный представляет ходатайство об их замене. 

 
11.2.4 Выданные тюрьмой предметы одежды и постельное белье стирают за счет тюрьмы. 

Согласно § 46 VangS, сотрудник тюремной службы также может разрешить заключенному 
носить личную одежду, если последний за свой счет обеспечивает стирку одежды, 
поддержание ее в порядке и регулярную смену. Содержание личной одежды в порядке 
обеспечивается самим заключенным. Средства, необходимые для стирки личной одежды, 
заключенный может приобрести в тюремном магазине. Поэтому свою одежду 
заключенный стирает за свой счет. 

 
11.2.5 В данном пункте предусмотрена возможность сдачи личной одежды для стирки в 

прачечной. Обозначить в рамках правил распорядка четкий прейскурант невозможно, 
поскольку стоимость стирки одежды зависит от цен на электричество и воду. 

 
 

11.2.6 Положение уточняет, какие предметы не принимаются в стирку. Верхнюю одежду могут 
брать в стирку в исключительных случаях, когда заключенный подтверждает в 
ходатайстве своей подписью, что он знает о возможных последствиях стирки вещей. 

 
11.2.7 Одежда принимается в стирку только на основании письменного ходатайства. 

Заключенный должен дать согласие на списание с его личного счета денег за услугу 
стирки белья. 

 
11.3 Выдача гигиенических принадлежностей по мере необходимости 

11.3.1 Согласно положениям § 50 ч. 1 VangS, заключенный обязан заботиться о личной 
гигиене. Заключенным, не имеющим достаточно денежных средства, тюрьма выдает 
недостающие средства элементарной гигиены на основании соответствующего 
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ходатайства заключенного. 

 
11.3.2 В данном пункте указаны гигиенические средства, которые тюрьма при необходимости 

выдает, и, по мнению тюрьмы, при помощи упомянутых средств заключенным 
обеспечена самая необходимая гигиена. 

 
11.3.3  В пункте указано, на каких условиях заключенные имеют право на получение 

гигиенического пакета. Установление денежной границы необходимо для того, чтобы 
заключенный пользовался собственными деньгами в магазине по назначению и в 
первую очередь сам приобретал необходимые средства гигиены. В противном случае, 
заключенный потратит в магазине деньги на другие предметы, посчитав, что тюрьма 
обеспечит его средствами гигиены. 

 
11.3.4 Утратило силу 

 
(Изменено приказом № 1-1/169 от 22.12.2015, вступило в силу 1.01.2016) 

 

 
11.4 Порядок в помещениях 

 
11.4.1 Заключенный обязан содержать находящиеся в его пользовании помещения в порядке, 

чтобы обеспечить соблюдение гигиены в тюрьме. Заключенный обязан выполнять 
требования личной гигиены, содержать в порядке и чистоте свою одежду и постельные 
принадлежности, содержать в чистоте свою жилую комнату (в т.ч. туалет) и бытовые 
помещения отделения, после утреннего подъема приводить в порядок свое спальное 
место и поддерживать его в порядке в течение всего дня. Заключенному запрещается 
занавешивать свое спальное место (простынями, полотенцами и т.п.), устраивать 
спальные места в бытовых и служебных помещениях, а также без разрешения 
тюремного служащего меняться спальными местами. В период с подъема до отбоя 
заключенный обязан поддерживать порядок на своей койке. (Изменено приказом № 1-
1/133 от 07.07.2014, вступило в силу 21.07.2014) 

 

 
11.4.2 В пункте перечислено, какими средствами обеспечивает тюрьма, чтобы заключенные 

могли поддерживать порядок в своих комнатах. 
 

11.5 Бронирование денег за услуги 
 

11.5.1 При посредничестве тюрьмы заключенный может пользоваться различными услугами, 
например, стирка белья, услуги ксерокопии и т.д. 

 
11.5.2 Заключенный должен вести учет, чтобы сумма, необходимая для списания брони, 

лежала на его счете. Обзор материального положения необходим, если заключенный 
хочет заказать несколько услуг. Если при бронировании выяснится, что свободных 
средств на все услуги не хватает, то заключенный не принимает решения, от чего 
отказаться – неоказанной останется последняя заказанная услуга. Тюрьма бронирует 
деньги сразу после получения от заключенного заявления на пользование услугой. Деньги 
бронируются заранее, чтобы заключенный не смог потратить свободные для пользования 
средства на личном внутритюремном счете на другие цели до того, как необходимая для 
оказания услуги сумма будет списана по брони. Такое бронирование защищает тюрьму от 
такой ситуации, в которой заключенный получит заказанный товар, но у него больше не 
будет суммы, требуемой для его оплаты. На основании § 54 VSkE, заключенный может 
пользоваться своими деньгами, лежащими на счете свободного пользования, 
соответствующее ходатайство должно содержать следующую информацию: 1) размер 
суммы, списываемой с личного счета, который указывается как цифрами, так и прописью, 
за исключением случаев, в которых ходатайствуют о регулярном списании и размер 
суммы можно вычислить на иных основаниях; 2) желает ли он снять со счета наличные, 
сделать банковский перевод на другой расчетный счет, заморозить средства в пользу 
тюрьмы или для совершения закупок; 3) если он делает перевод, то номер расчетного 
счета и имя его владельца; 4) в случае покупки вещей – их наименование и количество; 5) 
имя заявителя, подпись и дату. 
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11.5.3 За услуги, оказанные в текущем месяце, деньги списываются с личного счета в 
последний день месяца. 

 
11.6 Денежные перечисления 

11.6.1 Заключенный может совершать при посредничестве тюрьмы банковские перечисления 
(оплачивать госпошлину, платежи по кредитам, перечислять деньги семье и пр.). На 
основании ч. 4 § 44 VangS, заключенный имеет право накапливать пособие по 
освобождению в большем размере, чем сумма, указанная в части 3 той же статьи, а также 
из оставшейся для тюремного использования суммы он может выполнять денежные 
требования, отправлять деньги членам своей семьи или иждивенцам или переводить их 
на свой счет в банке. Для этого необходимо оформить заявление. 

 
11.6.2 Для уплаты госпошлины законом может быть предусмотрен определенный срок, 

поэтому тюрьма делает перевод госпошлины в первую очередь. 
 

11.6.3 На основании § 54 VSkE, заключенный может пользоваться своими деньгами, 
лежащими на счете свободного пользования, соответствующее ходатайство должно 
содержать следующую информацию: 1) размер суммы, списываемой с личного счета, 
который указывается как цифрами, так и прописью; 2) желает ли он снять со счета 
наличные, сделать банковский перевод на другой расчетный счет, заморозить средства в 
пользу тюрьмы и пр. 3) если он делает перевод, то номер расчетного счета и имя его 
владельца; 4) в случае покупки вещей – их наименование и количество; 5) имя заявителя, 
подпись и дату. 

 
11.7 Выдача наличных денег 

 
11.7.1 Данное положение дает заключенному право получать с личного внутритюремного счета 

наличные деньги для покрытия прочих обоснованных расходов (например, 
транспортных). (Дополнено приказом № 1-1/196 от 29.12.2016 г., вступило в силу 
06.01.2017) 

 
12 Курение 

 
12.1 Цель положения – разъяснить, как происходит оборот сигарет в Тюрьме. Поскольку 

курение на территории тюрьмы запрещено, принадлежащие заключенному сигареты 
помещают в предназначенные для этого запираемый шкафчик, который открывают и 
закрывают сотрудники тюремной службы в присутствии заключенного. (Изменено 
приказом № 1-1/69 от 13.06.2017, вступило в силу 01.10.2017) 

 
12.2 - 12.3 (Утратило силу приказом № 1-1/69 от 13.06.2017, вступило в силу 01.10.2017) 

 
12.4 -12.5 Статья 29 Закона о табаке (далее TubS) перечисляет места, где запрещено курение. 

Тюрьма или ее территория в ст. 29 TubS не указаны. Согласно части 1 ст. 30 ЗоТ, в 
случаях, не указанных в статье 29 настоящего Закона, решение о разрешении курения в 
помещении или на ограниченной территории принимает соответственно владелец 
помещения или ограниченной территории по своему усмотрению, с учетом положений 
частей 3 и 4 ст. 30 ЗоТ и ст. 31 ЗоТ. Согласно пункту 1 части 2 § 30 TubS, в помещениях 
государственных и муниципальных учреждений курение разрешается только в 
курительных комнатах или зонах для курения. Исходя из части 1 § 105 Закона о 
тюремном заключении (далее VangS), тюрьма - это правительственное учреждение, 
подведомственное Министерству юстиции, в задачи которого входит исполнение 
тюремного заключения, предварительного тюремного заключения и задержание после 
отбытия наказания в порядке, предусмотренном Законом о тюремном заключении. Таким 
образом, в случае тюрьмы речь идет о помещениях государственного учреждения в 
значении пункта 1 части 2 § 30 TubS. Исходя из вышесказанного, действующий Закон о 
табаке предусматривает, что решение о разрешении курения в тюрьме принимает 
владелец тюрьмы. В пояснительной записке к проекту Закона о табаке подчеркивается, 
что владелец помещений или территории не обязан выделять курительную комнату или 
зону для курения. Таким образом, из предписаний Закона о табаке не следует право 
курильщика требовать, чтобы в месте, упомянутом в части 2 § 30 TubS, имелась 
курительная комната или зона для курения, и, таким образом, было разрешено курение. 
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С 01.10.2017 запрещается курение на территории тюрьмы для заключенных, чиновников 
и других лиц, находящихся на территории Вируской тюрьмы. Целями запрета на курение 
в тюрьме являются 1) охрана здоровья (создание жилой и рабочей среды, 
поддерживающей здоровье, а не наносящей ему вред); 2) обеспечение безопасности 
тюрьмы и экономия государственных средств (расходы на медицинские услуги); 3) 
избавление от зависимости. 

 
Поскольку запрет на курение не распространяется на территорию тюрьмы и заключенные 
могут курить за ее пределами, тюрьме необходимо организовать заключенным способ 
хранения сигарет и спичек в предназначенном для этого месте, в данном случае, в 
соответствующем шкафу. В целях обеспечения общей безопасности тюрьмы, 
предотвращения курения на территории и проноса в комнаты сигарет, запрещенных 
предметов и веществ, заключенному запрещено приносить обратно в тюрьму взятые с 
собой за пределы тюрьмы сигареты, поскольку проверка содержания сигарет без их 
повреждения невозможна. 

 Обратно в Тюрьму можно принести только спички, которые помещают в 
соответствующий шкаф. Поскольку сигареты и спички заключенный может хранить только 
в предназначенном для этого шкафу, ему необходимо приобретать в магазине такое 
количество сигарет и спичек, которое помещается в предназначенную ему ячейку. По 
указанной причине тюрьма дает заключенному возможность выслать из тюрьмы не 
помещающиеся в его ячейку курительные принадлежности. Если заключенный с этим не 
согласится, тюрьма имеет право их уничтожить. (Изменено приказом № 1-1/133 от 
07.07.2014, вступило в силу 21.07.2014) (Изменено приказом № 1-1/69 от 13.06.2017, 
вступило в силу 01.10.2017) 

 
13 Краткосрочные свидания, телефонные переговоры и подписка на периодические 

издания 
 

13.1 Краткосрочное свидание 
 

13.1.1 Установлены все каналы регистрации на краткосрочное свидание. Это необходимо для 
того, чтобы заключенному было известно, каким способом можно регистрироваться на 
свидания. 

 
13.1.2 О времени свиданий тюрьма информирует заключенных отдельно, и нет необходимости 

устанавливать его во Внутренних правилах. (Изменено приказом № 1-1/215 от 12.12.2023, 
вступило в силу 01.01.2024) 

 
13.1.3 Посетитель, прибывший на свидание, должен заполнить ходатайство на проходной за 40 

минут до начала назначенного времени свидания. Это минимально необходимое время 
для оформления документов и прохождения проверочных процедур при входе в тюрьму. 
Прибыв на свидание, необходимо предъявить действительный удостоверяющий личность 
документ, во избежание ситуации, когда прибывшее на свидание лицо предъявляет при 
входе в тюрьму утративший действие документ. 

 
13.1.4 Устанавливает перечень необходимых документов, удостоверяющих личность ребенка. 

Предписание необходимо для того, чтобы перечень документов, необходимых для 
пропуска на свидание на территории тюрьмы, был однозначно понятен и известен всем. 

 
13.1.5 Предписание дает практическое руководство: что идущему на свидание лицу делать с 

предметами, принесенными с собой, что запрещено заключенному в тюрьме и где в 
тюрьме держать имеющиеся при себе предметы, пока идет свидание. 

 
13.1.6 Установлены общие правила организации свиданий. Согласно их положениям, 

запрещено курить в комнате для свиданий, а также брать с собой на свидание 
курительные принадлежности. Запрет обоснован правом заключенного курить только в 
предназначенном для этого месте. 

 
13.1.7 На свидание не допускается лицо, которое подозревается в пребывании в состоянии 

алкогольного опьянения либо под воздействием наркотического или психотропного 
вещества, и которое не выполняет распоряжения сотрудника тюремной службы и 
отказывается соблюдать действующие в тюрьме предписания. Цель данного предписания 
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заключается в том, чтобы на территорию тюрьмы не попадали лица в состоянии 
алкогольного опьянения и лица, которые невежливы в отношении сотрудников тюремной 
службы или пытаются доставить на территорию тюрьмы запрещенные заключенным 
предметы. 

 
13.1.8 Тюрьма имеет право прервать свидание (кроме свидания с адвокатом), если во время 

свидания нарушаются регулирующие внутренний распорядок тюрьмы правовые акты или 
общепринятые в обществе нормы морали, либо создается угроза безопасности тюрьмы. 

 
13.1.9 -13.1.10 Чиновник тюремной службы, организующий свидания, имеет право в случае 

нарушения порядка участником свидания прервать его и проинформировать участников 
свидания, какими могут быть последствия нарушения порядка, совершенного при 
свидании. Дополнительная цель предписания заключается в предотвращении 
совершения правонарушений участниками свидания. 

 

13.2 Телефонные звонки 
 

13.2.1 Основание обусловлено положениями части 2 § § 51 VSkE, согласно которым право 
пользования телефоном предоставляется заключенному один раз в неделю. 
Телефонный номер набирает заключенный или назначенный для этого служащий. 

 Если заключенный не имеет права свободного передвижения в пределах своего 
отделения в предусмотренное распорядком дня время, он может делать звонки на 
основании ходатайства. 

 
13.2.2 Ст. 511 постановления № 72 министра юстиции от 30.11.2000 «Предписание о правилах 

внутреннего распорядка в тюрьмах (VSkE) детально регулирует организацию 
регистрации телефонных звонков, поэтому нет необходимости чрезмерно регулировать 
это во Внутренних правилах и дублировать положения VSkE. (Признано в дальнейшем 
недействительным приказом № 1-1/215 от 12.12.2023 г., вступило в силу 01.01.2024) 

 
13.2.3 Исходя из § 29 ч. 21 VangS, тюремная служба обязана проверять, с кем общается по 

телефону заключенный. Если заключенный передаст или сообщит другому 
заключенному номер и PIN-код выданной ему тюрьмой разговорной карт либо 
воспользуется номером и PIN-кодом разговорной карты, выданной тюрьмой другому 
заключенному, тюремной службе трудно, а в некоторых случаях и невозможно 
проверить, с кем общается по телефону заключенный. Вышеописанная деятельность 
также может повлечь за собой долговые обязательства между заключенными и таким 
образом подвергнуть риску безопасность тюрьмы. 
(Внесено приказом № 1-1/169 от 22.12.2015, вступило в силу 1.01.2016) 

 

13.3 Переписка 
 

13.3.1 Согласно § 47 VSkE, заключенный отправляет письма за свой счет (далее в тексте – 
частная переписка). Исключение составляют письма, адресованные канцлеру права, 
тюрьме, президентской канцелярии, прокурору, следователю или суду (далее в тексте – 
официальная переписка), почтовые расходы по которым несет тюрьма. 

 
13.3.2 ЧАСТНАЯ ПЕРЕПИСКА 

На основании § 48 VSkE, при частной переписке заключенный передает свое письмо 
сотруднику тюремной службы в открытом конверте. Тюремный служащий проверяет 
содержание конверта, заключенный заклеивает конверт в присутствии сотрудника 
тюремной службы, указывает на обороте свое имя и дату передачи конверта тюремному 
служащему. Указание имени отправителя обеспечивает получение письма при возможном 
возврате (например, если был указан неверный адрес). 
ОФИЦИАЛЬНАЯ ПЕРЕПИСКА 
При официальной переписке письмо, оплачиваемое тюрьмой, передается тюремному 
служащему запечатанным. В присутствии сотрудника тюремной службы заключенный 
пишет на отправляемом конверте точный адрес учреждения, а на обороте – свое имя, 
фамилию и дату передачи конверта. 
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13.3.3 Нет необходимости регулировать прием и вручение писем по часам, указанные действия 

осуществляются в течение дня. (Изменено приказом № 1-1/215 от 12.12.2023, вступило в 
силу 01.01.2024) 

 
13.3.4 – 13.3.6 Цель указанных положений состоит в описании того, как происходит доставка и 

вручение письма, адресованного заключенному. 

 
13.3.7 Разъясняет заключенному порядок его обращения к тюрьме по различным вопросам. 

 
13.3.8 В общем случае, вся переписка заключенного происходит за счет заключенного, 

исключением составляют письма, адресованные канцлеру права, тюрьме, канцелярии 
Президента, прокурору, следователю или суду, почтовые расходы по которым несет 
тюрьма. Понятие переписки охватывает как почтовые расходы, так и расходы на 
канцелярские товары (конверт, бумагу, письменные принадлежности и т.д.). 
«отправляются» подразумеваются расходы, сопутствующие отправке письма и доставке 
адресату, к которым относятся стоимость конверта, почтовой марки, услуги посыльного и 
пр. платных услуг. Тюрьма не обязана снабжать заключенных писчей бумагой. 

 
13.3.9 Для целесообразного применения конвертов сотрудники, собирающие письма, выдают 

конверты непосредственно перед приемкой письма. 

 
13.3.10 С целью обеспечения возможности обратиться для защиты своих прав к канцлеру 

права, тюрьмам, канцелярии Президента, прокурору, следователю или суду тем 
заключенным, на личном счете которых нет или недостаточно денег и которых тюрьма не 
может обеспечить работой, тюрьма оказывает помощь в виде выдачи бесплатной писчей 
бумаги. 

 В целях экономного и целевого использования бюджетных средств тюрьмы объем 
выдаваемой бесплатно писчей бумаги необходимо ограничивать. 

 

13.4Подписка на периодические издания 

 
13.4.1 - 13.4.3 На основании ч. 2 § 30 VangS, заключенный имеет право заказывать при 

посредничестве тюрьмы и за свои деньги разумное число газет, журналов и прочей 
литературы, если это не подвергает риску цели отбывания заключения, безопасность или 
внутренний распорядок тюрьмы. 

 
14 Краткосрочный выезд и вывоз 

 
14.1 Основание для краткосрочного выезда следует из положений § 32 VangS. Согласно § 80 ч. 

2 VSkE, ходатайства на краткосрочный выезд следует рассматривать в течение месяца, а 
тюрьма должна располагать достаточным временем для оценки указанных заключенным 
в ходатайстве целей выезда и проверки верности указанных в ходатайстве данных о 
лицах/учреждениях, которые планируется посетить во время выезда, на основе чего 
принимается окончательное решение. На основании ч. 7 § 32 VangS, время 
краткосрочного выезда засчитывается в срок наказания, отбываемого заключенным. 
Поэтому отбывание наказания и в период выезда должно носить характер 
целенаправленной деятельности (разрешение проблем, связанных с трудоустройством, 
учебой, жильем и пр.), что позволит снизить риски, связанные с преступным поведением и 
обуславливает требование к заключенному указывать в ходатайстве обоснование 
необходимости выезда. Тюрьма обязуется обеспечивать надзор над заключенным на 
протяжении срока заключения, а поскольку время краткосрочного выезда засчитывается в 
срок наказания, отбываемого заключенным, обеспечение надзора обязательно и в этот 
период. Данное условие может быть обеспечено только при правильно заполненном 
плане выезда, согласно которому Тюрьма получит возможность установить маршрут 
движения и места пребывания заключенного. Ненадлежащим образом составленный 
план выезда может оказаться недостаточно мотивирующим, чтобы убедиться в 
целенаправленности выезда и дать тюрьме возможность обеспечить надзор над 
заключенным. 

 
14.2 В частях 1, 2 и 3 § 32 VangS установлено, что разрешение на краткосрочный выезд может 

выдаваться сотрудником тюремной службы на срок до двадцати одного дня в год. 
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Законом не регулируется, с какого точно времени ведется учет краткосрочного выезда. 
Следовательно, в законе необходимо уточнить, какой период времени тюрьма учитывает 
при оценке краткосрочного выезда. 

 
14.3 Согласно ч. 7 § 32 VangS, расходы, связанные с краткосрочным выездом, несет 

заключенный. Получение заключенным разрешения на краткосрочный выезд влечет за 
собой материальные расходы (например, на транспорт) для заключенного. Для 
достижения целей выезда у заключенного должно быть достаточно денег. Согласно ч. 1 § 
15 VangS, принимая заключенного в тюрьму, тюремная служба берет на хранение 
находящиеся у него с собой личные вещи и удостоверяющие личность документы. 
Поэтому, для пользования удостоверяющим личность документом заключенному следует 
представить соответствующее ходатайство. 

 

14.4 На основании § 32 ч. 41  VangS, сотрудник тюремной службы приказом может обозначить 
места, в которых заключенный может или должен находиться во время выезда, и время, в 
которое заключенный обязан находиться в определенных местах, либо когда ему 
запрещено там быть, или действия, которые заключенный обязан выполнить или 
исключить. На основании ч. 7 § 32 VangS, время краткосрочного выезда засчитывается в 
срок наказания, отбываемого заключенным. Следовательно, отбывание наказания и в 
период выезда должно носить характер целенаправленной деятельности (разрешение 
проблем, связанных с трудоустройством, учебой, жильем и пр.), что позволит снизить 
риски, связанные с преступным поведением. Задача тюрьмы состоит в соблюдении 
заключенным правопорядка в период краткосрочного выезда, что контролируется 
полицией или сотрудниками тюремной службы. Об исключительных обстоятельствах, а 
также об изменении плана выезда или своего местонахождения заключенный обязан 
сообщать главному специалисту-дежурному, поскольку тюремная служба должна всегда 
иметь представление о деятельности и местонахождения заключенного. 

 
14.5 Поскольку на основании ч. 7 § 32 VangS время краткосрочного выезда засчитывается в 

срок наказания, отбываемого заключенным, пребывая на выезде, лицо остается в статусе 

заключенного. Согласно § 641  VSkE, у заключенного в тюрьме не должно быть 
наркотических, психотропных или иных опьяняющих или сильнодействующих веществ. 
Изготовление или приобретение заключенным алкогольных напитков или иных 
спиртосодержащих веществ или владение ими запрещено § 330 KarS и уголовно 
наказуемо. 
 На основании § 331 KarS, те же ограничения действуют в отношении употребления 
наркотических или психотропных веществ. 

 
14.6  Отбытие наказания и в период выезда должно носить характер целенаправленной 

деятельности (разрешение проблем, связанных с трудоустройством, учебой, жильем и 
пр.), что позволит снизить риски, связанные с преступным поведением. Заключенному 
также можно быть выдан обязательный для заполнения контрольный лист, который 
способствует достижению целей выезда. 

 
14.7 Согласно VSkE § 57 ч. 1, заключенный имеет право хранить у себя или на складе личных 

вещей заключенных вещи, взятые с собой при поступлении в тюрьму, а также личные 
вещи, приобретенные при посредничестве тюремной службы. На основании § 74 ч. 1 
VSkE, заключенный делает закупки под надзором тюремной службы. Предметы, 
приобретенные заключенным на выезде, получены вне контроля тюремной службы, 
поэтому в Тюрьме не разрешены. Если у заключенного при себе или на складе личных 
вещей заключенных имеются предметы, которые он больше не желает хранить в тюрьме, 
отправляясь на выезд, он может взять с собой эти предметы, по возвращении они больше 
не будут разрешены. 

 
14.8  Поскольку отбытие наказания и в период выезда должно носить характер 

целенаправленной деятельности, что позволит снизить риски, связанные с преступным 
поведением, то по возвращении с краткосрочного выезда заключенный и контактный 
инспектор вместе производят оценку его целесообразности. 

 
14.9 - 14.10 При рассмотрении ходатайства заключенного о чрезвычайном краткосрочном 

выезде применяются общие условия краткосрочного выезда с особенностями, 
приведенными в ч. 5 § 32 VangS, ч. 4 § 79, ч. 3 § 80 и ч. 2 § 81 VSkE. На основании части 5 
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§ 32 VangS, в случае неизлечимо тяжелого заболевания или кончины супруги/-а, отца, 
матери, дедушки, бабушки, ребенка, усыновителя, усыновленного ребенка, брата или 
сестры заключенного, либо по иным чрезвычайным семейным обстоятельствам, 
сотрудник тюремной службы может дать ему разрешение на выезд сроком до семи дней. 
Согласно VSkE § 80 ч. 3, решение об удовлетворении ходатайства о выезде, 
предпринимаемого по чрезвычайным семейным обстоятельствам, принимается в течение 
трех рабочих дней с момента получения ходатайства. 

 

15 Покупки заключенных 

 
15.1 Закупки разрешено делать не менее одного раза в месяц. Как правило, тюрьма дает 

заключенному возможность пользоваться услугой расположенного в тюрьме магазина два 
раза в месяц. Закупки производятся по утвержденному тюрьмой графику. В один месяц 
заключенный может делать закупки на сумму, лежащую в пределах установленной 
правительством республики ставки минимальной зарплаты. (Дополнено приказом № 1-
1/169 от 22.12.2015, вступило в силу 01.01.2016) 

 
15.2 Утратило силу (Утратило силу приказом № 1-1/169 от 22.12.2015, вступившим в силу 

1.01.2016). 
 

15.3 Заключенный имеет право пользоваться в тюрьме электроприборами, официально 
произведенными, исправными и соответствующими стандартам Эстонской Республики в 
отношении электроприборов. Речь идет о снижении рисков для безопасности тюрьмы, и 
их наступление в результате использования электроприбора недопустимо. Исправные 
приборы безопасны в эксплуатации и не вызывают сбоев в работе тюремной 
электросистемы. 

 
15.4 Речь идет о мере снижения рисков для безопасности. Брать с собой товары в открытой 

упаковке запрещено, поскольку бывали случаи, когда в них прятали запрещенные 
предметы. Таким образом, исходя из необходимости обеспечения безопасности тюрьмы, 
обоснован запрет на взятие с собой в тюрьму товаров в открытой упаковке. Их обыск 
также требует времени и препятствует эффективной организации труда. 

 
15.5 -15.6 Для получения наличных денег заключенный представляет письменное ходатайство, 

на основании которого ему выдают наличные деньги. Для того, чтобы ходатайства были 
вовремя рассмотрены и деньги были выданы в нужный день, необходимо представить 
ходатайство не позднее чем за 3 дня до посещения магазина. Выдача наличных денег 
происходит перед отправкой в магазин. (Изменено приказом № 1-1/196 от 29.12.2016, 
вступило в силу 06.01.2017) 

15.7 (Утратило силу приказом № 1-1/196 от 29.12.2016, вступило в силу 06.01.2017) 

15.8 В отсутствие услуги пользования магазином, заключенные могут приобретать при 
посредничестве тюрьмы только товары для удовлетворения базовых потребностей. Цель 
состоит в обеспечении заключенным возможности общаться с близкими и заботиться о 
повседневной гигиене. 

 
15.9 Приобретенные через магазин предметы одежды, обувь, средства проведения досуга и 

электроприборы вносят в регистр заключенного и указывают в общем списке его вещей. 
Электроприбор помещается на склад, и для его получения необходимо ходатайствовать о 
разрешении на пользование электроприбором у тюремной службы. После получения 
разрешения сотрудник тюремной службы поместит на электроприбор необходимые 
защитные наклейки, номер которых связан с купившим электроприбор заключенным. 
(Изменено приказом № 1-1/53 от 27.03.2015, вступило в силу 13.04.2015) 

 
15.10 Заключенный имеет право приносить на территорию тюрьмы приобретенные в магазине 

товары (за искл., запрещенных в тюрьме предметов), при условии предъявления 

магазинного чека покупки на приобретенные товары. (Изменено приказом № 1-1/133 от 
07.07.2014, вступило в силу 21.07.2014) 

 
15.11 Заключенный может приобретать в магазине товары только для себя. Как и в пункте 

8.2.2 Внутренних правил, приобретенные в магазине товары нельзя передавать, 
пересылать или отдавать в пользование другим заключенным. Учитывая, что тюрьма 
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предоставляет заключенным питание три раза в день, а посещать магазин им позволяется 
регулярно, потребность в приобретении большого количества запасов отсутствует. 
(Дополнено приказом № 1-1/215 от 12.12.2023, вступило в силу 01.01.2024) 
 

 
16 Учеба, работа и участие в программах 

 
16.1 Основной упор в занятиях по ресоциализации делается на учебу и работу. Получение 

образования и труд как обязанность регулируются в Тюрьме §§ 34-43 VangS. Целью 
получения образования и работы служит развитие способности заключенного 
самостоятельно справляться с жизнью после отбытия тюремного срока и освобождения. 
Повышение уровня образования, приобретение и сохранение привычки к труду и 
трудовых навыков обеспечивают лучшую конкурентоспособность на рынке труда. 
Заключенных направляют на прохождение краткосрочных социальных программ. Участие 
в программах возможно на определенных этапах тюремного срока, в зависимости от 
целей программы (например, программа, предшествующая освобождению, проходится 
непосредственно перед ним). Все социальные программы разработаны для обучения 
определенным навыкам, поэтому в этих программах не участвуют лица, индивидуальным 
планом выполнения которых это не предусмотрено. Поскольку продолжительность 
социальных программ коротка, они не должны мешать основной занятости, т.е. обучению 
или работе. Удовлетворение религиозных потребностей имеет большее значение, чем 
просто участие в религиозных службах. Капелланы консультируют и организуют 
социальные программы, помогающие людям формировать ценности и убеждения, 
анализировать себя и ставить цели. 

 
16.2 Ответственное отношение заключенного к предлагаемой тюрьмой деятельности 

способствует формированию привычки к труду и обучению и позволяет заключенным 
получить дополнительные знания и повысить квалификацию. 

 
16.3 Учеба 

 
16.3.1 На основании индивидуального исполнительного плана каждому заключенному 

обеспечивается индивидуальное обращение и план, предусматривающий периоды и 
приоритеты различной деятельности. Это придает каждому заключенному системности в 
получении образования и последующего направления к трудовой занятости. 

 
16.3.2 Поскольку заключенных помещают в открытом типе тюрьме с целью их приучения к 

самостоятельной жизни, получение ими образования также происходит в учебных 
заведениях за пределами тюрьмы. 

 
 

16.3.3 Организатор обучения или контактный инспектор может определить уровень 
образования заключенного и его предшествующие трудовые навыки, и на основании этого 
дать рекомендации, в каком направлении продолжать учебу. Консультация необходима 
для получения обзора возможностей обучения в тюрьме и документов, которые 
необходимо представить в учебное заведение, чтобы приступить к учебе. 

 
16.3.4 Для лучшей организации учебы образование получают в определенной школе и на 

основании расписания занятий. Для этого заключенному выдают свидетельство на выезд, 
на основании которой он может находиться в школе. 

 
16.3.5 Во время обучения заключенные изготавливают различные предметы, которые стоило 

бы вносить в список вещей, находящихся в камере. Часть изготавливаемых предметов в 
тюрьме запрещена (например, глиняная посуда и пр.), что означает обязанность тюрьмы 
каждый раз оценивать изготовленный предмет и предполагает большой расход ресурсов. 

 На основании вышесказанного, тюрьма запрещает присваивать предметы, выполненные 
во время обучения в школе, или владеть ими. 

 
16.3.6 Разрешение на посещение школы выдается заключенному соответствующим приказом, 

предусматривающим дополнительные обязательства и ограничения, необходимые для 
обеспечения безопасности тюрьмы. 
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16.4 Работа 

 
16.4.1 На основании ч.1 § 38 VangS, тюремная служба по возможности обеспечивает 

заключенного работой с учетом его физических и умственных способностей и навыков. 
Если заключенный не получит рабочего места, его по возможности привлекают к работам 
по хозяйственному обслуживанию тюрьмы. Согласно части 2 той же статьи, тюремная 
служба может создавать на территории тюрьмы или за ее пределами предприятия, 
предоставлять заключенным возможность работать вне тюрьмы или привлекать их к 
работам по хозяйственному обслуживанию тюрьмы. Определение заключенного в 
отделение открытого типа считается главным условием его работы за пределами 
тюрьмы. 

 
 

16.4.2 Поскольку тюрьма заключает с предприятиями договоры о сотрудничестве, то, для 
обеспечения партнеров рабочей силой, при организации занятости заключенных также 
исходят из потребностей в рабочей силе тех работодателей, с кем тюрьмой налажены 
постоянные партнерские связи в виде договора о сотрудничестве. Заключенный также 
может ходатайствовать о своем направлении к другому работодателю, выполнив для 
этого требования, указанные в пунктах 16.4.2.1 – 16.4.2.3 правил внутреннего распорядка. 
В открытом типе тюрьме помещены заключенные, в отношении которых Тюрьма 
посчитала низким риск побега. Разрешая заключенному, помещенному в открытое 
отделение, работать за пределами территории, тюрьма должна в первую очередь 
убедиться в том, что заключенный способен самостоятельно справляться вне тюрьмы без 
постоянного надзора. 

 
16.4.3 Цель составления рабочего графика в первую очередь заключается в планировании 

работы в соответствии с потребностями Тюрьмы и работодателя. Кроме того, 
соблюдение рабочего графика позволяет сотрудникам тюремной службы планировать 
ресурсы и следить за информацией о местонахождении и времяпрепровождении 
заключенных. При помощи учета рабочего времени заключенных, занятых на работах по 
хозяйственному обслуживанию тюрьмы, обеспечивается оплата их труда в соответствии с 
реально отработанным временем. 

 
16.4.4 Указанные предметы разрешено брать с собой, поскольку на рабочем месте имеются 

душевые помещения, вследствие чего сделать такое исключение представляется 
целесообразным. Кроме того, такое решение способствует лучшему и более 
эффективному соблюдению гигиены заключенными. Также разрешено брать с собой 
установленное Правилами внутреннего распорядка количество сигарет. Для обеспечения 
безопасности и эффективного проведения обыска при возвращении в тюрьму 
заключенному не разрешено приносить с собой продукты питания и/или сигареты. 

 
16.4.5 Согласно ч. 3 § 41 VangS, работодатель переводит зарплату заключенного, 

работающего за пределами тюрьмы, на расчетный счет тюремной службы. 

 
16.4.6 Заключенный получает разрешение на работу соответствующим приказом, 

предусматривающим дополнительные обязательства и ограничения в связи с его 
трудоустройством. 

 
16.5 Деятельность отдела уголовного надзора 

 
16.5.1 Плановые мероприятия проводятся на основании случаев заключенных, за основу 

берется оценка рисков и индивидуальный исполнительный план. Организация труда на 
базе случаев обеспечивает четкое выполнение заключенными действий по снижению 
собственных рисков. 

 
16.5.2 Целью служит обеспечение эффективной как индивидуальной, так и групповой работы с 

заключенным. Поэтому разумно временно или окончательно отстранять от мероприятий 
заключенных, которые им противодействуют. 
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17 Занятия спортом, деятельность по интересам, пользование библиотекой и другие 
возможности проведения досуга 

 
17.1 Занятия спортом 

 
17.1.1 Занятия заключенных (кроме арестантов) спортом состоят, прежде всего, в аэробных 

нагрузках (бег, игры с мячом, упражнения для различных групп мышц и пр.). Хорошее 
состояние здоровья заключенного является одной из предпосылок его возвращения на 
рынок труда и в общество после освобождения. 

 
17.1.2 Заключенным открытой тюрьмы обеспечена возможность занятий физкультурой на 

спортивных объектах, расположенных во дворе. Занимаясь в отделении, можно 
выполнять аэробные упражнения (ходьба, разработка различных групп мышц и пр.). На 
спортивных объектах можно играть в командные спортивные игры (волейбол, баскетбол и 
пр.). Цель занятий физкультурой в тюрьме заключается в поддержании физической 
формы заключенного, а не в спортивных достижениях. 

 
17.1.3 Целевое и бережное пользование спортивным инвентарем позволяет избежать 

травмирования заключенных или порчи инвентаря. 
 

17.1.4 Если на спортивном объекте заключенным будет совершено дисциплинарное 
нарушение, сотрудник тюремной службы имеет право прекратить его занятия спортом по 
причине риска для безопасности тюрьмы. 

 
17.1.5 Заключенный отвечает за свои действия и во время занятий спортом. Ему запрещено 

создавать ситуации, потенциально опасные для жизни или здоровья окружающих или его 
самого. Если во время тренировки заключенный получил травму, следует сразу сообщить 
об этом сотруднику тюремной службы, чтобы при необходимости быстро организовать 
оказание медицинской помощи травмированному заключенному. 

 
17.1.6 При занятиях спортом во дворе здания открытой тюрьмы заключенный может 

испытывать жажду и потребность выпить воды. Для утоления жажды заключенным 
разрешено брать с собой во двор 1 пластиковую бутылку питьевой воды объемом до 1,5 
литров. Чтобы предотвратить попадание запрещенных веществ в здание открытой 
тюрьмы и замусоривание тюремного двора, заключенный должен возвращаться в 
здание открытого тюрьмы с улицы только с пустой пластиковой бутылкой. 
(Изменено приказом № 1-1/133 от 07.07.2014, вступило в силу 21.07.2014) 

 
17.2 Использование библиотеки, прослушивание радиопередач и просмотр телепередач 

 
17.2.1 – 17.2.4 Услуга библиотеки в тюрьме обеспечивает доступность информации, 

необходимой для развития заключенного, и способствует повышению уровня 
образования и общей образованности. Деятельность библиотеки организована таким 
образом, что издания, кроме учебной литературы, находятся в отделении, и 
заключенные могут самостоятельно выбирать их для чтения. Таким образом, отменены 
положения, регулирующие порядок возврата взятых во временное пользование 
изданий. Поскольку издания находятся в отделении и их осмотр при обыске 
затруднителен, то в комнате у заключенного может быть разумное количество изданий, 
то есть 1-2 книги. Иной порядок касается предоставления учебной литературы, которая 
предоставляется во временное пользование в первую очередь заключенным, 
участвующим в школьной деятельности. Учебная литература выдается другим 
заключенным только в том случае, если в библиотеке имеются бесплатные издания. 
Также указывается информация о последствиях нецеленаправленного использования 
или повреждения книги. Лицо, взявшее книгу во временное пользование, несет полную 
ответственность за ее сохранность и использование. При передаче во временное 
пользование дальше пользователей становилось бы больше, и у тюрьмы отсутствовал 
бы обзор, кто в настоящее время взял книгу во временное пользование. При 
освобождении из тюрьмы заключенный обязан вернуть книгу, таким образом 
гарантируя, что тюремное имущество останется на территории тюрьмы и не попадает 
во владение посторонним лицам. 

17.2.5 Цель заключается в обеспечении ситуации, при которой имущество Тюрьмы остается на 
территории Тюрьмы и не попадает во владение посторонних лиц. 

17.2.6 Задержанный может смотреть телепередачи и слушать радиопередачи посредством 
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личных технических средств. В тюрьме установлена также соответствующая техника в 
помещениях общего пользования. 

17.2.7 Цель пункта заключается в объяснении, что приборы после использования требуется 
отключать. 

 (Изменено приказом № 1-1/135 от 22.10.2021, вступило в силу 22.10.2021). 
 
17.3 Деятельность по интересам 
 

17.3.1 Содержание деятельности по интересам – зависящая от сферы интереса направленная 
деятельность по освоению навыков и приобретению знаний. Через образование по 
интересам развиваются важные личные качества, такие как работоспособность, 
целеустремленность, потребность в достижениях, ответственность и чувство долга. 

 
17.3.2 Поскольку речь часто идет об опасных и запрещенных заключенным для повседневного 

пользования предметах, обосновано пользование ими только в помещениях для 
деятельности по интересам. Кроме того, речь идет об имуществе, которое должно 
находиться в месте, предусмотренном тюрьмой для его пользования. 

 
17.3.3 Средства для занятий деятельностью по интересам являются имуществом тюрьмы, и 

если заключенный вступает в кружок по интересам, он должен учитывать, что 
изготовленные предметы нельзя забирать с собой. Цель деятельности по интересам в 
первую очередь заключается в развитии навыков ручного труда. 

18 Удовлетворение религиозных потребностей 
 

18.1 В отношении заключенных открытой тюрьме в качестве поблажки возможно разрешение 
на посещение церкви за пределами тюрьмы. 

 
18.2 Согласно ч. 2 § 9 KiKoS, богослужения и религиозные обряды в медицинских 

учреждениях, учебных заведениях, учреждениях опеки и попечительства организуются 
религиозным объединением с разрешения владельца или главы учреждения, в местах 
заключения – директора тюрьмы, в Оборонительных войсках – командира структурного 
подразделения, в Союзе обороны (Кайтселийт) – начальника дружины. 

 
18.3 Согласно § 40 Конституции, каждый обладает свободой совести, вероисповедания и 

слова. Принадлежность к церкви и религиозным общинам является свободной. 
Государственной церкви нет.   Каждый волен сам или вместе с другими, публично или 
приватно совершать религиозные обряды, если это не наносит ущерба общественному 
порядку, здоровью или нравственности. На основании § 62 VangS, тюремная служба 
обеспечивает удовлетворение потребностей заключенного, связанных с его 
религиозными убеждениями. Согласно ч. 1 § 9 Закона о церквях и приходах (KiKoS), лица, 
содержащиеся в местах заключения, имеют право совершать религиозные обряды 
согласно своему вероисповеданию, если это не нарушает общественного порядка, 
здоровья, морали, установленного в тюрьме порядка и прав других находящихся там лиц. 

 
18.4 Сначала капеллан проводит беседу с заключенным, чтобы выявить его религиозные 

потребности и мотивацию человека к участию в богослужениях и прочих религиозных 
мероприятиях. 

 
18.5 Если заключенный нуждается в том, чтобы капеллан его индивидуально 

проконсультировал или выслушал, ему гарантирована тюрьмой такая возможность. 
Капеллан при необходимости организует заключенному личный прием на основании 
своей оценки и рабочего распорядка. 

18.6 В пределах своих возможностей тюрьма при необходимости обеспечивает заключенному, 
вне зависимости от его религиозной принадлежности, встречу с представителем одной с 
ним религии, с учетом особенностей, приведенных в ч. 1 § 9 KiKoS. 

 
18.7 Заключенный также имеет возможность приобретать предметы религиозной символики 

самостоятельно. Если у заключенного отсутствуют денежные средства на приобретение 
предметов религиозной символики, что Тюрьма по возможности выдает их через 
капеллана. Решение о необходимости выдачи заключенному предметов религиозной 
символики принимает тюремный капеллан. Тюрьма ведет учет предметов религиозной 

https://www.riigiteataja.ee/akt/KiKoS
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символики, выданной заключенному тюрьмой. Ограничение количества образов 
правомерно, поскольку их излишек значительно осложняет проведение процедур надзора, 
а именно визуальный осмотр и обыск камеры. Ограничение не представляется 
неразумным, поскольку максимальное количество в 3 образа является достаточным для 
совершения религиозных обрядов, а большее число образов может мешать заключенным, 
не имеющим религиозной ориентации или исповедующим иную веру. Речь идет об 
обеспечении равного обращения и равновесия при реализации свободы вероисповедания. 
(Дополнено приказом № 1-1/169 от 22.12.2015, вступило в силу 01.01.2016) 

 
18.8 Цель состоит в том, чтобы заключенные не пользовались предметами религиозной 

символики неподобающим верующему образом и не мешали ими другим заключенным и 
сотрудникам тюремной службы. Например, заключенный может пользоваться четками в 
своей камере, жилом отделении, на прогулке и в часовне, но не в школе, на мероприятии 
социальной программы или иной организованной тюрьмой деятельности. 

 
19 Медицинское обслуживание 

 
19.1 На основании § 49 VangS, тюремное здравоохранение представляет собой часть 

государственной системы здравоохранения. Услуги здравоохранения организуются в 
тюрьме на основании Закона об организации оказания медицинских услуг. Оказание 
медицинских услуг заключенным финансируется из госбюджета посредством 
Министерства юстиции. Таким образом, все требования к качеству лечения заключенных 
исходят из тех же оснований, что и в случае лечения лиц, находящихся на свободе. 
Согласно § 28 Конституции, заключенный имеет право на охрану собственного здоровья. 
Вместе с тем заключенный несет и ответственность за заботу о своем здоровье, 
укрепление организма и профилактику заболеваний (не курить, регулярно устраивать 
легкие физические нагрузки в виде работы или спорта, соблюдать личную гигиену, 
поддерживать порядок и чистоту в камере, ежедневно выходить на свежий воздух, 
соблюдать назначенную схему лечения и пр.). Лицензирование и надзор за 
деятельностью медицинского отделения организует Департамент здравоохранения. 

 
19.2 На основании ч. 1 § 2 Закона об организации оказания медицинских услуг (TTKS), услуги 

здравоохранения – это действия медицинских работников, совершаемые для 
профилактики заболеваний, травм или отравлений, их диагностирования и лечения с 
целью облегчения страданий людей, предотвращения ухудшения состояния их здоровья 
или обострения заболеваний, а также с целью восстановления здоровья. Согласно ч. 1 § 
3 TTKS, медицинскими работниками являются врачи, стоматологи, медицинские сестры и 
акушеры, зарегистрированные в Департаменте здравоохранения. Согласно ч. 2 § 3 того 
же закона, медицинские работники могут оказывать услуги здравоохранения в пределах 
приобретенной специальности, о наличии которой им выдана справка Департамента 
здравоохранения, подтверждающая их регистрацию в качестве медицинских работников. 
Департамент здравоохранения выдал Вируской тюрьме разрешение на деятельность, 
охватывающее следующие услуги амбулаторной медицинской помощи: услуга семейного 
врача, услуга психиатра, услуга врача-инфекциониста, услуга дантиста, услуга врача-
радиолога, услуга гинеколога, услуга офтальмолога, услуга невролога, услуга общей 
хирургии, услуга дерматовенеролога и услуга уролога. 
Объем услуг зависит от наличия бюджетных средств. Если состояние здоровья 
заключенного требует обращения к услуге здравоохранения, на которую тюрьме не 
выдано разрешения или для которой нет медицинского оборудования, медицинское 
отделение направляет его к поставщику медицинских услуг, обладающему необходимым 
разрешением на деятельность и договором с тюрьмой. 
В случае плановых процедур исходят из наличия бюджетных средств и приоритетности 
целей. В случае чрезвычайного состояния исходят только из состояния здоровья 
заключенного. 

 
19.3 Когда заключенный регистрируется в очередь на прием, исходят из серьезности и 

чрезвычайности проблемы, т.е. при необходимости безотлагательного вмешательства 
заключенного вызывают на прием при первой возможности, а в случае плановых 
осмотров или консультаций врач записывает заключенного в очередь. Такая организация 
обеспечивает бесперебойную работу, заключенные не собираются в очередь к одному 
специалисту, и в то же время состояния, требующие безотлагательного вмешательства, 
разрешаются сразу, исключая риск возникновения хронического заболевания или смерти. 
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 Если заключенный не желает оглашать свои проблемы со здоровьем электронным путем, 
он может отправиться на прием к врачу без предварительных объяснений. В таком случае, 
он будет отправлен в конец общей очереди. 

 
19.4 Согласно § 133 VangS, тюремный служащий обязан безотлагательно сообщать директору 

тюрьмы или находящемуся на посту вышестоящему тюремному служащему обо всех 
важных случаях, возникающих в ходе отбытия наказания, которые касаются выполнения 
правил внутреннего распорядка тюрьмы и ее безопасности, а также о своих наблюдениях 
о заключенном, которые могут способствовать достижению целей отбытия наказания. О 
заболевании, травмах или отравлении заключенного или арестанта тюремный служащий 
должен сразу информировать врача или медсестру. Заболевание – это неожиданно 
возникшее в состоянии здоровья изменение, требующее срочного вмешательства. 
Состояния, требующие неотложной помощи, и ситуации, в которых неоказание 
медицинской помощи в течение 24 часов может повлечь за собой хроническое 
заболевание или смерть. 

 
19.5 Поскольку в нерабочее время, в выходные дни и государственные праздники на службе 

меньше медицинских работников, заключенным оказывается только экстренная и 
неотложная помощь. 

 
19.6 Если заключенный представит поставщику медицинских услуг ложные сведения о 

состоянии своего здоровья, будет невозможно поставить ему правильный диагноз и 
назначить соответствующее лечение. Последствием может стать неправильное лечение, 
что может оказаться опасным для жизни. 

 
19.7 Назначает лекарства и распределяет их в лотке для раздачи лекарств медицинское 

отделение, поэтому достоверно известно, кто, когда и какое лекарство должен принимать. 
При назначении лекарства впервые медицинский работник разъяснят заключенному, что 
это за лекарство, каков ожидаемый от него лечебный эффект, каковы возможные 
побочные действия и по какой схеме его принимать. Таким образом, присутствовать при 
приеме лекарств медицинский работник не должен. Тем же образом принимают лекарства 
дома и другие люди. Главное условие состоит в том, чтобы нуждающийся в лечении 
человек был заинтересован в выздоровлении и четко соблюдал данные ему указания. 
Соблюдение предписанной медицинским отделением схемы лечения играет крайне 
важную роль в выздоровлении. Если заключенный не соблюдает схему лечения, 
заболевание может обостриться, возникнет резистентность к лекарственному препарату, 
а в случае серьезных заболеваний – и опасное для жизни состояние. Если назначенные 
врачом лекарства не подходят, их прием сопровождается побочными действиями и пр., 
следует сразу уведомить об этом медицинское отделение для корректировки схемы 
лечения. Если заключенный не соблюдает схему лечения, медицинское отделение 
рассматривает возможность прекращения лечения, поскольку не имеет права на 
принудительное лечение, за исключением случаев, когда состояние является опасным 
для жизни, или если оказывается неотложная медицинская помощь, и человек не 
способен сам принять решение о своем лечении.  

 (Изменено приказом № 1-1/82 от 02.07.2018, вступило в силу 02.07.2018). 
 

19.8 Согласно порядку приобретения, применения и прочего оборота наркотических средств и 
психотропных веществ в медицинском отделении Вируской тюрьмы, обращаться с 
препаратами, указанными в постановлении № 73 министра социальных дел «Условия и 
порядок оборота наркотических средств и психотропных веществ в медицинских и 
научных целях, условия и порядок соответствующего учета и отчетности, а также 
перечень наркотических средств и психотропных веществ», разрешено только 
медицинским работникам, ознакомившимся с данным порядком. Лекарство необходимо 
раскрошить, чтобы убедиться в надлежащем приеме препарата и избежать намеренного 
накопления лекарства заключенными. Прием наркотических средств и психотропных 
веществ в больших дозах может вызвать опасные для жизни лекарственные отравления. 

 
19.9 Лекарства выдаются только в пластиковых стаканчиках во избежание острых краев или 

хрупких материалов, при помощи которых заключенный может намеренно или случайно 
нанести себе травму. На стаканчике с лекарствами указывается имя заключенного, номер 
камеры и дата выдачи, чтобы можно было установить, кому и когда выдано лекарство. 

 
19.10 Шприц-ручка, иглы для шприца и ланцет являются острыми колющими предметами и 
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могут быть инфицированы, а при неправильном применении лекарства и опасны, 
поскольку снижают уровень сахара ниже нормы. Поэтому указанные предметы не должны 
попадать не в те руки. Количественное ограничение в отношении тест-полосок для 
глюкометра необходимо для поддержания баланса бюджетных средств. Иглы для 
шприцев при необходимости заменяет медсестра-специалист в соотношении один к 
одному, то есть новые взамен старых (например, получив 2 новых иглы, заключенный 
отдает медсестре 2 использованных иглы). Таким образом в камере может находиться 
максимальное число игл, в зависимости от количества производимых в день уколов. Для 
замены игл заключенному следует подойти к решетчатой двери, если речь идет о секторе 
открытого типа, в закрытых секторах иглы заменяют через дверной люк. В камере может 
находиться только один инсулиновый шприц-ручка на одно действующее вещество, 
поскольку запасные шприцы необходимо хранить при низкой температуре (в 
холодильнике). 

19.11 Отказ от лечения следует фиксировать, т.к. в этом случае заключенный сам несет 
дальнейшую ответственность за состояние своего здоровья. Тюрьма не имеет права 
насильно лечить заключенного, за исключением случаев опасного для жизни состояния. 

 
19.12. Запреты заключенного: 

 
19.12.1. употреблять рецептурные лекарства без предписания врача; пропускать прием в 

предусмотренное время лекарств, назначенных врачом и/или выданных другим 
сотрудником тюрьмы, хранить лекарства в камере, за исключением различных форм 
таблеток, выданных медицинским отделом в пластиковых стаканчиках, и лекарств с 
соответствующей маркировкой – согласно ч. 1 § 38 постановления министра юстиции от 
01.10.2011 «Организация надзора в тюрьме», сотрудники тюремной службы раздают 
заключенным лекарства, соблюдая количества и время приема, предусмотренные 
медицинским работником тюрьмы, согласно части 2 той же статьи, при раздаче 
психотропных веществ и наркотических средств должен присутствовать медицинский 
работник. Согласно части 3 той же статьи, сотрудник тюремной службы обязан проверить, 
принял ли заключенный лекарство. Соблюдение схемы лечения крайне важно для 
достижения результата – бесконтрольный прием лекарств может привести к необратимым 
последствиям. Прием лекарств должен выполнять только лечебную функцию. 

 
19.12.2. Самодельный пирсинг, вдевание колец и пр. подобная деятельность в тюрьме 

запрещена из-за опасности для здоровья заключенных и других находящихся в тюрьме 
людей, поскольку таким образом возможно распространение различных инфекционных 
заболеваний (ВИЧ, гепатит и пр. заболевания, передающиеся через кровь), вследствие 
чего жизнь или здоровье заключенного подверглись бы опасности. Сведение татуировки 
(метки) – трудное занятие и может нанести непоправимый вред здоровью человека. Речь 
также может идти об одном из способов членовредительства. При подобных действиях 
исключительно высок риск инфекции, поэтому заключенному запрещено самовольно 
искажать или прокалывать собственное тело, а также позволять делать это кому-то 
другому.  

 
20 Прием должностных лиц 

 
20.1 График приема должностных лиц открытого тюрьмы вывешен на информационном стенде 

отделения. Установление определенного графика приема необходимо, поскольку это 
позволяет должностным лицам эффективнее планировать свое рабочее время. 

 
20.2 Поскольку у заключенных могут возникать и непредвиденные проблемы и вопросы, то 

они могут попасть на прием к должностному лицу и вне графика, представив для 
этого обоснованное ходатайство. 

 

 
21 Дисциплинарное производство и исполнение дисциплинарных наказаний 

 
21.1 В данном пункте разъясняется, какую задачу выполняет дисциплинарное производство. 

Цель дисциплинарного производства состоит в быстром и полном раскрытии 
дисциплинарного нарушения, выяснении причин и виновников нарушения и назначении 
справедливого дисциплинарного взыскания. Основание для проведения дисциплинарного 
производства представляет собой документ, содержащий сведения о дисциплинарном 
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нарушении. В тюрьме дисциплинарное производство инициируется при возникновении 
признаков дисциплинарного нарушения, зафиксированных в виде донесения. 

 
 

21.2 Дисциплинарным нарушением считается виновное деяние, состоящее в невыполнении 
или ненадлежащем выполнении обязательств, следующих из правовых актов. Согласно 
§§ 63 и 100 VangS, тюремная служба имеет право применить в отношении заключенного 
дисциплинарное взыскание за умышленное нарушение требований Закона о тюремном 
заключении, правил внутреннего распорядка тюрьмы и других правовых актов. 

 

21.3 Согласно ч. 22  § 38 VangS, заключенный может быть отстранен от работы или освобожден 
от трудовых обязанностей, если он не способен выполнять трудовые обязанности или 
работа представляет опасность для самого заключенного, для безопасности тюрьмы либо 
для дисциплинарного порядка тюрьмы. Порядок приема заключенного на работу, 
отстранения от работы и освобождения от работы устанавливается постановлением 
министра юстиции.. На основании п. 8 ч. 2 § 5 постановления министра юстиции № 9 от 
07.02.2007 «Порядок приема на работу, отстранения от работы и освобождения от работы 
заключенного» (далее – Порядок), в рамках дисциплинарного взыскания трудовые 
обязанности заключенного приостанавливаются на срок до одного месяца отстранения от 
работы. Согласно § 65 VangS, в общем случае дисциплинарное наказание подлежит 
немедленному исполнению. Если заключенному назначено в виде наказания отстранение 
от работы на срок до одного месяца, началом исполнения наказания считается день, 
когда заключенный был реально отстранен от работы. 

 
21.4 Заключенный, помещенный для отбытия карцерного заключения в другую камеру или 

отделение, обязан взять с собой все принадлежащие ему предметы. Личные вещи, 
находящиеся у заключенного в комнате, передают на склад и возвращают после 
освобождения заключенного из карцера. Тюрьма не гарантирует возвращение 
заключенного в то же жилое отделение или комнату, откуда он был направлен на отбытие 
карцерного заключения, и не несет ответственности за предметы, оставленные в бывшей 
комнате или жилом отделении заключенного. С найденными предметами, владельца 
которых не удастся установить, поступят согласно положениям правовых актов, 
регулирующих тюремное заключение. 

 
22 Перевод и освобождение из тюрьмы 

 
22.1 Освобождение из Тюрьмы осуществляется в соответствии с Порядком освобождения 

заключенного из тюрьмы. Порядок освобождения заключенного из тюрьмы устанавливает 
тюремные процедуры, необходимые для подготовки заключенного к освобождению и для 
освобождения из заключения. 

 
22.2 Перемещение заключенных осуществляется на основании исполнительного плана. 

 
22.3 На заключенного возлагается обязательство по возврату находящегося в его пользовании 

тюремного имущества непосредственно перед освобождением или перемещением в 
другую тюрьму. Возврат тюремного имущества фиксируется сотрудником тюремной 
службы. Перед освобождением или перемещением в другую тюрьму заключенный должен 
сложить в камере все принадлежащие ему вещи и взять их с собой. 

 
22.4 На основании ч. 3 § 75 VangS, при освобождении заключенному возвращаются предметы 

и документы, а также личная одежда, хранившиеся в тюрьме. Если личная одежда 
отсутствует или не соответствует сезону, то одежда выдается освобождаемому тюремной 
службой бесплатно. На основании чч. 1 и 6 § 64 VSkE, освобожденному из тюрьмы 
возвращают находившиеся на хранении вещи, что заключенный подтверждает своей 
подписью. 

 
22.5 Если на момент освобождения у заключенного не имеется личной одежды, или она не 

соответствует времени года, заключенный, не позднее чем за две недели до даты 
освобождения, представляет тюрьме ходатайство на получение одежды в порядке 
гуманитарной помощи. На основании представленного ходатайства, в порядке 
гуманитарной помощи в день освобождения тюрьма выдает заключенному одежду, и по 
возможности делает это бесплатно. 

https://www.riigiteataja.ee/akt/dyn%3D129122011054%26id%3D127052011007
https://www.riigiteataja.ee/akt/dyn%3D129122011054%26id%3D127052011007
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22.6 Тюрьма удостоверяет личность освобождаемого, исходя из § 19 «Порядка освобождения 

заключенного из тюрьмы». Заключенному задают вопросы по его биографии, а ответы 
сверяют с данными справки об освобождении и личного дела. 
 Подшитые в личное дело фотографии и описания особых примет сверяют с 
заключенным. 
В соответствии с § 11 постановления министра юстиции № 11 от 25.01.2001 «Порядок 
освобождения заключенного из тюрьмы», при освобождении лицу выдают справку об 
освобождении из тюрьмы. В соответствии с § 11 постановления № 11 от 25.01.2001 
министра юстиции «Порядок освобождения заключенного из тюрьмы», лицу выдается 
справка об освобождении из тюрьмы, в которую вносится наименование выдавшей 
справку тюрьмы, номер справки, имя и фамилия заключенного, дата рождения или 
личный код заключенного, фотография заключенного, подпись заключенного, дата выдачи 
справки, срок действия справки, начало и конец тюремного заключения, имя и фамилия 
лица, выдавшего справку, его должность и подпись. Справка об освобождении 
действительна в течение шести месяцев с момента выдачи и на ней указывается дата 
окончания срока ее действия. Заключенный подтверждает получение личных документов, 
в том числе, справки об освобождении, своей подписью на внутреннем развороте задней 
стороны обложки личного дела. 

 
22.7 На основании ч. 4 § 75 VangS, при освобождении заключенному выплачивается 

депонированное за счет сумм, находящихся на личном счете, пособие по освобождению и 
деньги, оставленные для внутритюремного использования. Если сумма, выплачиваемая с 
личного счета заключенного, меньше размера пособия, то заключенному выплачивается 
единовременное пособие в сумме разницы между размером пособия и суммой, 

выплачиваемой с личного счета. Ставка выплачиваемого пособия установлена § 231 
постановления № 11 министра юстиции от 25.01.2001 «Порядок освобождения 
заключенного из тюрьмы». 

22.8 На основании ч. 1 § 9¹ VSkE, в тюрьме ведется медицинская карта заключенного. Если 
заключенный изъявляет желание при освобождении получить копию своей медицинской 
карты или выписки из истории болезни, то должен представить ходатайство в 
соответствии с положениями Закона о публичной информации. Данная выписка выдается 
ему непосредственно перед выходом из тюрьмы под подпись в закрытом конверте в 
целях защиты деликатных личных данных. 

 
22.9 Согласно § 27 постановления № 11 министра юстиции от 25.01.2001 «Порядок 

освобождения заключенного из тюрьмы», оформленная задним числом справка об 
освобождении выдается по запросу освобожденного в зале суда заключенного 
учреждением, в котором заключенный пребывал непосредственно перед освобождением. 
 Сотрудник тюремной службы организует передачу освобожденному лицу личных вещей, 
находившихся в тюрьме на хранении, денег, находившихся на внутритюремном личном 
счете, а также ценных вещей и документов на тюремной проходной с понедельника по 
четверг с 08:30 до 16:30 и по пятницам с 8.30 до 15:30. Получение вещей освобожденное 
лицо подтверждает собственной подписью. 
Заключенным необходимо знать, как себя вести, если их освобождают за пределами 
тюрьмы, то есть, в зале суда, прокуратуре, и когда можно забрать личные вещи, 
находящиеся в тюрьме. До сведения лиц также доносится возможность получения после 
освобождения на основании письменного ходатайства справки об освобождении из 
тюрьмы, оформленной задним числом. Эта справка необходима прежде всего лицам, не 
имеющим действительных документов, удостоверяющих личность. 

 
23. Возмещение транспортных расходов 
 

Настоящие пункты Правил внутреннего распорядка регулируют возмещение транспортных 
расходов, понесенных для получения образования, прохождения социальных программ и 
получения медицинских услуг у поставщиков за пределами тюрьмы, для заключенных, 
отбывающих наказание в тюрьме открытого типа. (Дополнено приказом № 1-1/135 от 
22.10.2021, вступило в силу 22.10.2021). 


