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Введение 

В отношении заключенных в Таллиннской тюрьме на территории тюрьмы, помимо иных правовых 

актов, касающихся тюремного заключения, таких как Закон о тюремном заключении (эст. — 

VangS, рус. — ЗоТЗ) и Правил внутреннего распорядка тюрьмы (эст. — VSkE, рус. — ПВРТ), 

действуют Регламент Таллиннской тюрьмы (регламент) и прочие внутренние административные 

акты (общие распоряжения директора), регулирующие распорядок жизни заключенных. 

Потребность в утверждении нового регламента тюрьмы открытого типа Таллиннской тюрьмы 

связана, в первую очередь, с открытием нового здания Таллиннской тюрьмы, что влечет за собой 

некоторые изменения в распорядке жизни заключенных, находящихся в тюрьме открытого типа. 

Цель — собрать в регламенте все существенные нормы, действующие в отношении 

заключенных в тюрьме открытого типа, чтобы заключенные имели возможность найти все 

касающиеся их правовые акты, действующие внутри тюрьмы, в одном месте. Также нормы 

нового регламента модернизированы и сделаны более обзорными. Цель Пояснительной записки 

к Регламенту — уточнить его положения. 

Пояснения к положениям Регламента по пунктам: 

1 Общие положения 

1.1 Регламент утверждается на основании ч. 3 ст. 105 ЗоТЗ, и в нем урегулированы и уточнены 

положения ЗоТЗ, ПВРТ и иных правовых актов, а также общий порядок и организация 

исполнения решений, связанных с тюремным заключением, в Таллиннской тюрьме. 

1.2 Цель установленного — обеспечить исполнение установленных Регламентом требований 

лицами, пребывающими в тюрьме открытого типа, и предотвратить совершение 

правонарушений на территории Тюрьмы. Обязанность исполнения Регламента следует из: 

a) пункта 1 статьи 67 ЗоТЗ, согласно которому заключенный обязан в целях обеспечения 

безопасности в тюрьме исполнять Правила внутреннего распорядка тюрьмы; b) пункта 7 

ч. 2 ст. 3 постановления № 92 министра юстиции от 6 декабря 2001 г. «Устав Таллиннской 

тюрьмы», согласно которому приказы и прочие письменные или устные распоряжения, 

отданные директором тюрьмы в пределах его полномочий, обязательны для исполнения 

служащими тюрьмы и заключенными. 

1.3 Ознакомление заключенных с графиками (например, посещения магазина) необходимо, 

чтобы заключенные были заранее осведомлены о том, когда происходит конкретное 

действие, что, в свою очередь, обеспечивает соблюдение распорядка дня. 

1.4 Бланки, помимо инспектора-контактного лица, выдают другие сотрудники подразделения, 

чтобы бланки были доступны для заключенных в период отсутствия контактного лица. 

1.5 Согласно ч. 1 ст. 127 Обязательственно-правового закона, целью возмещения ущерба 

является возвращение потерпевшему лицу положения, максимально близкого к 

положению, в котором оно находилось бы при отсутствии обстоятельства, налагающего 

обязанность по возмещению ущерба. Ч. 4 ст. 53 ЗоТЗ гласит, что у тюрьмы возникает 

регрессное право взыскать суммы, затраченные на услуги здравоохранения, с 

заключенного, совершившего умышленное самоповреждение. Таким образом, тюрьма 

имеет право потребовать от заключенного возмещения причиненного материального 

ущерба, например, возмещения стоимости испорченного имущества тюрьмы или расходов 

на лечение заключенного, совершившего самоповреждение. 

1.6 В случае обоснованной необходимости директор Тюрьмы имеет право на отклонение от 

исполнения Регламента. Для отклонения от исполнения Регламента директор Тюрьмы 

отдает распоряжение, обосновав его необходимость. 
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1.7 Заключенный обязан: 

1.7.1 Прерывание заключенным прочих дел и вставание при входе в комнату сотрудников 

тюремной службы необходимы, чтобы сотрудник тюремной службы имел возможность 

незамедлительно визуально проверить состояние здоровья и одежду заключенного. Когда 

руки заключенного находятся на виду, сотрудник тюремной службы имеет возможность 

незамедлительно убедиться, что в руках у заключенного нет ничего, что могло бы 

представлять угрозу для самого сотрудника тюремной службы или общей безопасности 

Тюрьмы. Цель тюремного заключения — формировать у заключенного законопослушное 

поведение, и одной из целей достижения законопослушного поведения является 

соблюдение действующих в обществе норм поведения и в Тюрьме. Для достижения 

дисциплины в Тюрьме необходимо принимать и соблюдать утвержденные в обществе 

правила поведения. Ежедневное заправление постели способствует обеспечению 

дисциплины. Незаправленная постель может препятствовать быстрому и эффективному 

осуществлению визуального надзора, поскольку под нерасправленным постельным 

бельем / внутри него можно прятать различные запрещенные предметы, которые при 

визуальном осмотре могут остаться незамеченными для сотрудника тюремной службы, 

что, однако, в свою очередь, может представлять угрозу для безопасности Тюрьмы. 

Заправленная постель означает, что помещенные на нары спальные принадлежности 

прямо расправлены на матрасе в последовательности 2 простыни и 1 одеяло. Подушка 

находится в изголовье кровати. 

1.7.2 Согласно ч. 1 ст. 6 ЗоТЗ, целями исполнения тюремного заключения являются 

формирование у заключенного законопослушного поведения и охрана правопорядка. 

Законопослушное поведение означает и то, чтобы заключенный соблюдал общепринятые 

нормы вежливости: обращение на «Вы» в разговоре и приветствие стоя. Использование 

заключенными жаргона означает очевидное неуважение по отношению к самому 

арестованному, а также к другим находящимся в Тюрьме лицам. Приветствие стоя — это 

общепринятая форма вежливости, и вежливое поведение в целом имеет общее 

превентивное воздействие на поведение заключенных после освобождения из Тюрьмы. 

1.7.3 Заключенный должен выглядеть корректно и опрятно, а не демонстрировать, например, 

татуировки, которые могут быть заметны на голенях при закатанных брюках. Ношение 

куртки, шапки и перчаток во внутренних помещениях нецелесообразно, поскольку 

внутренние помещения теплые, а под верхнюю одежду можно спрятать различные 

предметы, которые могут угрожать безопасности тюрьмы. Требование одеваться 

корректно помогает обеспечивать дисциплину, а также одновременно служит 

элементарным проявлением вежливости по отношению к себе и другим пребывающим в 

Тюрьме лицам. 

1.7.4 Исходить из п. 3 ст. 67 ЗоТЗ. Цель оповещения сотрудника тюремной службы об утерянных 

или найденных предметах, уничтожении или приходе в негодность находящихся в комнате 

личных вещей или имущества Тюрьмы — обеспечивать и тем самым охранять 

безопасность и внутренний порядок Тюрьмы, а также жизнь и здоровье других лиц 

(заключенный может напасть с находящимися в комнате лишними предметами на 

сотрудника тюремной службы). Также цель оперативного оповещения — например, 

быстрое реагирование и поиск (проведение обыска) при утере вещей (например, ключей); 

при уничтожении или приходе в негодность имущества Тюрьмы цель оперативного 

оповещения — установить виновного и провести необходимые процессуальные действия. 

Цель оповещения об уничтожении или приходе в негодность находящихся в комнате 

личных вещей — списание названных предметов из списка имущества заключенных, чтобы 

позднее не возникло вопросов, уничтожил ли заключенный предметы или же передал их в 

пользование кому-то другому. 
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1.8 Заключенному запрещено: 

1.8.1 Цель — предотвращение совершения дисциплинарных нарушений и воспрепятствование 

ему, а также предотвращение причинения вреда имуществу Тюрьмы. 

1.8.2 Цель — обеспечение эффективного надзора за заключенным, чтобы сотрудник тюремной 

службы имел возможность осуществлять надзор за местоположением заключенного и мог 

воспрепятствовать совершению заключенным дисциплинарного нарушения (например, 

предотвратить драку, побег). 

1.8.3 Цель — чтобы во владение заключенного не попадали не касающиеся его документы, 

ключи и т. п., что может причинить ущерб безопасности Тюрьмы (в тюремной практике 

бывали ситуации, когда заключенные без разрешения заходили в кабинет инспектора-

контактного лица или в дежурные помещения охранной службы и находились там). 

1.8.4 Цель — чтобы заключенный не находился в не предусмотренном для него помещении, а 

также не находился где-либо в период, когда нахождение там не предусмотрено для него. 

Также целью является обеспечение правомерного поведения заключенного во время 

сопровождения и предотвращение дисциплинарных нарушений. Занятие заключенного 

посторонними делами во время сопровождения, например, рукопожатия с другими лицами, 

бросание на пол или поднятие с пола каких-либо предметов, заглядывание в дверные 

глазки, нажатие на любые кнопки и выключатели, отклонение от предусмотренного 

маршрута и т. п., может подвергать угрозе безопасность Тюрьмы. 

1.8.5 Деятельность Тюрьмы направлена на формирование у заключенного законопослушного 

поведения, чтобы при возвращении в обычное общество он мог усвоить принятые там 

нормы поведения. Очевидно, применение насилия не входит в число общепринятых норм 

поведения ни в тюрьме, ни в свободном обществе. Применение насилия заключенным 

выражает очевидное неуважение по отношению к обществу. Психологическое насилие 

столь же обременительно для лица, которое ему подвергается, сколь и физическое, и не 

является приемлемой нормой поведения в обществе. 

 

1.8.6 Согласно положениям ст. 17 Основного закона Эстонской Республики, запрещается 

покушаться на честь и доброе имя кого бы то ни было. Своими действиями Тюрьма должна 

обеспечивать соблюдение конституционных прав находящихся там лиц. Согласно ст. 120 

Пенитенциарного кодекса (эст. — KarS, рус. — ПК), угроза является наказуемой в 

уголовном порядке. Положениями ст. 275 ПК предусмотрено наказание за клевету и 

оскорбление представителя власти и иного лица, выполняющего обязанности по охране 

общественного порядка. Использование заключенными жаргона означает очевидное 

неуважение по отношению к самому заключенному, а также к другим находящимся в 

Тюрьме лицам. 

1.8.7 Запрет необходим в целях соблюдения вытекающего из п. 1 ч. 1 ст. 12 ЗоТЗ принципа 

раздельного содержания, предотвращения возникновения романтических отношений 

между заключенными, а также предотвращения распространения запрещенных 

предметов. 

1.8.8 Запрет необходим в целях предотвращения обмена информацией, например, для 

передачи заключенных предметов или воздействия на уголовное производство. Также 

такие действия затрудняют как исполнение служебных обязанностей сотрудниками 

тюрьмы, так и действия заключенных (например, учебную работу). Исходя из этого, может 

быть нарушена повседневная работа тюрьмы, например, может быть затруднено 

соблюдение распорядка дня, поскольку сотрудники тюрьмы должны будут совершать 

незапланированные действия, чтобы призвать к порядку нарушающих порядок 

заключенных. 



5 

1.8.9 Согласно положениям ПК, склонение и подстрекательство к совершению преступлений 

наказуемы в уголовном порядке. Воздействие на других заключенных с целью склонения к 

какому-либо противоправному поведению существенно грозит безопасности Тюрьмы в 

целом. Деятельность Тюрьмы направлена на формирование у заключенного 

законопослушного поведения, чтобы при возвращении в обычное общество он мог усвоить 

принятые там нормы поведения. Очевидно, подстрекательство и побуждение 

заключенным другого заключенного к совершению правонарушения не входят в число 

общепринятых норм поведения ни в Тюрьме, ни в обычном обществе. Подстрекательство 

и побуждение заключенным другого заключенного к совершению правонарушения 

выражают очевидное неуважение по отношению к обществу. 

1.8.10 Согласно положениям ч. 1 ст. 2 Закона об азартных играх, важной частью азартной игры 

является делание ставок, получение возможного выигрыша в результате игры, результат 

игры частично или полностью определяется действиями, основанными на принципе 

случайности или зависит от наступления предварительно неизвестного события. В ст. 3 

того же закона перечислены виды азартных игр, на которые также распространяется 

настоящий пункт регламента. Согласно п. 17 ст. 641 ПВРТ, заключенному запрещено 

хранить принадлежности для азартных игр. Несмотря на то, что заключенным разрешается 

играть в определенные настольные игры, входящие в ограниченный перечень (шахматы, 

шашки, нарды), запрещено играть в эти игры с целью получения выгоды или прибыли. Игра 

в различные настольные игры с целью получения выгоды, а также заключение пари ставит 

под угрозу как безопасность заключенного, так и безопасность Тюрьмы в целом. Важная 

причина, по которой игры с целью получения выгоды запрещены, связана с 

возникновением долговых отношений. На практике возникали случаи, когда лицо было не 

в состоянии выплатить проигранные суммы, и при взыскании задолженностей 

использовалось насилие и угрозы, что, в свою очередь, может причинять ущерб 

благополучию и безопасности самого должника и его семьи, а посредством этого также 

безопасности Тюрьмы. 

1.8.11 Нанесение татуировок в Тюрьме запрещено и представляет угрозу для здоровья 

заключенных и других находящихся в Тюрьме лиц, поскольку при этом могут 

распространяться различные инфекционные заболевания (ВИЧ, гепатит и прочие 

заболевания, передающиеся через кровь). В обществе распространено представление, 

что татуировки указывают на тюремное прошлое, а также на возможные рецидивы, или, по 

крайней мере, на возможное социально агрессивное поведение. Также важным признаком 

тюремной субкультуры является нанесение татуировок с различным смыслом, по которым 

можно выяснить положение в криминальной иерархии. Распространение субкультурных 

явлений противостоит государственной политике и действующему законодательству, 

ввиду чего обязанность тюрьмы — этому препятствовать. 

1.8.12 Заключенному запрещено самовольно открывать и закрывать зафиксированные дверными 

ограничителями двери, а также помещать в дверные ограничители инородные тела и т. п., 

поскольку это препятствует осуществлению и обеспечению надзора сотрудниками 

тюремной службы, ввиду чего может угрожать безопасности Тюрьмы. 

1.8.13 Цель положения — поддержание порядка в тюрьме открытого типа и корректное и 

беспрепятственное исполнение сотрудниками тюремной службы их должностных 

обязанностей. Также просмотр телевизора, включая телевизор общего пользования, и 

прослушивание радио не должны нарушать покой лиц, находящихся в тюрьме открытого 

типа. 

 
1.8.14 Цель — предотвратить засор канализации и затопление. На практике бывали ситуации, 

когда заключенные выбрасывали в унитаз и писсуар предметы, которые не разлагаются 

при соприкосновении с водой, в результате чего возникали канализационные засоры. 
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1.8.15 Цель — запретить оставление надписей и отметок на строительных и внутренних 

элементах комнаты, а также на ином имуществе Тюрьмы, наклеивание, крепление или 

вывешивание на них фотографий, репродукций, вырезок из журналов, панно (кроме как на 

имеющемся в комнате стенде). Положение необходимо, чтобы предотвратить порчу 

имущества Тюрьмы и беспорядок в комнатах, восстановление порядка повлекло бы для 

Тюрьмы напрасные расходы. При помощи фотографий, репродукций, вырезок из 

журналов, накидок и ковров заключенные пытаются скрыть в комнате сломанные места 

или создать за ними тайники. Таким образом, использование упомянутых выше предметов 

в комнате существенно усложнило бы проведение надзорных операций сотрудниками 

тюремной службы. 

Цель запрета на покрытие светильников и электронных устройств надзора и на 

использование предметов таким образом, чтобы они препятствовали осуществлению 

визуального надзора (например, размещение покрытий на столах/шкафах, размещение 

фотографий на оконных решетках и т. п.) — обеспечить оперативный надзор за 

заключенными и возможность визуального контроля над комнатами для предотвращения, 

например, нанесения заключенными повреждений самим себе, порчи находящегося в 

комнате имущества Тюрьмы или сокрытия нанесенного повреждения с помощью 

покрытий/тряпок, например, с целью сокрытия разбития окна. В Тюрьме бывали ситуации, 

когда заключенный прикрывал камеру для сокрытия происходящего в комнате или же 

покрытия и тряпки размещались для сокрытия разбитого оконного стекла. 

1.8.16 Ст. 7 ПВРТ устанавливает перечень предметов, входящих в обстановку комнаты: 1) одно- 

или двухъярусные кровати; 2) место для хранения личных предметов; 3) стол; 4) сиденье 

для каждого заключенного; 5) по возможности — громкоговоритель; 6) вешалка; 7) по 

возможности — место для мытья; 8) по возможности — туалет. Наличие названных 

предметов в комнате обеспечивается Тюрьмой. Кроме того, директор Тюрьмы может 

разрешить неустановленные названной статьей предметы в тюрьме открытого типа, ее 

отделении или в отделении, свободном от наркозависимости, если это согласуется с 

целями исполнения тюремного заключения. Отошедшая от креплений или сломанная 

мебель представляет собой угрозу как для самого заключенного, так и для сотрудника 

тюремной службы. Обязанность оповещения об отошедших от креплений или сломанных 

предметах мебели вытекает из п. 3 ст. 67 ЗоТЗ, согласно которому заключенный должен 

немедленно сообщать сотруднику тюремной службы обо всех обстоятельствах, которые 

могут угрожать безопасности и внутреннему распорядку Тюрьмы, а также жизни и здоровью 

других лиц. 

1.8.17 Заключенному разрешено владеть только принадлежащими ему вещами и веществами, а 

также запрещено приобретать и отчуждать вещи и вещества у других заключенных. Цель 

положения — чтобы в Тюрьме не происходило передачи вещей друг другу или обмена 

вещами и т. п., важно также, чтобы Тюрьма имела корректный обзор заключенных и 

принадлежащих им вещей. На практике бывало, что, например, при освобождении 

заключенный отдавал свои находившиеся в Тюрьме личные вещи другим заключенным. 

1.8.18 Цель положения — чтобы заключенный использовал только деньги, проходящие через 

персональный тюремный счет. В результате этого тюремная служба имеет возможность 

контролировать доходы заключенного, заключенный накапливает деньги в фонде 

освобождения, а также удается гасить долговые требования. 

1.8.19 По соображениям безопасности очень важно обеспечивать, чтобы заключенные не 

находились в чужой комнате. Запрет необходим для обеспечения надзора и 

предотвращения их дисциплинарных нарушений (например, драк, краж). В последнее 

время вызывают проблемы стояние/разговоры в дверях комнат, нарушающие покой 

проживающих в комнате заключенных. Комната служит для заключенного жильем, где 

приходится и спать. Заключенные, которые работают на предприятиях в вечернее и ночное 
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время, не имеют возможности отдыхать вне отбоя, когда другие заключенные 

одновременно активно общаются между собой в дверях комнаты. Заключенные могут 

общаться в помещении для досуга, в коридоре, хозяйственном помещении и на 

прогулочной территории во дворе. (Дополнено № 1-1/22/48 от 28.04.2022 г., вст. в силу 

01.05.2022 г.) 

1.8.20. В ст. 29 Закона о табачных изделиях (далее: эст. — TubS, рус. — ЗоТИ) перечислены 

места, курение в которых запрещено. Тюрьма или ее территория в статье 29 ЗоТИ не 

приведены. Согласно ч. 1 ст. 30 ЗоТИ, в случаях, которые не перечислены в ст. 29 ЗоТИ, 

решение о разрешении курения в помещении или на ограниченной территории 

принимает владелец соответственного помещения или территории на свое усмотрение, 

с учетом ч. 3 и 4 ст. 30 и ст. 31 ЗоТИ. Согласно п. 1 ч. 2 ст. 30 ЗоТИ, курение в помещениях 

государственного учреждения и учреждения местного самоуправления разрешено только 

в помещении для курения или в зоне для курения. Исходя из ч. 1 ст. 105 ЗоТЗ, тюрьма 

является подведомственным Министерству юстиции государственным учреждением, 

задачей которого является приведение в исполнение тюремного заключения, 

предварительного тюремного заключения и наказания в порядке, установленном 

Законом о тюремном заключении. Таким образом, помещения тюрьмы представляют 

собой помещения государственного учреждения в понимании п. 1 ч. 2 ст. 30 ЗоТИ. 

Исходя из вышеизложенного, действующий Закон о табачных изделиях 

предусматривает, что решение о разрешении курения в тюрьме принимает владелец 

тюрьмы. В пояснительной записке к проекту Закона о табачных изделиях 

подчеркивается, что владелец помещений или территории не обязан выделять 

отдельное помещение и/или зону для курения. Таким образом, из положений Закона о 

табачных изделиях не вытекает права курильщика требовать, чтобы в месте, указанном 

в ч. 2 ст. 30 ЗоТИ, имелось помещение или территория для курения и, таким образом, 

было разрешено курение. На территории Тюрьмы курение запрещено заключенным, 

работникам тюрьмы и другим находящимся на территории Таллиннской тюрьмы лицам. 

Целями запрета курения в Тюрьме являются: 1) охрана здоровья (создание 

благоприятной, а не вредной для здоровья жилой и рабочей среды); 2) обеспечение 

безопасности тюрьмы и экономия государственных ресурсов (расходы на услуги 

здравоохранения); 3) освобождение от зависимости. (Изменено № 1-1/21/21 от 

07.05.2021 г., вст. в силу 11.05.2021 г.) 

1.8.21. Согласно ч. 2 ст. 10 ПВРТ, для заключенного предусмотрено 8-часовое непрерывное 

время сна. Использование личных электроприборов после отбоя беспокоит других 

заключенных. В случае разрешения электроприборов директором подразделения до 

00:00 тюремная служба имеет возможность оценить, содействует ли предоставление 

заключенным в определенной степени большей свободы после отбоя их готовности 

вести себя законопослушно, принимать правила совместного проживания и 

придерживаться их. Тюремная служба оставляет за собой право не предоставлять 

заключенным возможность использовать электроприборы дольше обычного, если их 

использование беспокоит других лиц, совершаются угрожающие безопасности тюрьмы 

или иные правонарушения, не принимаются и не соблюдаются правила совместного 

проживания. (Изменено № 1-1/21/21 от 07.05.2021 г., вст. в силу 11.05.2021 г.) 

1.8.22. В последнее время вызывают проблемы стояние/разговоры в дверях комнат, 

нарушающие покой проживающих в комнате заключенных. Комната служит для 

заключенного жильем, где приходится и спать. Заключенные, которые работают на 

предприятиях в вечернее и ночное время, не имеют возможности отдыхать вне отбоя, 

когда другие заключенные одновременно активно общаются между собой в дверях 

комнаты. Заключенные могут общаться в помещении для досуга, в коридоре, 

хозяйственном помещении и на прогулочной территории во дворе. (Добавлено № 1-

1/22/48 от 28.04.2022 г., вст. в силу 01.05.2022 г.) 
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1.8.23 Демонстрация изображений государственных лидеров и символики государств, 

разжигающих войны, межнациональные конфликты, или стран-агрессоров (Россия, 

Беларусь, Северная Корея и т. д.) может вызывать в тюрьме неподчинение заключенных, 

массовые волнения, а также конфликты между заключенными и нападения на других 

заключенных и сотрудников. Кроме того, действия, одобряющие и оправдывающие 

войны и агрессию, угрожают достижению целей исполнения наказания, поскольку 

способствуют как психологическому, так и физическому насилию и повышают его, а также 

вероятность совершения нового преступления. При установлении нарушения связанные 

с нарушением предметы могут быть изъяты у заключенного или устранены из комнаты. 

Если изъятие или устранение невозможны, при необходимости в отношении 

заключенного применяются дополнительные меры безопасности (Добавлено № 1-

1/22/60 от 07.06.2022 г., вст. в силу 10.06.2022 г.) 

1.8.24 Демонстрация произведений, изображающих обнаженное тело, неуместна в контексте 

тюрьмы, а также противоречит целям исполнения наказания, вытекающим из части 1 

статьи 6 ЗоТЗ. Цель тюремного заключения — направить заключенного на 

законопослушный путь, а публичная и открытая демонстрация в тюрьме произведений, 

изображающих обнаженное тело, определенно не способствует формированию 

адекватных ценностей. Скорее такие действия препятствуют формированию у 

заключенных этичных моральных норм. Кроме того, демонстрация произведений, 

изображающих обнаженное тело, может создавать в тюрьме ситуации, когда в 

сотрудниках тюрьмы (женского пола) видят прежде всего сексуальные объекты. 

Несомненно, такая ситуация может вызывать унизительное, беспокоящее и 

дискомфортное чувство у обоих полов, что, в свою очередь, может отвлекать внимание 

при исполнении служебных обязанностей. Это, однако, может вызывать ситуации, 

угрожающие безопасности тюрьмы. Демонстрация изображений обнаженного тела не 

оказывает на личность заключенных никакого здорового воздействия. В этом отсутствует 

какой-либо образовательный смысл, а также смысл, формирующий моральные нормы 

нравственного и ответственного члена общества, ввиду чего она не согласуется с 

этическими и ценностными нормами. В качестве обнаженного тела рассматривается 

обнаженная верхняя или нижняя часть тела человека либо тело в откровенной одежде. 

(Добавлено № 1-1/22/60 от 07.06.2022 г., вст. в силу 10.06.2022 г.) 

2 Территория тюрьмы, отделения и подразделения 

2.1 В пункте приведены местонахождение здания тюрьмы открытого типа и его обозначение.  
2.2 Пункт объясняет, что подразумевается под тюрьмой открытого типа, и в нем указаны 

помещения и здания, связанные с размещением и передвижением заключенных. П. 1 ч. 1 

ст. 12 ЗоТЗ устанавливает, что мужчины и женщины содержатся отдельно. Названное 

требование следует соблюдать и в тюрьме открытого типа. 

2.3 Согласно ч. 1 ст. 66 ЗоТЗ, надзор за заключенными организуется способом, который 

обеспечивает соблюдение требований настоящего закона и Правил внутреннего распорядка 

тюрьмы, а также общую безопасность в тюрьме. Согласно пункту 1 статьи 2 утвержденного 

министром юстиции постановления № 44 от 05.09.2011 г. «Организация надзора в тюрьме», 

надзорным действием в тюрьме является визуальное или электронное слежение за лицами 

и помещениями. В тюремных помещениях общего пользования (например, в коридорах, 

прогулочных боксах и т. д.) используется электронное слежение (видео и аудио). 

Видеонаблюдение является важной мерой обеспечения безопасности в тюремных 

помещениях общего пользования. Право обрабатывать персональные данные без согласия 

субъекта данных дает тюрьме ч. 1 ст. 66 ЗоТЗ. В числе прочего видео- и аудиослежение за 

проводимыми действиями с помощью форменной камеры содействует защите прав сторон, 

а также обеспечивает возможность оперативно разрешать возникшие претензии задним 

числом (Добавлено № 1-1/22/48 от 28.04.2022 г., вст. в силу 01.05.2022 г.) 
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3 Прием в тюрьму и размещение в тюрьме 

3.1 Обязанность обыска вытекает из положений ч. 1 ст. 14 ЗоТЗ, согласно которым по прибытии 

в тюрьму заключенный и его личные вещи подлежат обыску. Цель обыска, проводимого по 

прибытии в тюрьму открытого типа, — обнаружение запрещенных предметов и веществ, а 

также предотвращение их попадания на территорию Тюрьмы открытого типа. Также целью 

обыска является выяснение находящихся у заключенного при себе вещей и вынесение 

решения по допустимости их хранения в Тюрьме. 

3.2 Тюрьма обязана обеспечить заключенному спальные принадлежности, полотенце 

(полотенца) и столовую посуду. При определении числа выдаваемых предметов учтены 

возможности Тюрьмы и потребности заключенных. Выдачу гигиенического пакета 

регулирует глава 11 Регламента. 

3.3 При обращении с запрещенными предметами тюрьма руководствуется порядком, 

утвержденным ЗоТЗ и ПВРТ. 

3.4 Во избежание споров между заключенными местоположение постели или полок, 

предусмотренных для размещения предметов, определяет сотрудник тюремной службы. 

3.5 По прибытии заключенного в Тюрьму составляется единый перечень имеющихся у него при 

себе предметов. Из единого перечня должно следовать, какие предметы имелись при себе 

у заключенного и был ли предмет передан ему в комнату или помещен на хранение на 

склад. Перечень составляется в двух экземплярах, один из которых выдается 

заключенному, а другой — сотруднику, ответственному за склад. При переводе 

заключенного в другую Тюрьму перечень, имеющийся у тюремной службы, приобщается к 

личному делу заключенного. Заключенный и составивший перечень сотрудник, 

ответственный за склад, подтверждают подписью верность единого перечня. 

Запрещенные в тюрьме предметы (ст. 641 ПВРТ и пункт 9 Регламента) предлагается 

отправить из Тюрьмы на свободу, поскольку ими невозможно пользоваться в комнате, 

однако они относятся к вещам, на которые действует общее ограничение по весу. 

Запрещенные предметы, помещенные на склад, отделяются от других личных вещей 

заключенного и помещаются в опечатанный пакет (все вещи одного заключенного 

находятся на одной полке, на той же полке находятся и его запрещенные предметы, однако 

они помещены в опечатанный пакет). По факту изъятия ценных вещей и наличных денег 

оформляется квитанция. Ценные вещи помещают в сейф, наличные деньги передаются 

административному отделу. Хранение разрешенных в Тюрьме личных вещей 

заключенного установлено пунктом 8 Регламента. 

3.6 Тюрьма должна прилагать все усилия, чтобы предотвращать и раскрывать преступления. 

Поскольку в тюрьме открытого типа заключенные имеют большую свободу передвижения, 

чем заключенный, находящийся в закрытой тюрьме, заключенный, находящийся в тюрьме 

открытого типа, должен быть согласен по первому требованию добровольно сдавать 

анализ мочи и/или крови для установления возможного состояния опьянения. 

3.7 Цель дезинфекции заключенного, прибывшего в тюрьму открытого типа, или имевшихся при 

нем вещей — препятствовать распространению паразитов и/или возможных 

инфекционных заболеваний, а также предотвращать возникновение в тюрьме 

антисанитарной обстановки. 

3.8 В целях улучшения достижения целей, поставленных в индивидуальной программе 
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исполнения наказания, уточняются образование и профессиональные навыки 

заключенного, на основании чего, как правило, осуществляется трудоустройство 

заключенных. 

 
4 Передвижение по территории тюрьмы и тюрьмы открытого типа 

4.1 Обязанность носить бирку с именем вытекает из положений ч. 1 ст. 46 ЗоТЗ, согласно 

которым заключенный обязан носить ее на одежде. Носить бирку с именем необязательно 

по пути к выходу с территории Таллиннской тюрьмы, например, на краткосрочный выезд, 

на работу и т. п. До возвращения заключенного бирка с именем хранится в тюрьме 

открытого типа. 

4.2 Разрешение на передвижение заключенного по территории Тюрьмы дает сотрудник 

тюремной службы. Целью является обеспечение для тюремной службы возможности 

надзора за передвижением заключенных в Тюрьме и тем самым обеспечение 

безопасности в Тюрьме. Обязанность передвижения с сопровождающим вытекает из 

положений ч. 3 ст. 8 ПВРТ, согласно которым за пределами своего отделения заключенный 

может передвигаться с сопровождающим. Назначенный директором Тюрьмы сотрудник 

тюремной службы может разрешить заключенному передвигаться за пределами его 

отделения и без сопровождающего в связи с трудовыми обязанностями. Цель — 

обеспечение надзора за передвижением заключенного по территории Тюрьмы и 

предотвращение совершения им правонарушений (например, общение заключенного с 

посторонними лицами, поднятие заключенным не принадлежащих ему предметов с пола 

или их бросание на пол). 

4.3 Право свободно передвигаться в пределах тюрьмы открытого типа вытекает из положений 

ч. 1 ст. 10 ЗоТЗ. 

4.4 Цель — обеспечивать здоровое состояние заключенных во избежание ситуаций, когда, 

например, зимой выходят на прогулку в шортах, а позднее в результате этого заболевают. 

По пути на прогулку взятие с собой вещей ограничено, поскольку нецелесообразно и 

затрудняет обыск. 

4.5 Цель — предотвратить общение с посторонними лицами и с заключенными 

противоположного пола, а также поддерживать дисциплину в тюрьме. Сидение в 

непредусмотренных местах и лежание на земле не согласуются с общими нормами 

поведения. 

4.6 Цель — предотвратить общение с посторонними лицами, которые не относятся к 

выполнению данной трудовой обязанности. Запрещенное общение рассматривается в 

качестве нарушения дисциплины. 

4.7 Целью является сокращение вероятности совершения дисциплинарных нарушений на 

прогулочной территории. Сотрудник тюремной службы может прервать или прекратить 

пребывание на прогулочной территории, если заключенный совершает деяние, 

соответствующее признакам правонарушения. 

4.8 Основание для обыска вытекает из ст. 68 ЗоТЗ и главы 4 постановления № 44 министра 

юстиции от 05.09.2011 г. «Организация надзора в тюрьме». Целью является 

предотвращение попадания в секцию запрещенных предметов и их выноса за пределы 

секции. При помещении ладоней по направлению к себе заключенный не имеет 

возможности напасть при проведении обыска на сотрудника тюремной службы, при этом 

сотруднику видно, спрятаны ли в руке у заключенного запрещенные предметы. 
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5 Распорядок дня 

5.1 Цель утверждения распорядка дня — обучение заключенных разумному использованию 

времени, взращиваемому большинством членов общества, и необходимой для его 

соблюдения самодисциплине, а также обучение различным положительным занятиям, 

выполняемым по распорядку дня (обучение, работа, деятельность по интересам и т. д.), 

формирование и закрепление соответствующих привычек. Ограничение времени и места 

действий заключенных воспитывает у них законопослушность и является одним из 

важнейших компонентов при их подготовке к освобождению. Распорядок дня тюрьмы 

открытого типа прилагается к Регламенту в качестве приложения. 

5.2 Цель пункта — мотивировать заключенных, находящихся на открытом режиме, 

добросовестно соблюдать распорядок дня, воспитывать их добросовестность, способствуя 

нейтрализации рисков, и тем самым ресоциализировать их. Поскольку в комнатах 

заключенных отсутствуют туалеты, двери комнат не запираются, в целях обеспечения 

свободного доступа в расположенное в коридоре туалетное помещение. Поскольку 

пребывание в подсобных помещениях после отбоя без разрешения сотрудника тюремной 

службы запрещено, их двери могут после отбоя запираться. Поскольку заключенные в 

тюрьмах открытого типа также работают в ночные смены и могут выходить на работу до 

окончания ночного спокойствия, у них есть обоснованная необходимость использовать 

кухню, душ и домашнюю комнату во время ночного спокойствия (например, для 

приготовления пищи, стирки, одевания). (Дополнено № 1-1/1-26/15 от 20.03.2026 г., вст. 

в силу 23.03.2026 г.) 

 
5.3 Цель — известить заключенных о том, что участие в различных трудовых мероприятиях 

происходит в часы, установленные регламентом, однако в определенных обоснованных 

случаях тюрьма имеет право делать исключения. 

5.4 Цель — известить заключенных о времени, когда они обязаны работать, а также чтобы они 

тем самым знали, что ожидает их день за днем и могли планировать свой день. 

5.5 Тюрьма обязана гарантировать заключенным права, вытекающие из различных 

регулирующих тюремное заключение правовых актов, и потому время обеспечения 

определенных прав установлено различными графиками. Прилагать различные графики к 

регламенту нецелесообразно, поскольку зачастую они могут меняться в зависимости от 

текущей организации работы тюрьмы. 

5.6 Согласно ч. 2 ст. 10 Правил внутреннего распорядка тюрьмы, для заключенных 

предусмотрены 8-часовое непрерывное время сна, а также свободное время, 

используемое по своему усмотрению. В целях обеспечения безопасность время сна или 

свободное время заключенного может прерываться. Цель положения — обеспечить 

ежедневное 8-часовое время сна, исключить причинение заключенными беспокойства 

другим заключенным в лице использования электроприборов. 

5.7 Согласно ч. 1 ст. 4 Закона об ответе на докладные записки и ходатайства о разъяснении, 

директор учреждения государственного или местного самоуправления либо иного 

публично-правового юридического лица организует прием лиц компетентным сотрудником 

или работником либо принимает лиц самостоятельно в предусмотренное для этого и 

доведенное до сведения общественности время приема. Время приема в учреждении 

следует предусматривать ежемесячно по меньшей мере в размере трех часов. При 

желании попасть на прием заключенный обязан представить обоснованное ходатайство. 

Попадание заключенного на личный прием не является для него основной и единственной 

возможностью решения его вопросов. На первом уровне возникающие у заключенного 

вопросы решает инспектор-контактное лицо совместно с другими сотрудниками тюремной 

службы. Исходя из правовых актов, заключенный может обратиться в тюрьму в письменной 
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форме, представив письменное обращение соответствующего содержания. Исходя из 

вышеизложенного и из ограниченного временного ресурса, заключенный должен корректно 

и конкретно обосновать свое ходатайство о приеме. Также следует обосновать, для чего 

необходим личный прием, почему проблему невозможно решить письменно. 

Обоснованность ходатайства вытекает из необходимости оценить суть проблемы 

заключенного и уровень полномочий, необходимых для ее возможного решения. Время 

приема планируется в соответствии со временем, которое может потребоваться на 

выяснение информации о проблеме, и с учетом запланированного рабочего времени 

сотрудников тюремной службы. 

6 Перекличка 

6.1 Согласно ч. 3 ст. 10 ПВРТ, перекличка проводится в порядке, установленном директором 

Тюрьмы. Распоряжение о проведении переклички отдается устно или через систему 

громкоговорителей. Согласно ч. 1 ст. 66 ЗоТЗ, надзор за заключенными организуется 

способом, который обеспечивает соблюдение требований Закона о тюремном заключении 

и Правил внутреннего распорядка тюрьмы, а также общую безопасность в тюрьме. В 

интересах как можно более бесперебойного проведения переклички необходимо заранее 

оповещать заключенных о ее проведении, чтобы они закончили прочие дела и успели 

привести в порядок комнату, постели и свой внешний вид. 

6.2 Ч. 1 ст. 6 ЗоТЗ: Целями исполнения наказания в виде тюремного заключения являются 

формирование у заключенного законопослушного поведения и охрана правопорядка. 

Корректный внешний вид и осанка являются одной из частей каждодневного 

существования в качестве нормального члена общества. Этим требованием мы прививаем 

заключенным привычку вести себя вежливо. 

6.3 Согласно ч. 1 ст. 6 ЗоТЗ, целями исполнения тюремного заключения являются 

формирование у заключенного законопослушного поведения и охрана правопорядка. Ч. 1 

ст. 66 ЗоТЗ: надзор за заключенными организуется способом, который обеспечивает 

соблюдение требований настоящего закона и Правил внутреннего распорядка тюрьмы, а 

также общую безопасность в тюрьме. Согласно п. 2 ст. 67 ЗоТЗ, заключенный обязан не 

препятствовать сотрудникам тюремной службы в исполнении обязанностей и не 

беспокоить других заключенных и иных лиц. Обязанность держать руки по швам, т. е. в 

корректном заметном положении, вытекает из потребности обеспечивать безопасность 

проводящего перекличку сотрудника тюремной службы. Способность стоять без 

посторонней помощи представляет собой общепризнанное проявление вежливости и 

формирует у заключенных соответствующую привычку. Разговоры между заключенными 

или их передвижение без разрешения сотрудника тюремной службы, а также работа с 

электроприборами могут рассматриваться в качестве попытки отвлечь внимание 

сотрудника и угрозы для его безопасности, вследствие чего подобное поведение в 

значительной степени мешает ему исполнять свои обязанности. 

6.4 Согласно ч. 1 ст. 66 ЗоТЗ, надзор за заключенными организуется способом, который 

обеспечивает соблюдение требований настоящего закона и Правил внутреннего 

распорядка тюрьмы, а также общую безопасность в тюрьме. Согласно п. 5 ст. 2 

постановления № 44 министра юстиции от 05.09.2011 г. «Организация надзора в тюрьме», 

надзорными действиями являются ведение учета заключенных и иных находящихся в 

тюрьме лиц и контроль над их числом на всех тюремных объектах. Адресованная 

заключенному просьба назвать свое имя и сравнение имени с данными в карточке, 

используемой при перекличке, должны обеспечить установление личности и подтвердить, 

что каждый заключенный находится на назначенном ему в тюрьме месте и число 

заключенных соответствует числу, указанному в плане внутренней охраны. 
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6.5 Согласно ч. 2 ст. 45 ЗоТЗ, заключенный обязан содержать в чистоте и порядке свою комнату 

и ее обстановку. Согласно ч. 2 ст. 14 постановления № 44 министра юстиции от 

05.09.2011 г. «Организация надзора в тюрьме», при передаче охраняемой области: 1) 

проводится перекличка заключенных, если в передаваемой охраняемой области находятся 

заключенные; 2) проверяется техническое состояние находящихся в охраняемой области 

комнат и прочих помещений или сооружений. При проведении перекличке в комнате можно 

в числе прочего проверить ее техническое состояние и порядок. При проведении 

визуального контроля визуально проверяется состояние здоровья заключенного, в целях 

обнаружения у него возможных заметных визуально телесных повреждений, а также 

проверки состояния комнаты и ее обстановки. 

6.6 Согласно ч. 1 ст. 66 ЗоТЗ, надзор за заключенными организуется способом, который 

обеспечивает соблюдение требований правовых актов, регулирующих тюремное 

заключение, а также общую безопасность в тюрьме. Поскольку во время переклички двери 

комнаты не запираются, в целях обеспечения общей безопасности и корректного 

проведения переклички необходимо, чтобы во время нее заключенный находился в 

назначенной ему комнате и мог покинуть ее, когда на это даст разрешение сотрудник 

тюремной службы. 

7 Запрещенные предметы 

7.1 На основании части 4 ст. 15 ЗоТЗ и пункта 7 ч. 2 ст. 3 «Устава Таллиннской тюрьмы», 

утвержденного постановлением № 92 министра юстиции от 6 декабря 2001 г., помимо 

предметов и веществ, перечисленных в ст. 641 ЗоТЗ, заключенным, пребывающим в 

Таллиннской тюрьме, запрещается иметь при себе предметы, соответствующие части 2 ст. 

15 ЗоТЗ. Ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ гласит, что заключенному запрещается иметь при себе предметы 

и вещества, которые (1) представляют угрозу для безопасности человека, (2) особенно 

хорошо подходят для порчи имущества или (3) могут представлять угрозу для 

безопасности тюрьмы. Согласно части 3 той же статьи, министр юстиции утверждает 

постановлением перечень вещей, запрещенных для заключенных, а на основании части 4 

тюрьма может дополнительно запретить вещества и предметы, которые не включены в 

перечень, но соответствуют условиям, установленным частью 2 статьи. 

Угрозу безопасности человека в значении п. 1 ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ представляют предметы или 

вещества, использование которых может представлять угрозу для жизни и здоровья 

человека. Предметами и веществами, особенно хорошо подходящими для порчи 

имущества, в значении п. 2 ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ следует считать предметы и вещества, которые 

специально предназначены для изменения состояния предмета, в результате чего он 

становится непригодным к употреблению. Предметами и веществами, представляющими 

угрозу для безопасности тюрьмы, в значении п. 3 ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ следует считать предметы 

и вещества, которые усугубляют риск для безопасности тюрьмы. При этом безопасность 

тюрьмы следует рассматривать в наиболее широком смысле, включая угрозу для жизни и 

здоровья заключенных и персонала тюрьмы, для установленного в тюрьме порядка и 

тюремного инвентаря. 

Ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ, конечно, устанавливает общие условия, при возникновении которых можно 

запретить заключенному владение предметами и веществами, однако из третьей и 

четвертой частей статьи следует, что перечень запрещенных предметов, как правило, 

утверждает министр юстиции, а тюрьма может установить дополнительные запреты. Таким 

образом, из ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ непосредственно не вытекает, что все предметы и вещества, 

соответствующие перечисленным условиям, запрещены для заключенного, она лишь 

предполагает утверждение уточняющего общего акта или издание единичного акта в 

определенных целях и/или на определенные случаи. Перечень предметов и веществ, 

запрещенных для заключенного, устанавливает ст. 641 Правил внутреннего распорядка 

тюрьмы (эст. — VSkE, рус. — ПВРТ). 
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Перечень запрещенных предметов и веществ, приведенный в ст. 641 ПВРТ, не является 

исчерпывающим списком предметов, соответствие которых основаниям, перечисленным в 

пп. 1–3 ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ, является очевидным и не требует отдельного установления. Точное 

разграничение оснований для запрета на владение заключенным предметами и 

веществами, перечисленными в пп. 1–3 ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ, невозможно. Для введения для 

заключенного запрета на тот или иной предмет или вещество достаточно, если этот 

предмет или вещество соответствуют хотя бы одному из оснований, названных в ч. 2 ст. 15 

ЗоТЗ. Вместе с тем необходимо учитывать, что при вынесении решения касательно 

запрета на владение конкретным предметом или веществом не следует исходить 

исключительно из целевого назначения предмета или вещества, поскольку для 

заключенного разрешенный предмет или вещество, бесспорно, могут при обращении с 

ними определенным образом оказаться соответствующими основаниям, приведенным в 

ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ. Решая вопрос о запрете или разрешении использования отдельного 

предмета или вещества следует ответить на вопрос: необходим ли этот предмет 

заключенному ежедневно? В качестве ежедневно необходимых не рассматриваются 

вещи, разрешение которых заключенному непосредственно включено законом в 

компетенцию директора на основании дискреционного права. В случае отрицательного 

ответа на названный вопрос следует решить, можно ли рассматривать предмет в качестве 

опасного в значении пп. 1–3 ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ. 

ЗоТЗ исходит из принципа, что заключенный может иметь в тюрьме вещи, владение 

которыми не запрещено в соответствии с ч. 2 ст. 15 ЗоТЗ. При учете запрещенных 

предметов, помимо настоящего перечня, следует учитывать перечень, установленный 

ПВРТ. Предметы и вещества, перечисленные в ПВРТ, в большинстве своем не включены 

в перечень в Регламенте, если отсутствовала необходимость в уточнении каких-либо 

моментов. 

7.1.1 Жидкие вещества включают в себя гели, пасты, косметические жидкости, жидкие смеси и 

содержимое баллончиков под давлением, под которыми в числе прочего подразумеваются 

различные кремы, гели, шампуни и др. Под твердыми веществами в числе прочего 

подразумеваются дезодоранты-стики, мыло и др. 

Запрет на владение подобными предметами необходим в целях обеспечения 

безопасности тюрьмы, поскольку обыск подобных предметов и веществ затруднен или в 

определенных случаях даже невозможен. Например, в обычные сигареты может быть 

скручен и табак с содержанием конопли, в непрозрачной бутылке с жидкостью в 

полиэтиленовой упаковке возможно спрятать алкоголь, наркотики и прочие запрещенные 

предметы и вещества. Хотя тюрьма имеет возможность просвечивать данные предметы, 

произвести обыск вручную или с помощью наркособаки, это не гарантирует полного 

обнаружения всех запрещенных предметов и веществ. Например, собака может не 

почувствовать наркотическое вещество, спрятанное в колбасе, также его невозможно 

будет обнаружить в результате ручного обыска и просвечивания. Даже если пищевой 

продукт визуально кажется помещенным в оригинальную упаковку, это не означает, что в 

нем не спрятаны запрещенные предметы и вещества или что содержимое упаковки не 

было заменено каким-либо другим веществом. Тюрьма не имеет возможности отправлять 

все вещества на экспертизу, чтобы установить, наполнена ли упаковка оригинальным 

содержимым или же запрещенным веществом. 

Помимо того, что при тщательном обыске пищевых продуктов выполнение требований 

гигиены является сомнительным, сохраняется риск того, что отправленные по почте 

продукты могут испортиться. А именно, из ч. 1 ст. 50 ПВРТ следует, что почтовые 

отправления следует передавать заключенным в течение семи рабочих дней. Срок 

реализации некоторых продуктов питания короче семи рабочих дней, и тюрьма не может 

обеспечить сохранность продукта, отправленного почтовым отправлением, поскольку не 

знает, что в нем содержится, а кроме того, в тюрьме отсутствуют условия для хранения 

продуктов питания, пересылаемых почтовыми отправлениями (морозильные камеры с 
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подходящей температурой). Хранение испортившихся продуктов на территории тюрьмы 

подвергает опасности здоровье как работников тюрьмы, так и заключенных, вследствие 

чего общая безопасность тюрьмы также находится под угрозой. Пренебрежение 

элементарными правилами гигиены способствует распространению заболеваний и 

паразитов, а также отравлений. 

Здесь важно подчеркнуть, что сигареты, продукты питания, гигиенические принадлежности 

и т. д. заключенные имеют возможность купить в магазине, и лишь в таком случае будет 

обеспечено, чтобы вместе с названными в данном пункте предметами в их руки не попали 

запрещенные предметы или вещества. Также здесь следует учитывать, что тюрьма 

предоставляет заключенным трехразовое питание, а нуждающимся также выдаются 

гигиенические принадлежности. Поскольку заключенные имеют возможность приобретать 

названные в данном пункте предметы при посредничестве тюрьмы, тюрьма снабжает 

заключенных питанием, а также самостоятельно выдает нуждающимся гигиенические 

принадлежности, данное ограничение не может нарушать прав заключенных. 

7.1.2 Названные предметы представляют угрозу для безопасности человека и тюрьмы. 

Аналогичный запрет также вытекает из п. 1 ст. 641 ПВРТ, согласно которому заключенным 

лицам запрещено иметь при себе предметы, при помощи которых можно нанести телесные 

повреждения, такие как [---] веревки, иглы, ключи, канаты и проволоки. В интересах 

правовой ясности тюрьма считает необходимым уточнить уже имеющееся положение и 

считает, что, поскольку для повешения, связывания и причинения телесных повреждений 

можно использовать и иные подобные предметы (например, галстук, подтяжки) и 

элементы, которые прикреплены к предметам (например, повязка от маски для сна), то для 

обеспечения безопасности следует запретить и эти предметы. Предметы, перечисленные 

в этом пункте, являются опасными не только потому, что с их помощью можно причинить 

телесные повреждения, но и потому, что их (в т. ч. короткие веревки, повязки и др.) можно 

использовать для изготовления крюков или петель, при помощи которых можно спрятать 

запрещенные предметы (например, в вентиляционной шахте, в сливном бачке унитаза и 

т. д.). Права заключенных данное ограничение нарушать не может, поскольку предметы 

первой необходимости остаются для них разрешенными. 

7.1.3 Учитывая тяжесть, прочность, износостойкость предметов или деталей предметов, 

изготовленных из указанных материалов, или остроту осколков, образующихся при 

разрушении предметов, изготовленных из этих материалов, они особенно хорошо подходят 

для порчи тюремного имущества (например, для царапания стен, разбивания окон и т. д.), 

нанесения телесных повреждений (например, зонтик или фонарик для нанесения ударов, 

осколки для нанесения порезов, прочный металлический предмет для нанесения ударов и 

т. д.), представляют угрозу для безопасности тюрьмы (иглы используются для нанесения 

татуировок, металлические детали — для изготовления аппарата для нанесения 

татуировок или устройства для кипячения воды, крюки — для подвешивания запрещенных 

предметов в вентиляционной шахте и т. д.). 

Данное ограничение не нарушает права заключенных, поскольку необходимые предметы 

остаются разрешены. В качестве уточнения следует упомянуть, что для обрезания ногтей 

разрешены книпсеры, но не щипчики для ногтей. Щипцы для ногтей можно считать по своей 

сути более опасными, чем книпсеры. При необходимости щипчики для ногтей можно 

попросить у охранника. Разрешенным остается небольшое, диаметром или диагональю до 

10 см, зеркало. Зеркало требуется заключенным ежедневно, однако, чем больше зеркало, 

тем более крупные осколки можно получить при его разбитии и тем большую угрозу оно 

представляет для безопасности тюрьмы. (Изменено № 1-1/24/12 от 09.02.2024 г., вст. в 

силу 09.02.2024 г.) 

7.1.4 Изготовленные собственноручно предметы могут представлять угрозу для безопасности 

тюрьмы по различным причинам. А именно, при изготовлении предметов в них можно 

спрятать запрещенные предметы и вещества, которые невозможно будет обнаружить, не 
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портя их. В отношении предметов, изготовленных из продуктов питания, нарушаются 

требования гигиены, а игнорирование элементарных требований гигиены способствует 

распространению заболеваний, отравлений и паразитов, что представляет угрозу для 

жизни и здоровья находящихся в тюрьме лиц. В отношении изготовленных 

собственноручно электроприборов невозможно быть уверенными в качестве их работы, а 

подключение некачественных электроприборов к электросети тюрьмы может повлечь за 

собой короткие замыкания и перебои в подаче электроэнергии, что представляет угрозу 

для безопасности тюрьмы. Права заключенных данное ограничение нарушать не может, 

поскольку они могут приобретать всё необходимое в магазине или заказывать по почте. 

Заключенным, у которых отсутствуют денежные средства, тюрьма обеспечивает всё 

необходимое для достойной жизни. 

7.1.5 Хранение в комнате продуктов питания с истекшим сроком годности представляет угрозу 

для жизни и здоровья находящихся в тюрьме лиц. А именно, игнорирование элементарных 

требований гигиены способствует распространению заболеваний и паразитов, а также 

отравлений. Кроме того, оно затрудняет проведение обыска, что ставит под угрозу 

безопасность тюрьмы. Данное ограничение не нарушает права заключенных, поскольку 

тюрьма обеспечивает им трехразовое питание и у них отсутствует потребность хранить в 

комнате испорченные продукты. 

7.1.6 Наркотические, психотропные и прочие вещества, имеющие одурманивающее или сильное 

воздействие, по своей сути являются опасными для здоровья человека, и при 

употреблении этих веществ человек больше не способен адекватно оценивать свое 

поведение и восприятие (заключенный не осознает происходящее и не может подчиняться 

распоряжениям сотрудников тюрьмы, также человек, употребляющий подобные вещества, 

может вести себя непредсказуемо). Кроме того, при избыточном употреблении подобных 

веществ может наступить передозировка и вред здоровью. Потребность в запрете на 

предметы и вещества, установленные данным пунктом, помимо запрета, установленного 

п. 4 ст. 641 ПВРТ, обусловлена тем, что текст постановления запрещает только 

наркотические, психотропные и прочие вещества, имеющие одурманивающее или сильное 

воздействие, в то время как в интересах обеспечения безопасности и правовой ясности 

также должны быть запрещены вещества, из которых можно изготавливать запрещенные, 

или предметы, которые содержат вышеупомянутые вещества (например, бумага, газеты и 

т. п., пропитанные наркотическим веществом). Таким образом, из вышесказанного следует, 

что, поскольку вещества и предметы, названные в данном пункте, представляют угрозу для 

безопасности тюрьмы и жизни и здоровья лиц, они должны быть запрещены для 

заключенного. 

7.1.7 Поскольку, согласно п. 7 ст. 641 ПВРТ, алкоголь и содержащие алкоголь вещества 

запрещены, заключенные зачастую изготавливают смесь, из которой в качестве конечного 

продукта можно получить жидкость, содержащую алкоголь. Содержащая алкоголь 

жидкость представляет угрозу для безопасности тюрьмы, т. к. вызывает опьянение. В 

состоянии опьянения заключенный не способен адекватно оценивать происходящее. 

Подобное обращение с пищевыми продуктами (например, ферментация) представляет 

угрозу для жизни и здоровья находящихся на территории тюрьмы людей, т. к. 

игнорирование элементарных требований гигиены способствует распространению 

заболеваний, возникновению отравлений и распространению паразитов. 

7.1.8 Правила внутреннего распорядка тюрьмы запрещают только лекарственные препараты, 

отпускаемые по рецепту, однако, поскольку неконтролируемое употребление 

лекарственных препаратов или веществ представляет угрозу для жизни и здоровья 

человека, а также для безопасности тюрьмы в целом, следует запретить также другие 

вещества, неконтролируемое употребление которых может оказать отрицательное 

воздействие на организм. 

Согласно ч. 2 ст. 52 ЗоТЗ, тюрьме вменяется в обязанность следить за здоровьем 
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заключенных (наблюдать, лечить, при необходимости направлять к врачу-специалисту). 

Оценка состояния здоровья заключенных и их лечение, а также назначение лекарственных 

препаратов находятся в компетенции тюремного отделения коррекционной медицины 

Западно-Таллиннской центральной больницы (далее: ОКМ ЗТЦБ). Неконтролируемое 

употребление лекарственных препаратов, пищевых добавок и прочих веществ, 

упомянутых в этом пункте, существенно затрудняет работу ОКМ ЗТЦБ по лечению 

заключенных, поскольку у ОКМ ЗТЦБ отсутствует необходимая информация и 

возможность определить, какие вещества и в каких количествах употребил заключенный.  

 
Хранение лекарственных препаратов в комнате и их неконтролируемое употребление 

представляет угрозу как для здоровья заключенного (передозировка может повлечь за 

собой смерть, необратимые повреждения мозга и т. п.), так и для безопасности тюрьмы в 

целом (в результате избыточного употребления лекарственных препаратов заключенный 

не осознает происходящее и не подчиняется распоряжениям сотрудников тюрьмы, а также 

может вести себя непредсказуемо, представляя угрозу для всех лиц, находящихся на 

территории тюрьмы). Таким образом, важно следить, чтобы заключенный не уклонялся от 

приема лекарственных препаратов, т. е. чтобы он не копил лекарственные препараты, 

выписанные медработником, в больших количествах с целью злоупотребления или 

смешивания «коктейля». Заключенным запрещено копить в комнате лекарственные 

препараты, выдаваемые тюрьмой, и незамедлительный прием таблеток контролируют 

сотрудники. 

Также проблему представляют энергетические напитки, которые оказывают сильное 

стимулирующее воздействие и при неконтролируемом употреблении могут причинить вред 

здоровью и даже привести к летальному исходу, и прочие напитки, оказывающие 

стимулирующее воздействие, которое может быть аналогично или подобно воздействию 

энергетических напитков. (Изменено № 1-1/24/12 от 09.02.2024 г., вст. в силу 09.02.2024 г.) 

Кроме того, тюрьма не имеет возможности оперативно распознать, находится ли в 

упаковках с лекарственными препаратами, витаминами, пищевыми добавками, 

лекарственными растениями, спортивными напитками, порошками и т. п., приобретенными 

самими заключенными или присланными им из-за пределов тюрьмы, именно то вещество, 

которое заявлено на упаковке. Присланные вещества могут быть смешаны с 

наркотическими или психотропными веществами, и у тюрьмы отсутствует информация о 

составе лекарственных препаратов, приобретенных подобным образом, а также об их 

качестве. Употребление наркотических препаратов в тюрьме представляет существенную 

угрозу для безопасности тюрьмы. 

Разрешенными остаются лекарственные препараты, выдаваемые тюремными служащими, 

ввиду чего данное ограничение не нарушает права заключенных и не лишает их лечения, 

а создает ситуацию, когда у них отсутствует возможность употреблять вещества, состав и 

употребление которых тюрьма не может контролировать. Если тюремный медработник на 

основании ч. 2 ст. 53 ЗоТЗ направил заключенного к врачу-специалисту, который выдал 

ему лекарственные препараты, то в таких случаях эти лекарственные препараты считаются 

равноценными лекарственным препаратам, выданным тюремным медработником. Вместо 

энергетических и прочих напитков с подобным воздействием можно пить напитки, которые 

оказывают менее вредное влияние на здоровье (например, сок, чай, 

минеральная/витаминизированная вода и др.). (Изменено № 11/24/12 от 09.02.2024 г., вст. 

в силу 09.02.2024 г.) 

7.1.9 Названные в настоящем пункте предметы представляют угрозу для безопасности тюрьмы, 

а также могут представлять угрозу для жизни и здоровья лица. Оценка состояния здоровья 

заключенных и их лечение, а также назначение лекарственных препаратов находятся в 

компетенции ОКМ ЗТЦБ. Неконтролируемое использование медицинских вспомогательных 

средств затрудняет работу ОКМ ЗТЦБ по лечению лиц, поскольку у ОКМ ЗТЦБ отсутствует 
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информация и возможность установить, какие вспомогательные средства использовал 

заключенный. Также, как правило, внутри вспомогательных средств очень легко спрятать 

запрещенные предметы, ввиду чего возможность использования вспомогательных средств 

следует предоставить только тем заключенным, которые испытывают в этом реальную 

потребность. Кроме того, медицинские вспомогательные средства можно использовать для 

нападения на сокамерников или сотрудников тюрьмы (например, эластичная повязка). 

Шприц с иглой можно использовать для нанесения татуировок, что запрещено в тюрьме, и 

т. д. Обыск тонометра затруднен или в определенных случаях даже невозможен. Внутри 

тонометра можно спрятать запрещенные вещества (например, наркотические вещества) и 

предметы, которые сотрудникам тюрьмы будет трудно обнаружить. Попадание 

запрещенных веществ и предметов на территорию тюрьмы представляет 

непосредственную угрозу для общей безопасности тюрьмы. Также тонометр может иметь 

провода, которые можно использовать в качестве орудия при нападении. Кровяное 

давление заключенным при необходимости измеряет ОКМ ЗТЦБ, ввиду чего у них 

отсутствует необходимость хранить в комнате тонометр. Заключенным, которые 

нуждаются в использовании медицинского вспомогательного средства и т. п., оно будет 

разрешено или выдано, ввиду чего данное ограничение не может нарушать права 

заключенных. 

7.1.10 Наличие различных вспомогательных средств для передвижения может создать для 

заключенного возможность двигаться быстрее, чем сотрудники тюрьмы, что представляет 

угрозу для общей безопасности тюрьмы, поскольку его будет намного сложнее поймать. 

Кроме того, вспомогательные средства для передвижения, как правило, изготовлены таким 

образом, что они подходят для сокрытия различных небольших предметов (например, 

полые пространства в инвалидных колясках, костылях и т. д.). Также эти предметы или их 

части можно использовать для нападения (они представляют угрозу для жизни и здоровья 

людей) или порчи тюремного имущества (царапание полов, разбивание окон и т. д.). 

Данный пункт права заключенных не нарушает, поскольку заключенным, которые 

нуждаются во вспомогательных средствах для передвижения, они выдаются. 

7.1.11 При помощи веществ и предметов, выделяющих какой-либо аромат, можно скрыть 

употребление наркотиков и курение (например, ароматические палочки), что представляет 

угрозу для безопасности тюрьмы. Также существует реальная опасность того, что 

сильнодействующие ароматические вещества (например, ароматизированная «ёлочка») 

могут вызывать аллергические реакции у людей, которые находятся на территории 

тюрьмы, и потому они представляют угрозу для жизни и здоровья этих лиц. Запрет на 

вещества, перечисленные в данном пункте, не нарушает права заключенных, поскольку 

предметы первой необходимости, например, принадлежности для мытья, заключенные 

могут приобрести в тюремном магазине, а нуждающимся заключенным гигиенические 

принадлежности выдает тюрьма. 

7.1.12  Хранение презервативов в комнате представляет угрозу для безопасности тюрьмы 

(используя презерватив, прятать запрещенные предметы в полостях тела, в сливном бачке 

унитаза и т. д.), а также подходит для порчи тюремного имущества (выброшенный в унитаз 

презерватив может вызвать масштабный засор). Поскольку тюрьма при необходимости 

сама выдает заключенным презервативы, данное ограничение, однако, не нарушает права 

заключенных. 

7.1.13  На основании ч. 2 ст. 3 Закона о табачных изделиях табачные изделия подразделяются 

на курительные и бездымные табачные изделия, а ст. 31 определяет изделия, связанные 

с табачными. В соответствии с постановлением № 21 министра юстиции от 06.10.2016 г. 

были внесены изменения в пункт 31 статьи 641 постановления № 72 министра юстиции от 

30.11.2000 г. «Правила внутреннего распорядка тюрьмы», согласно которому для 

заключенных в тюрьме были запрещены курительные табачные изделия и предметы, из 

которых и с помощью которых можно собрать табачные изделия и/или курить их. Помимо 
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сигарет, на территории тюрьмы заключенным следует запрещать и бездымные табачные 

изделия и связанные с ними предметы, поскольку они вредят здоровью заключенного. 

Ограничение оправданно, поскольку тюрьма обязана заботиться о здоровье заключенных 

и по мере возможности предотвращать возможный вред здоровью, лечение которого 

может оказаться крайне затратным для государства. Хотя запрет подобных вредных для 

здоровья действий на государственном уровне за пределами тюрьмы невозможен, запрет 

на курение и использование бездымных табачных изделий и изделий, связанных с 

табачными, на территории тюрьмы является обоснованной и необходимой мерой, с учетом 

интересов как отдельного лица, так и общественности. 

Электронная сигарета представляет собой электронное устройство, которое состоит из 

аккумулятора, капсулы (патрона), атомайзера (устройство, создающее пар) и зарядки. В то 

же время электронная сигарета является лекарственным препаратом, если в ее капсуле 

содержится никотин. Тюрьма не имеет возможность проверить, что именно содержится в 

капсуле, веществах, подушечках и прочих безникотиновых табачные изделия, таким 

образом, с ними в тюрьму могут попасть запрещенные вещества, что представляет угрозу 

для общей безопасности тюрьмы. Кроме того, из деталей электронной сигареты можно 

изготовить аппарат для нанесения татуировок. Также электронные сигареты необходимо 

время от времени заряжать, однако, поскольку заключенные не могут хранить табачные 

изделия в камере и в служебные обязанности сотрудников тюрьмы не входит зарядка 

электронных сигарет заключенных, организация их зарядки очень сложна. Данное 

ограничение не нарушает права заключенных, поскольку при желании заключенный может 

курить обычные сигареты за пределами тюрьмы. 

7.1.14 По соображениям безопасности в тюрьме запрещено нанесение татуировок. Во-первых, в 

тюрьме отсутствуют необходимые условия, оборудование и прочее необходимое для их 

безопасного нанесения. Отсутствие средств дезинфекции, нанесение татуировок в 

негигиеничных условиях, многократное использование одной и той же иглы и содержание 

в тюрьме ВИЧ-позитивных лиц, а также заключенных, страдающих другими 

заболеваниями, способствует распространению ВИЧ-инфекции и других заболеваний 

среди заключенных. Во-вторых, нанесение татуировок традиционно считается одной из 

возможностей сохранения и распространения тюремной субкультуры. Чтобы отметить 

заключенных, входящих в нижние слои субкультуры, в тюрьмах бывали случаи, когда им 

наносили татуировки против их воли. Таким образом, оборудование, вещества и предметы, 

используемые при нанесении татуировок (в т. ч. шаблоны, иглы, картинки с татуировками 

и инструкции, копировальная бумага и т. п.) представляют угрозу для безопасности тюрьмы 

и жизни и здоровья людей. 

7.1.15 Предметы, перечисленные в этом пункте, легко приспособить в качестве аппарата для 

нанесения татуировок. Нанесение же татуировок представляет угрозу для безопасности 

тюрьмы и жизни и здоровья находящихся там лиц. Кроме того, речь идет об устройствах, в 

которых можно спрятать запрещенные предметы и вещества, т. к. их сложно обыскивать. 

Также, как правило, в них есть провод, проволока и другие части, которые можно 

использовать для нанесения телесных повреждений, порчи тюремного имущества или 

сокрытия предметов. Данное положение не нарушает права лиц по той причине, что для 

заботы о собственной гигиене в качестве альтернативы можно использовать обычную 

бритву или зубную щетку. 

7.1.16 Названные в данном пункте предметы необходимо запретить, поскольку тюрьма не может 

обеспечить их целесообразное использование и, как правило, эти предметы также очень 

сложно обыскивать. 

Названные в настоящем положении предметы опасны по нескольким причинам. Во-

первых, можно упомянуть, что гелевые и шариковые ручки, чернила, авторучки и др. 

особенно хорошо подходят для нанесения татуировок, что представляет угрозу для жизни 
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и здоровья лиц. А именно, возможности использования различных цветов побуждают 

заключенных (особенно молодых) делать больше татуировок, т. к. цветные татуировки 

являются более привлекательными. 

 
Во-вторых, эти предметы особенно хорошо подходят для порчи имущества, т. к. с их 

помощью можно делать рисунки на стенах и элементах полок, делать насечки и т. п. 

Удаление рисунков и насечек без разрушения элемента — как правило, довольно сложный 

процесс, и зачастую повторная покраска элемента является единственным способом, 

позволяющим восстановить его изначальный внешний вид. 

В-третьих, данные предметы подходят для сокрытия небольших по размеру запрещенных 

предметов, а также веществ (например, игла, наркотические вещества), однако эти 

предметы сложно, а порой и невозможно обнаружить при обыске, не вскрывая предмет, 

ввиду чего они представляют угрозу для безопасности тюрьмы. 

В-четвертых, часть предметов, перечисленных в положении (например, авторучки), можно 

использовать в качестве оружия при нападении, что представляет угрозу для жизни и 

здоровья лиц. 

В-пятых, добавим, что черная ручка позволяет более эффективно подделывать документы 

и незаметно исправлять и дополнять имеющийся на документе текст. Также в отношении 

документа, написанного черной ручкой, не всегда возможно оперативно решить, идет ли 

речь об оригинальном документе или о копии. Фальсификация представляет угрозу для 

безопасности тюрьмы. 

Поскольку заключенным всё же необходимо чем-то писать, невозможно запретить все 

письменные принадлежности. Таким образом, разрешены синие ручки, которых в комнате 

заключенного может быть до пяти. Заключенные не нуждаются в большем количестве 

ручек, а обилие ненужных предметов в комнате препятствует проведению обысков и 

способствует использованию вещей не по назначению. А именно, поочередный обыск 

писчих принадлежностей времязатратен и затруднен, поскольку у некоторых заключенных 

их за время пребывания в тюрьме могут накопиться десятки, если не сотни. Права 

заключенного не могут нарушаться, если в комнате для него останется не более пяти синих 

ручек для письма. Данный запрет также не лишает заключенных возможности рисовать, 

поскольку, помимо синих ручек, разрешенными остаются 12 цветных и 2 простых 

карандаша. 

Запрет клея также необходим по нескольким причинам. Во-первых, клей является 

распространенным средством для достижения токсического опьянения, что представляет 

угрозу как для жизни и здоровья лиц, так и для общей безопасности тюрьмы, во-вторых, 

внутри него можно прятать вещи, которые при обыске будет очень трудно открыть, а в-

третьих, заключенные используют клей для приклеивания изображений на строительные 

элементы тюрьмы, что является запрещенным действием, и зачастую их невозможно 

устранить, не повреждая имущество. 

Ножницы, степлер и дырокол содержат металлические детали, которые в тюрьме 

запрещены. Ножницы в контексте тюрьмы очень опасны, и их можно использовать в 

качестве орудия нападения. Поскольку речь идет об относительно острых предметах, 

ножницами можно нанести весьма серьезные повреждения. Также, поскольку ножницы 

являются острым предметом, они особенно хорошо подходят для порчи тюремного 

имущества, например, для разрезания одежды или матраса, царапания стен, пола и 

мебели и т. д. Степлером также можно нанести повреждения, например, вбивать им 

скрепки в тело другого лица. Также степлером можно испортить тюремное имущество, 

например, прикреплять скрепки к простыням, футболкам и другим вещам, удаление 

скрепок с которых может оказаться крайне ресурсозатратным. Кроме того, степлер 
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содержит металлические детали, которыми можно поцарапать тюремное имущество. 

Вместо скрепления бумаги лицо имеет возможность использовать для хранения 

документов пластмассовые канцелярские скрепки, а также разрешенные тюрьмой папки. 

Дырокол является металлическим предметом, которым также можно испортить тюремное 

имущество (например, поцарапать, проделать отверстия в простынях и т. д.). Как правило, 

дыроколы тяжелые, ввиду чего их можно использовать в качестве орудия нападения при 

нанесении удара другому лицу. Степлеры также, как правило, содержат металлические 

пружины, которые подходят для изготовления штепселей для самодельных 

электроприборов. При необходимости заключенный может проделывать отверстия в 

бумаге и средствами, которые ему разрешены. 

Металлические канцелярские скрепки запрещены потому, что с их помощью можно открыть 

наручники, также проволока используется для нагрева воды и изготовления 

электроприборов. Разрешенными остаются приобретенные при посредничестве тюрьмы 

пластмассовые канцелярские скрепки. В отношении скрепок, отправленных из-за пределов 

тюрьмы, у тюрьмы отсутствует уверенность и возможность проверить, что это не 

металлические скрепки, просто покрытые пластиком. 

Скотч и клейкую ленту можно использовать для связывания лиц или приклеивания 

запрещенных предметов в труднодоступных местах (например, в вентиляционной шахте). 

 
Клейкую массу, пластилин и глину сложно обыскивать, ввиду чего их можно использовать 

для сокрытия запрещенных предметов. Также, подобно клейкой ленте или скотчу, их можно 

использовать при сокрытии запрещенных предметов (приклеивая предметы в 

труднодоступных местах), порчи тюремного имущества и вывешивания фотографий, 

плакатов и декораций (покрытие стен является в тюрьме запрещенным действием). 

7.1.17 Тюремная служба не может в достаточной степени обеспечить целесообразное 

использование веществ и деталей, содержащихся в офисной технике. В подобных 

предметах содержатся вещества (краска, чернила и т. п.), которые можно использовать для 

нанесения татуировок, что представляет угрозу для безопасности человека, и также 

существует опасность порчи тюремного имущества. Также в офисной технике можно 

спрятать различные запрещенные предметы, которые тюремная служба не сможет 

обнаружить. Кроме того, из офисной техники можно получить детали, из которых можно 

соорудить аппарат для нанесения татуировок или иные устройства. Как правило, в 

подобной технике также имеется провод, который можно использовать в качестве оружия 

при нападении. Заключенные могут составлять все необходимые документы от руки и 

выполнять прочие операции средствами, которые не представляют опасности. 

Обоснованная потребность в хранении калькулятора в комнате имеется у заключенных, 

участвующих в учебной работе. В таких случаях им по соображениям безопасности не 

позволяется использовать в комнате личный калькулятор, а выдается тюремный. Также 

потребность в пользовании калькулятором можно возникать у заключенного при сложении 

сумм на сайте магазина. В таких случаях заключенным также предоставляется 

возможность использовать тюремный калькулятор. Калькулятор является 

специализированной техникой, которая, как известно, состоит из различных микросхем, 

скрепленных проволокой, и многих других деталей, из которых возможно сконструировать 

различные запрещенные в тюрьме предметы. Тюрьма не имеет возможности проводить 

неоднократные проверки, чтобы установить, вскрывался ли калькулятор, 

модифицировалось ли его содержимое и извлекались ли из него детали. Учитывая, что 

польза от калькулятора для лица ничтожна или относительно минимальна, а его выдача 

представляет угрозу для безопасности тюрьмы, пользование им в комнате невозможно 

разрешить всем заключенным. 

7.1.18 Между твердыми обложками или обложками из многослойной бумаги или картона можно 
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спрятать различные запрещенные предметы и вещества, а их обнаружение является очень 

сложным процессом, также это представляет угрозу для безопасности тюрьмы. Также 

названные в этом пункте предметы могут представлять опасность для жизни и здоровья 

лиц. При помощи регистраторов в твердой обложке можно нанести телесные повреждения 

другому человеку. Помимо этого, как правило, та часть регистратора, которая используется 

для подшивки бумаг, выполнена из металла, а содержащие металл предметы запрещены 

в тюрьме. Лицам разрешено использовать для хранения бумаг прозрачные тонкие гибкие 

пластиковые папки, которые не содержат резинок или металлических частей. Файлы 

запрещены заключенным потому, что ранее их использовали для перемещения 

запрещенных предметов и веществ под дверь комнаты и из комнаты. Папки же под дверь 

не пролезают, ввиду чего не представляют угрозу для безопасности тюрьмы в той же 

степени, что и файлы. 

7.1.19 Альбомы для фотографий, марок и др., а также рамка для фотографий представляют 

угрозу для безопасности тюрьмы, поскольку между ними можно спрятать (например, 

приклеить) запрещенные вещества и предметы, и в связи с этим для обнаружения 

спрятанных предметов необходим время- и трудозатратный обыск. А именно, потребуется 

извлечь из альбома все имеющиеся там фотографии или марки и осмотреть каждую 

страницу альбома. В альбомах в твердых обложках запрещенные предметы можно 

спрятать в обложках. Однако обложки альбома невозможно обыскать, не повредив альбом. 

Фоторамку при каждом обыске также необходимо разбирать и обыскивать. При постоянном 

обыске имеется риск того, что фоторамка или фотография может пострадать. 

Заключенные могут хранить фотографии, например, в папке. 

7.1.20 Запрет названных предметов необходим в целях обеспечения безопасности тюрьмы, 

поскольку их обыск затруднен. В тюрьме находятся заключенные, у которых 

диагностирована наркотическая зависимость, и которые по этой причине пытаются найти 

различные способы доставки в тюрьму наркотических веществ. Между страниц газет, 

журналов и прочей литературы можно вклеить запрещенные вещества, а исходя из этого, 

требовалась бы отдельная проверка каждой страниц, что является времязатратным и 

трудоемким. Также вещество, приклеенное на страницу, может быть незаметно 

невооруженным взглядом, таким образом, возможно попадание в тюрьму запрещенного 

вещества. Попадание наркотических веществ на территорию тюрьмы представляет 

непосредственную угрозу для безопасности тюрьмы. 

Здесь важно подчеркнуть, что, согласно ч. 2 ст. 30 ЗоТЗ, заключенные могут в разумных 

количествах выписывать периодические издания при посредничестве тюремной службы, 

что обеспечивает непопадание в тюрьму веществ, вклеенных между страниц газет, 

журналов и прочей литературы. Также, согласно ч. 1 ст. 30 ЗоТЗ, в тюрьме заключенным 

предоставляется возможность читать общегосударственные газеты и журналы. Кроме того, 

они могут посещать библиотеку, а также смотреть и слушать в тюрьме радио- и 

телепередачи, посредством которых имеют возможность быть в курсе последних новостей. 

7.1.21 Музыкальные и 3D-открытки запрещены для обеспечения безопасности тюрьмы, 

поскольку в них можно спрятать запрещенные предметы и вещества, которые 

невозможно обнаружить, не повредив открытку. Кроме того, электронное содержимое 

музыкальной открытки можно использовать в качестве детали аппарата для нанесения 

татуировок. Заключенным можно отправлять обычные открытки, ввиду чего ограничение 

на нарушает их права. (Дополнено № 1-1/22/48 от 28.04.2022 г., вст. в силу 

01.05.2022 г.) 

7.1.22 Предметы, которые предназначены для украшения помещения, его оснащения и покрытия 

поверхностей (в т. ч. настенные ковры, календари, салфетки, наклейки, плакаты и т. п.) 

представляют угрозу для безопасности тюрьмы. А именно, покрытие стен и прочих 

поверхностей в тюрьме запрещено, т. к. это препятствует осуществлению визуального 
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надзора и затрудняет обыск (между украшениями, искусственными цветами и т. п. можно 

спрятать запрещенные предметы и вещества, которые сложно обнаружить, также 

предметы, перечисленные в настоящем пункте, можно использовать для сокрытия 

тайников и т. д.). Таким образом, в тюрьме лицо не имеет возможности использовать 

данные предметы по назначению. Разрешение же на использование предметов, которые 

невозможно использовать в комнате по назначению, напрасно загружает комнату, а также 

препятствует проведению обыска. 

7.1.23 Поскольку между деталями игрушек и игр можно спрятать запрещенные предметы и 

вещества, которые сложно обнаружить, речь идет о предметах, представляющих угрозу 

для безопасности тюрьмы. Также, как правило, игрушки и игры приходится ломать во время 

обыска, т. к. в противном случае их невозможно обыскать. Кроме того, пазлы, как правило, 

состоят из очень большого количества деталей, и для того, чтобы убедиться в том, что ни 

в одной детали ничего не спрятано, следует осматривать все элементы отдельно. Чтобы 

данным ограничением не нарушались права заключенных, лица имеют возможность 

приобретать определенные настольные игры при посредничестве тюрьмы, а также брать 

их с собой по прибытии в тюрьму. Игрушки в разумном количестве разрешены 

находящемуся с матерью в тюрьме ребенку для обеспечения его развития. 

7.1.24 Исходя из особенностей электросистемы тюрьмы, пользование электроприборами 

мощностью более 1 кВт может повлечь за собой ее перегрузку, что, в свою очередь, 

представляет угрозу для общей безопасности тюрьмы. Поскольку заключенные отбывают 

наказание в реальных, огороженных каменными стенами зданиях и их передвижение 

ограничено, неисправность электросистемы зданий представляет существенный риск для 

жизни и здоровья заключенных и тюремных служащих. Так, чайники, телевизоры и другие 

электроприборы, которые необходимо использовать заключенным, также производятся 

мощностью менее 1 кВт, ввиду чего нарушение прав заключенных этим ограничением не 

превышает пользы от него. Электроприборы следует приобретать при посредничестве 

тюрьмы по нескольким причинам. А именно, электроприборы, которые не были 

приобретены при посредничестве тюремной службы, могут представлять угрозу для 

безопасности тюрьмы, поскольку у тюремной службы отсутствует надежная информация о 

происхождении прибора, а также тюрьма не может проверить прибор на наличие 

внутренних тайников, не повреждая его, что может повлечь за собой доставку на 

территорию тюрьмы запрещенных веществ и предметов. Для тщательной проверки 

разрешенного в тюрьме электроприбора может оказаться необходимым его вскрытие. 

Поскольку у тюрьмы отсутствует специалист, имеющий соответствующую квалификацию и 

право вскрывать электроприбор, включая компьютер, в течение гарантийного периода (или 

в иное время), из-за неумения электроприбор может быть полностью поврежден. Кроме 

того, при вскрытии электроприбора в течение гарантийного периода не уполномоченным 

на это лицом, как правило, перестает действовать гарантия, предоставленная при покупке 

предмета. Поскольку заключенный имеет возможность приобретать необходимые 

электроприборы при посредничестве тюремной службы, а также взять их с собой по 

прибытии в тюрьму, данное ограничение не нарушает права заключенных. 

7.1.25 Телевизор по своей сути является предметом, представляющим угрозу для безопасности 

тюрьмы. А именно, в нем можно спрятать запрещенные предметы, также находящийся в 

комнате телевизор препятствует осуществлению надзора. Тем не менее, поскольку 

телевизор является необходимым для заключенных предметом, его запрет 

нецелесообразен. Однако чем больше телевизор, тем больше он мешает осуществлению 

надзора и тем больше времени занимает его обыск. Вместе с тем маленький телевизор 

также позволяет заключенному смотреть телепередачи и исполняет свою цель. Таким 

образом, польза от большого телевизора значительно не превышала бы пользу от 

маленького, однако большой телевизор представлял бы значительно большую угрозу для 

безопасности тюрьмы. 

7.1.26 Источники питания запрещены в тюрьме потому, что они представляют угрозу для 
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безопасности тюрьмы. А именно, в источнике питания можно спрятать различные 

предметы, которые невозможно обнаружить, не вскрывая источник питания. Вскрытие же 

источника питания может повредить его. Поскольку имеются предметы, для использования 

которых требуются батарейки, их невозможно полностью запретить. Батарейки 

заключенный может приобретать с разрешения тюремной службы. Только так тюрьма 

может быть уверена, что в них ничего не спрятано. 

 
7.1.27 Названные в данном пункте предметы представляют угрозу для безопасности тюрьмы, а 

также могут представлять угрозу для жизни и здоровья лиц. В отношении собственноручно 

починенных электроприборов невозможно быть уверенными в качестве их работы, а 

подключение некачественных электроприборов к электросети тюрьмы может повлечь за 

собой короткие замыкания и перебои в подаче электроэнергии. Поскольку заключенные 

отбывают наказание в реальных, огороженных каменными стенами зданиях и их 

передвижение ограничено, неисправность электросистемы зданий представляет 

существенный риск для жизни и здоровья заключенных и тюремных служащих. От 

неработающих приборов, вероятно, отсоединяют детали, которые можно использовать для 

изготовления других предметов и устройств (например, аппарата для нанесения 

татуировок). Разрешение деталей предметов и устройств в комнате опасно, поскольку лица 

смогут собирать из данных деталей другие устройства и предметы, а после использования 

снова разбирать их. Такие действия тюрьма допустить не может, поскольку они 

представляют угрозу для безопасности тюрьмы и для жизни и здоровья пребывающих там 

лиц. 

7.1.28 Передатчики сигнала и поля дают заключенным возможность смотреть или слушать 

передачи, которые не приемлемы в тюрьме (например, в тюрьме запрещены фильмы 

порнографического содержания), что представляет угрозу для безопасности тюрьмы, или 

неконтролируемым образом общаться с внешним миром, что, помимо безопасности 

тюрьмы, также представляет угрозу для безопасности людей, которые находятся за 

пределами тюрьмы. Также опасными являются различные устройства для поиска зоны 

Интернета, т. к. использование Интернета в тюрьме запрещено. В настоящий момент в 

тюрьме разрешено использование достаточного количества радио- и телевизионных 

каналов, чтобы удовлетворить потребности заключенных в получении информации и 

развлечениях. Лица могут ознакомиться с правовыми актами и судебными решениями в 

специально предназначенных для этого компьютерах. Таким образом, ограничение не 

может нарушать права лиц. 

7.1.29 Для заключенных использование Интернета в тюрьме запрещено (за исключением 

специальных компьютеров, предназначенных для ознакомления с правовыми актами и 

судебными решениями), т. к. неконтролируемое использование Интернета представляет 

угрозу не только для безопасности тюрьмы, но и для безопасности лиц за ее пределами. 

Фактически то, что запрещено в данном пункте, запрещается уже пунктом 10 ст. 641 ЗоТЗ, 

в котором говорится, что заключенным в тюрьме запрещается использовать мобильные 

телефоны и прочие электронные или технические средства связи, в т. ч. 

радиопередатчики, КПК и персональные компьютеры, посредством которых можно 

передавать информацию и принимать ее, однако в интересах правовой ясности в 

настоящем положении уточняется соответствующая формулировка. Тюрьма считает, что 

при наличии риска того, что посредством какого-либо устройства, непосредственно 

(изначальная конфигурация устройства) или косвенно (его более поздняя модификация), 

можно передавать и принимать информацию, владение подобным устройством на 

территории тюрьмы должно быть запрещено. Подобное толкование проистекает из того, 

что на сегодняшний день практически все персональные компьютеры позволяют 

передавать и принимать информацию. В то время как старые персональные компьютеры 

в исходной конфигурации не позволяют этого делать, возможность подключения к 

Интернету достигается посредством добавления в компьютер новых небольших 

дополнительных элементов, например USB-модема, или иных устройств, которые 

встраиваются в компьютер и которые сложно обнаружить. К сожалению, не исключено 
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также, что заключенные будут использовать незаконные способы для того, чтобы получить 

необходимые технические средства (например, USB-модем), которые можно подключить к 

компьютеру. Поскольку маленький WiFi-модем имеет размеры около 1,5 × 2 × 0,8 см, т. е. 

речь идет об очень малогабаритном предмете, сотрудникам очень сложно его обнаружить, 

и вероятность того, что эти устройства в итоге попадут в руки заключенных, очень высока. 

Тюрьма не в состоянии исключить попадание запрещенных предметов в тюрьму, и по этой 

причине нельзя исключать попадание технических средств, подключаемых к компьютеру, 

в руки заключенных. А именно, неважно, как тщательно сотрудники тюремной службы 

делают свою работу и проверяют поступающие в тюрьму письма, посылки и посетителей, 

никогда невозможно обнаружить абсолютно все запрещенные предметы. Даже если бы 

тюрьма могла доказать, что при помощи конкретного предмета невозможно в конкретный 

момент времени передать и получить информацию, то не исключено, что в результате 

определенных модификаций это в итоге не окажется возможным. Тюрьма не может 

исполнять обязанность охраны правопорядка, установленную ч. 1 ст. 6 ЗоТЗ, и обязанность 

осуществления надзора, установленную ч. 1 ст. 66 ЗоТЗ, т. к. невозможно предположить, 

что тюрьма должна, например, еженедельно проводить экспертизы для обнаружения того, 

является ли устройство модифицированным или реконструированным. Также эксперты не 

всегда в состоянии что-либо обнаружить, т. к. поскольку модификацию можно осуществить 

очень умело, заключенный перед проведением экспертизы может извлечь USB-модем или 

иное устройство. При этом важным фактором также является то, что экспертизу должны 

проводить лица, имеющие специальное инфотехнологическое образование, которых в 

тюрьмах, как правило, нет. Для заключенных пользование компьютером не является 

крайней необходимостью, т. к. они могут выполнять все операции, выполняемые на 

компьютере, и без него. Например, письма можно писать от руки, справочники — брать в 

библиотеке или заказывать по почте, фильмы — смотреть по телевизору, музыку — 

слушать по радио и т. д. 

7.1.30 Различные носители данных представляют различную опасность. CD и DVD имеют острые 

края, и их можно использовать в качестве режущего оружия для нанесения повреждений, 

как себе, так и другим людям (представляют угрозу для жизни и здоровья людей). Внутри 

VHS и аудиокассет имеется пленка, которую также можно использовать в качестве оружия 

при нападении. Чтобы заключенные могли пользоваться носителями данных, тюрьма, 

прежде всего, должна убедиться в том, что носители данных не содержат записей 

насильственного, расистского, разжигающего ненависть или порнографического и т. п. 

характера, т. е. записи, которые представляют угрозу для безопасности тюрьмы. 

Убежденность в том, что подобные записи отсутствуют, может обеспечить только 

тщательный контроль. Тщательное прослушивание или просмотр носителя данных — это 

процедура, которая занимает неразумно много времени и требует привлечения 

дополнительной рабочей силы, а также в значительной степени препятствует основной 

работе сотрудников тюремной службы. Кроме того, в кассетах можно спрятать предметы, 

обнаружение которых невозможно без вскрытия кассеты. Вскрытие же кассеты — процесс 

трудоемкий, требует временных затрат, а также может повредить кассету. Следовательно, 

кассеты VHS представляют угрозу для общей безопасности тюрьмы. Идентификация 

владельца немаркированных и изготовленных собственноручно носителей данных 

является сложным процессом и позволяет заключенным легче обмениваться носителями 

данных или одалживать их друг у друга. Такие действия, согласно Регламенту Таллиннской 

тюрьмы, однако, запрещены. Лица могут слушать музыку по радио, а телепередачи и 

фильмы смотреть по телевизору, ввиду чего CD-диски, DVD-диски и VHS-кассеты нельзя 

считать в тюрьме предметами первой необходимости. Использование инфоносителей 

неизвестного происхождения в государственных компьютерах запрещено, поскольку 

заражение компьютерных систем неизвестными вирусами представляет значительную 

угрозу для безопасности тюрьмы. Сим-карты также являются носителями информации, и 

их целесообразное использование заключается исключительно в их использовании в 

мобильном телефоне. Сим-карты вместе с мобильным телефоном позволяют создавать 

непозволительные и опасные для общей безопасности тюрьмы контакты. В большинстве 
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случаев сим-карту невозможно использовать целесообразно без телефона. Поскольку 

мобильные телефоны в тюрьме запрещены, сим-карты не представляют для лиц какой-

либо практической ценности. Разрешение на использование сим-карт скорее будет 

способствовать распространению мобильных телефонов в тюрьмах, т. к. если у человека 

уже есть сим-карта, то у него появится искушение приобрести и мобильный телефон. Сим-

карты вместе с мобильным телефоном позволяют создавать непозволительные и опасные 

для общей безопасности тюрьмы контакты. По этой же причине запрещено использование 

других носителей информации. 

7.1.31 Электронные и цифровые игры очень различаются, и для игры во многие из них 

необходимо наличие игровых консолей или иных аксессуаров/устройств. В этих 

устройствах можно спрятать запрещенные предметы или вещества, и их можно 

реконструировать для иных целей (например, для использования в качестве средств связи, 

для пользования Интернетом и т. д.), однако проверка и обыск электронных устройств в 

тюрьме затруднены. Сотрудники тюремной службы не являются специалистами в области 

электроники, и, не имея специальных знаний, исключительно в результате осмотра сложно 

оценить, является ли устройство модифицированным. Для обнаружения запрещенных 

предметов и веществ необходимо разобрать устройство, однако в этом случае новые 

электронные устройства потеряют гарантию. Также разбор устройства может вызвать его 

поломку, что, в свою очередь, может повлечь за собой требования о возмещении 

имущественного ущерба в отношении тюрьмы. Игры для игровых консолей также в 

большинстве своем также имеют насильственное содержание. Владение указанными 

играми и игра в них могут способствовать формированию у заключенных неверных 

оценочных суждений или подстрекать их к насилию. Подобные игры вызывают азарт 

(зависимость), игра — это нерациональное использование времени, и цели исполнения 

тюремного наказания можно реализовывать более результативно, выполняя какие-либо 

другие действия. Хотя компьютерные игры не являются непосредственно азартными 

играми, они имеют характерные признаки азартных игр, которые могут также повлиять на 

психику взрослого лица. Игра в компьютерные игры может вызвать зависимость и желание 

проводить больше времени в игре, а при отсутствии подобной возможности — вызывать 

раздражительность и негативное отношение к окружающим. Раздраженность влияет на 

общение между заключенными и быстрее вызывает конфликты, что представляет угрозу 

для общей безопасности тюрьмы. Заключенные могут проводить свое свободное время 

иным образом. Таким образом, из вышеизложенного следует, что названные в данном 

пункте предметы представляют угрозу для безопасности тюрьмы. 

7.1.32 Запрет на данный предмет необходим для обеспечения безопасности тюрьмы, поскольку 

его обыск либо затруднен, либо в ряде случаев даже неосуществим. В весах можно 

спрятать запрещенные вещества и предметы, которые тюремным служащим сложно 

обнаружить. Также в весах могут содержаться различные детали, из которых можно 

собственноручно изготовить различные устройства (кипятильник, аппарат для нанесения 

татуировок). Следовательно, из всего вышеизложенного следует, что весы являются 

предметом, представляющим угрозу для безопасности тюрьмы. При необходимости 

заключенных взвешивает ОКМ ЗТЦБ. Пищевые продукты, как правило, раскладываются по 

упаковкам, на которых указан объем. Таким образом, у заключенных отсутствует 

необходимость иметь в комнате весы. 

7.1.33 Заключенный, который добровольно носит женскую одежду, с большой долей 

вероятности будет жертвой неприязни и издевательств со стороны других заключенных. 

Также может случиться, что для унижения более слабых заключенных и развлечения 

других заключенных их могут заставить носить женскую одежду. Случаи обоих типов 

представляют угрозу для безопасности тюрьмы и жизни и здоровья людей, т. к. влекут за 

собой как психические страдания, так и физическое сведение счетов. 

7.1.34 Подобная обувь представляет угрозу для жизни и здоровья находящихся в тюрьме лиц, 

поскольку ее можно использовать в качестве оружия при нападении, и она особенно 
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хорошо подходит для порчи имущества (например, байкерские ботинки для разбивания 

окон). Лицам не запрещено носить обувь, которая не представляет угрозы для 

безопасности тюрьмы, ввиду чего это ограничение не может нарушать права заключенных. 

7.1.35 Целью запрета на использование указанных предметов является обеспечение общей 

безопасности тюрьмы. Установленные настоящим пунктом предметы представляли бы 

угрозу для безопасности тюрьмы. Если вещи заключенных хранятся в мешках, чемоданах, 

коробках или ящиках, то для сотрудников тюремной службы затруднительны эффективное 

наблюдение за ними и их обыск. А именно, мешки зачастую имеют большое количество 

швов, складок, карманов, усиленное или многослойное дно и т. д. В подобных мешках и 

чемоданах особенно удобно прятать запрещенные предметы и вещества. Также в коробках 

могут быть двойное дно, стенки и т. д. Всесторонняя проверка подобных предметов, а также 

предметов, хранящихся в них, — это очень сложный процесс, который требует много 

времени и потому препятствует быстрому и эффективному проведению обыска. Кроме 

того, как правило, коробки изготовлены из прочного материала и имеют острые углы или 

края, которые можно использовать для нападения на других лиц. От подставок и кувшинов 

из пластика можно получить большие острые осколки, которые можно использовать для 

нападения на других лиц. Заключенные могут хранить вещи менее опасным для тюрьмы 

образом в камере в предусмотренном для этого месте, т. е. в шкафу, на вешалке или в 

полиэтиленовых пакетах. Пакеты разрешается иметь максимально в количестве до пяти 

штук, т. к. в большем количестве отсутствует реальная необходимость и каждый 

дополнительный пакет в комнате сопряжен с риском для безопасности тюрьмы. А именно, 

при обыске необходимо тщательно проверять каждый пакет и его содержимое, и чем 

меньше пакетов, тем более эффективно можно провести обыск. Кроме того, практика 

показывает, что зачастую заключенные начинают использовать ненужные предметы не по 

назначению. Например, из полиэтиленовых пакетов можно сплести веревку. Веревки 

можно использовать в качестве орудия нападения, для изготовления петель для 

подвешивания и т. д. Поскольку пища лучше всего хранится в специальных пластиковых 

пищевых контейнерах, разрешается использовать максимально два контейнера, общий 

объем которых не превышает одного литра. Ограничение необходимо для обеспечения 

безопасности тюрьмы. А именно, неконтролируемое число контейнеров в комнате является 

ненужным и затрудняет проведение обыска. Заключенному обеспечивается трехразовое 

питание, ввиду чего у него отсутствует необходимость в хранении большого количества 

пищи. Если заключенный, однако, решает хранить пищу в нескольких десятках 

контейнеров, то обнаружение запрещенных предметов в этих контейнерах становится 

очень затруднительным и представляет угрозу для безопасности тюрьмы. Кроме того, при 

повреждении контейнеров можно получить острые осколки, которые можно использовать в 

качестве орудия нападения. Приобретенные в тюремном магазине пищу и напитки, помимо 

контейнеров, можно хранить и в оригинальной упаковке. 

7.1.36 В целях обеспечения общей безопасности тюрьмы заключенному не разрешается 

использовать какие-либо часы, поскольку тело часов должно быть открыто для 

обнаружения запрещенных предметов и веществ, но это может привести к повреждению 

механизма часов таким образом, что часы перестанут функционировать. Однако, поскольку 

заключенный должен знать время как в открытой тюрьме, так и при перемещении за 

пределы тюрьмы, часы не могут быть полностью запрещены. Заключенному разрешается 

пользоваться часами, будильником и радио-часами.  Учитывая небольшой размер часов, 

риск сокрытия запрещенных предметов и веществ в корпусе часов невелик. В то время как 

существует более высокий риск разрешать будильник и радио-часы, из-за разрешения 

беруши, будильник и радио-часы являются необходимыми предметами для заключенного, 

чтобы проснуться самостоятельно и придерживаться расписания дня. Предоставление 

задержанному большей личной ответственности подготавливает его или ее лучше 

справляться со свободой. (Изменено № 1-1/1-26/15 от 20.03.2026 г., вст. в силу 

23.03.2026 г.) 
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7.1.37 Ношение солнцезащитных очков существенно затрудняет оперативную идентификацию 

заключенного и позволяет лицу, которое их носит, скрыть телесные повреждения, 

нанесенные ему в результате физического выяснения счетов. Несвоевременное 

реагирование на телесные повреждения и промедление с оказанием медицинской помощи 

представляют угрозу для жизни и здоровья заключенного, а несвоевременное 

реагирование на сведение счетов между заключенными — для безопасности тюрьмы в 

целом. Данное положение на нарушает права заключенных, поскольку при наличии 

медицинских показаний заключенному разрешаются или выдаются солнцезащитные очки. 

7.1.38 (Признано недействительным № 1-1/22/48 от 28.04.2022 г., вст. в силу 01.05.2022 г.) 

7.1.39 Наушники запрещены по соображениям безопасности. Наушники содержат провода, 

которые могут быть использованы в качестве оружия атаки. Без проводных наушников их 

можно настроить таким образом, чтобы они могли передавать и принимать информацию. 

Такая бесконтрольная передача информации может поставить под угрозу безопасность 

людей вне тюрьмы. (Изменено № 1-1/1-26/15 от 20.03.2026 г., вст. в силу 23.03.2026 г.) 

7.1.40 Для отправления религиозных нужд заключенному необходим лишь один комплект четок. 

В то же время четки являются одним из предметов, который заключенные перепродают. 

Продажа предметов, их обмен и т. п. запрещены в тюрьме и могут вызвать возникновение 

долговых отношений между заключенными, которые, в свою очередь, представляют угрозу 

для общей безопасности тюрьмы. Кроме того, в четках имеется нить/веревки, которые 

запрещены в тюрьме. При наличии нескольких четок можно получить достаточно длинную 

веревку/нить, чтобы это представляло угрозу для безопасности находящихся в тюрьме лиц. 

Данное ограничение не нарушает права заключенных, т. к. для отправления религиозных 

нужд по-прежнему разрешен один комплект четок. 

7.1.41 Владение макетами и имитациями оружия создает у находящихся в тюрьме лиц ложное 

впечатление, которое в значительной степени нарушает работу тюрьмы и представляет 

угрозу для безопасности тюрьмы. Например, тюремный служащий не может на первый 

взгляд определить, угрожают ли ему макетом или настоящим оружием, и по этой причине 

не может оперативно реагировать и обезвредить угрожающего ему заключенного. Кроме 

того, в макетах и имитациях оружия можно спрятать различные предметы и, как правило, 

их невозможно найти, не повредив предмет. 

7.1.42 Фильтры представляют угрозу для безопасности тюрьмы, поскольку в них очень легко 

спрятать запрещенные предметы и вещества, а обыскать фильтр, как правило, невозможно 

не повреждая его. Поскольку, как правило, для очистки воды в фильтре необходимы 

гранулы или вещество, оригинальное содержимое фильтра легко можно заменить на 

содержащее наркотическое вещество, а тюрьма не может обнаружить такую подмену. Для 

заключенных может быть обоснованно лишь пользование фильтром для воды, а поскольку 

их можно приобретать при посредничестве тюрьмы в магазине, права заключенных не 

нарушаются. 

7.1.43 Нагревательные элементы в тюрьме запрещены, поскольку они представляют угрозу для 

безопасности тюрьмы и для жизни и здоровья находящихся там лиц. Неправильное 

использование нагревательного элемента может вызвать пожар, им можно обжечь других 

заключенных и сотрудников при нападении, в нагревательный элемент можно спрятать 

запрещенные вещества, обнаружение которых внутри устройства без его повреждения 

сравнительно непросто, также у нагревательных элементов, как правило, имеется провод, 

который также можно использовать в качестве орудия нападения. Поскольку внутренняя 

температура в тюрьме достаточно высока, потребность в дополнительном обогреве 

помещений отсутствует. Для кипячения воды остается разрешенным чайник. 

7.1.44 Хранение в комнате названных в данном пункте предметов представляет угрозу для 
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безопасности тюрьмы. А именно, тюрьме значительно проще обеспечивать безопасность 

тюрьмы в том случае, если в пользовании заключенных находятся предметы, выданные 

тюрьмой. Как правило, в подобных предметах более сложно что-либо спрятать, и их проще 

обыскивать, т. к. работники тюрьмы знают особенности предметов. Во взятых за пределами 

тюрьмы или переданных в тюрьму предметах могут быть спрятаны запрещенные 

предметы, также они могут быть пропитаны наркотическим веществом и т. п. Кроме того, 

как правило, в отношении выданных тюрьмой предметов не ведется никакой торговли, как 

с личными вещами. Поскольку по причине данного ограничения права лица не 

обеспечиваются, но оно может реализовать их посредством предметов, выданных 

тюрьмой, данное ограничение не нарушает права заключенного. 

7.1.45 Общей чертой этих предметов является то, что все они представляют угрозу для общей 

безопасности тюрьмы. С подобными предметами, обыск которых крайне времязатратен 

или затруднен (например, альбомы для марок), сопряжен риск того, что сотрудники 

тюремной службы не обнаружат спрятанные внутри запрещенные предметы. Некоторые из 

них невозможно обыскать, не повредив (например, игрушки), или же очень велика 

вероятность того, что при обыске предмет сломается. Поскольку для обыска предмет 

потребуется испортить или же он сломается, а неисправные предметы заключенным не 

выдаются, у их приобретения отсутствует какая-либо цель и смысл. Тщательный обыск 

определенных предметов влечет за собой проблемы с гигиеной (обыски проводятся и 

вручную), ввиду чего выдача подобных предметов также невозможна. Необходимые 

предметы заключенному выдает тюрьма, или же он может самостоятельно приобрести их 

в магазине. Это гарантирует, что в тюрьму не попадут и в комнате не будут храниться 

ненужные вещи, которые препятствовать бы обыску комнат и тем самым представляли 

угрозу для безопасности тюрьмы. 

7.1.46 Данный запрет необходим, поскольку тюрьма ведет учет личных вещей заключенных. 

Неконтролируемое приобретение вещей может привести к неразрешенной торговле, также 

заключенные смогут передавать другу вещи, что является запрещенным действием. Также 

при необходимости заключенному выдаются необходимые предметы одежды и обуви в 

порядке гуманитарной помощи. 

7.1.47 Вентиляторы в тюрьме запрещены, поскольку они представляют угрозу для безопасности 

тюрьмы и для жизни и здоровья находящихся там лиц. В вентиляторах можно спрятать 

запрещенные предметы, обнаружение которых внутри устройства является сравнительно 

сложным процессом, и вентилятор может сломаться в процессе обыска. Как правило, 

вентиляторы также содержат провод, который можно использовать в качестве оружия при 

нападении, также опасными элементами являются лопасти работающего вентилятора. 

Кроме того, в результате неумеренного и неконтролируемого использования вентилятора, 

предназначенного для охлаждения воздуха, можно простудиться. Поскольку во внутренних 

помещениях тюрьмы вентиляция обеспечена согласно строительному проекту, у 

заключенных отсутствует потребность в использовании личного вентилятора. 

 
7.1.48 В результате любого процесса брожения в продукте возникает в небольшом количестве 

алкоголь, что из-за низкого процентного содержания, конечно, не делает напиток 

алкогольным, однако, учитывая, что алкоголь является вызывающим зависимость 

веществом, в тюрьме нецелесообразно допускать употребление любых содержащих его 

напитков, даже содержащих алкоголь в минимальном объеме, хотя в понимании закона 

они и не являются алкогольными напитками. Заключенный может при посещении магазина 

выбрать напиток, который не содержит алкоголя. Безалкогольные напитки, по названию 

напоминающие алкогольные (например, безалкогольные пиво, сидр, вино и т. п.), для 

заключенных запрещены, поскольку сотрудники не имеют возможности проверить их 

фактический состав и содержание алкоголя. Кроме того, у заключенного отсутствует 

жизненная необходимость приобретать в магазине напитки, рассмотренные в настоящем 

пункте, поскольку при посещении магазина заключенный может приобрести напиток, не 

напоминающий по названию напиток с содержанием алкоголя. Кроме того, в тюрьме 
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отбывает наказание большое количество заключенных, страдающих от зависимости, а 

разрешение безалкогольных напитков, по виду напоминающих алкогольные, 

нецелесообразно и может негативно повлиять на такого заключенного. 

7.1.49 В течение одного календарного месяца заключенный может совершать закупки в размере 

минимальной заработной платы за один месяц. Исходя из вышеизложенного, ему 

нецелесообразно иметь наличные на сумму, превышающую минимальную заработную 

плату за месяц. Утверждение лимита на сумму наличных необходимо, чтобы заключенный 

учился эффективно и целесообразно распоряжаться деньгами. Владение наличными на 

более крупную сумму может повлечь за собой возникновение в тюрьме долговых 

отношений, а это может представлять угрозу для безопасности тюрьмы. Также это не 

является разумным, поскольку заключенный может при необходимости ходатайствовать о 

выдаче дополнительных наличных. Наличные, превышающие минимальную заработную 

плату, помещаются на личный тюремный счет заключенного. 

7.1.50 Находящуюся под давлением емкость (флакон, упаковку и т. д.) невозможно обыскать, не 

повредив названный предмет. Из-за невозможности обыска она представляет угрозу для 

безопасности тюрьмы, а также для жизни и здоровья лиц, поскольку невозможно 

установить, что в действительности содержит предмет. 

7.1.51. Заключенный, информированный о тактике и методике надзора и обеспечения 

безопасности тюрьмы, способен представлять угрозу непосредственно безопасности 

тюрьмы. Угроза выражается в контрабанде и сокрытии запрещенных предметов и веществ 

в тюрьме таким образом, который не позволяет тюрьме обнаружить их во время 

выполнения действий по надзору. Кроме того, знание заключенным тактики и методики 

надзора позволяет ему спланировать побег из тюрьмы или какое-либо другое нарушение 

таким образом, который может не позволить сотрудникам воспрепятствовать этому 

способом, не приводящим к причинению серьезного вреда правовым интересам другого 

заключенного (заключенных), тюремного служащего, третьего лица или общества. Зная 

методику оценки криминогенных рисков, заключенный может манипулировать 

результатами оценки рисков в такой степени, что сотрудник может не выяснить 

основополагающие риски совершения таким заключенным преступления, и для него 

назначается более низкий уровень обращения по сравнению с предусмотренным. Этому 

сопутствует риск того, что заключенный выйдет на свободу, при том, что 

основополагающие риски не будут минимизированы, что, в свою очередь, проявится в 

более высоком уровне рецидивистской криминальной деятельности и в большей угрозе 

безопасности общества. Информация о тактике и методике разрешения чрезвычайных 

ситуаций позволяет заключенному спланировать и осуществить нарушение распорядка 

или нападение таким образом, что оперативное разрешение такой ситуации с 

минимальным ущербом будет невозможно. Такая ситуация влечет за собой высокий риск 

для правовых интересов тюремных служащих, заключенных, третьих лиц и общества, а 

также необходимость задействовать для разрешения ситуации больше ресурсов. 

7.1.52 Заключенному, находящемуся в тюрьме открытого типа, наличные разрешены. Поскольку 

многие сувенирные купюры очень похожи на наличные деньги, а при визуальном осмотре 

невозможно быстро и легко определить, сувенир это или деньги, обоснованно и 

необходимо запретить сувенирные деньги. Вместе с тем в случае разрешения сувенирных 

денег сотрудникам тюрьмы следовало бы при проверке почтовых отправлений и обыске 

комнат затрачивать чрезмерные ресурсы на установление того, разрешен этот предмет 

заключенному в тюрьме или запрещен. Качество жизни заключенного, не имеющего 

сувенирных денег, в тюрьме открытого типа не ухудшается, поскольку они не являются 

товаром первой необходимости. (Добавлено № 1-1/24/12 от 09.02.2024 г., вст. в силу 

09.02.2024 г.) 
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8 Личные предметы и их хранение 

8.1 Общие положения 

8.1.1 Исходя из положений ст. 61 ПВРТ, при приеме в Тюрьму находящиеся при заключенном 

вещи (если они не являются запрещенными в Тюрьме предметами) помещают на хранение 

на Склад или по желанию заключенного выдают ему в комнату, с учетом ограничения по 

весу вещей и ограничения на ношение личной одежды. Заключенный сдает личную 

одежду, на ношение которой у него отсутствует разрешение, на Склад. Вещи, выдаваемые 

заключенному в комнату и сдаваемые на хранение на Склад, вносятся в единый перечень, 

из которого должно следовать, находится ли вещь на руках у заключенного или на складе. 

Вещи сдаются на хранение на Склад и выдаются заключенному на основании имеющегося 

на Складе перечня. Служащий, ответственный за склад, и заключенный подтверждают 

сдачу вещей на хранение и их выдачу со Склада подписью. Предметы, выданные в 

пользование Тюрьмой, заключенный, как правило, хранит в комнате, однако в некоторых 

случаях их также можно сдавать на Склад (например, куртку, когда истекает сезон ее 

ношения, и т. п.). 

8.1.2 Для заключенных созданы условия, позволяющие хранить продукты питания только на 

кухне, там, где их и используют. Хранение продуктов в комнате нецелесообразно, а в 

некоторых случаях может даже быть антисанитарно. Продукты питания следует хранить 

только на кухне, в предусмотренном для этого ящике или в холодильниках. 

8.1.3 Для выдачи предметов со Склада или их помещения на склад заключенный подает 

ходатайство в установленной форме. Личные предметы одежды, о помещении которых на 

Склад ходатайствует заключенный, следует предварительно постирать. В помещении на 

склад дурнопахнущих или загрязненных предметов может быть отказано, поскольку 

тюремная служба не может позволять создавать в Тюрьме антисанитарную обстановку. 

Помещение загрязненных и дурнопахнущих предметов на склад может повлечь за собой 

распространение паразитов или инфекционных заболеваний, ввиду чего помещать такие 

предметы на Склад невозможно. Исходя из положений ч. 1 ст. 62 ПВРТ, в целях 

обеспечения соблюдения требований гигиены директор Тюрьмы или назначенный им 

заместитель директора может на основании решения, вынесенного по предложению 

медработника, уничтожить принадлежащие заключенному вещи, если он сообщит об этом 

заключенному под подпись. 

8.1.4 Исходя из положений ч. 2 ст. 62 ПВРТ, если вес вещей заключенного превышает 

30 килограммов, ему предлагается отправить превышающее лимит количество вещей 

близким или иным лицам за пределами Тюрьмы. Если заключенный от этого откажется, 

превышающие лимит вещи будут уничтожены, по возможности с учетом пожелания 

заключенного. Исходя из установленного, Тюрьма предоставляет заключенному 

возможность отправлять из Тюрьмы вещи, которые больше не требуются ему в 

заключении, не уничтожая их и не превышая предусмотренный законом лимит на вес 

разрешенных заключенному личных вещей. 

8.1.5 см. комм. 8.1.4 

8.1.6 Цель — исключить ситуацию, когда другой заключенный получил бы в свое владение чужие 

вещи. Также взятие с собой всех вещей предоставляет Тюрьме более хороший обзор всех 

принадлежащих заключенному предметов. 

8.1.7 На складе не хранят гигиенические принадлежности, чистящие средства и средства по 

уходу за телом заключенного, поскольку, как правило, заключенному два раза в месяц 

обеспечена услуга магазина, а эти предметы можно при необходимости приобрести там, 
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ввиду чего в их запасании на Складе отсутствует необходимость. Для хранения на Складе 

продуктов питания и бакалеи (включая чай и кофе) в Тюрьме отсутствуют необходимые 

условия. Склад предусмотрен для хранения личных вещей заключенных, т. е. одежды, 

обуви, бытовой утвари, электроники и т. п. Складирование продуктов питания, бакалеи 

(включая чай и кофе) предполагает определенные условия хранения, которые в Тюрьме 

отсутствуют. На складе продукты питания и бакалея (включая чай и кофе) могут начать 

портиться, что может создать на Складе антисанитарную обстановку, а также могут начать 

распространяться паразиты. 

          Постановление № 19 министра социальных дел от 17.02.2005 г. «Условия и порядок 

хранения и транспортировки лекарственных средств» устанавливает для хранения 

лекарственных средств определенные требования, например, место хранения, 

допустимую влажность и диапазон температур. На складе для вещей заключенных такие 

условия отсутствуют, ввиду чего хранить там лекарства невозможно. Тюрьма не в 

состоянии обеспечить сохранение качества и чистоту лекарств. Кроме того, за время 

заключения лица лекарства могут испортиться и прийти в негодность, ввиду чего их 

хранение на складе нецелесообразно. Поэтому лекарства на складе не хранят, а тюрьма 

самостоятельно обеспечивает заключенному необходимые лекарства. 

 Зажигательные средства на складе не хранят, поскольку они представляют угрозу для 

безопасности тюрьмы и для жизни и здоровья находящихся там лиц. Например, зажигалка, 

внутри которой находится жидкое топливо, может со временем начать протекать и создать 

пожароопасную ситуацию. Спички также являются легковоспламеняющимися предметами, 

и в целях минимизации риска пожара их на складе не хранят. 

8.1.8 Цель данного пункта — уточнить порядок выдачи денег, если деньги требуются в целях, 

отличных от закупок или взятия с собой на выезд. 

 
8.2 Заключенным запрещено: 
8.2.1 Цель — чтобы у Тюрьмы имелся обзор личных предметов, находящихся в комнате 

заключенного или на Складе. При выбрасывании нательного белья и носков достаточно 

того, чтобы сотрудник тюремной службы убедился, что вещи выбрасываются 

заключенным, и отметил это в ходатайстве. Все прочие вещи, которые указаны в перечне 

личных вещей заключенного, имеющихся в комнате и которые заключенный желает 

списать (уничтожить), следует представлять на склад с соответствующим ходатайством. 

На практике были случаи, когда заключенный ходатайствует о списании обуви, однако 

через какое-то время она обнаруживается в пользовании другого заключенного. Помимо 

того, каждый предмет, об уничтожении которого не было сообщено, остается в числе 

общего веса вещей, а это означает, что если у заключенного достигнуто ограничение по 

весу, то он не сможете добавлять в число своих вещей новые. Такая норма, с одной 

стороны, помогает создать более достоверную картину вещей заключенного, а с другой — 

дисциплинирует заключенных представлять вместе с ходатайством и соответствующие 

предметы, а не манипулировать фактическим состоянием своих запасов. 

8.2.2 Согласно ч. 1 ст. 57 ПВРТ, заключенный имеет право хранить у себя или на складе для 

личных вещей заключенных вещи, взятые с собой по прибытии в тюрьму, и личные вещи, 

приобретенные при посредничестве тюремной службы, и, исходя из этого, любой другой 

способ получения предметов в собственное владение запрещен. Исходя из площади и 

строительно-технических возможностей комнаты, тюремная служба разрешает 

заключенным иметь в пользовании один телевизор на одну комнату, таким образом, 

тюремная служба не может ставить заключенного в ситуацию, когда заключенный 

вынужден нарушать требование регламента, используя (смотря, слушая) телевизор 

соседа по комнате, предпосылкой является, разумеется, разрешение на то соседа. 

8.2.3 Цель — обеспечить предотвращение попадания в Тюрьму запрещенных или 
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приобретенных незаконным способом предметов. Практика показывает, что заключенные 

незаконно получают в арестных домах и в судах различные предметы (включая 

запрещенные) и пытаются пронести их в Тюрьму. Предметы, которые заключенный 

получил вышеописанным образом, изымаются, и тюремная служба проводит 

дисциплинарное производство. 

8.2.4 Заключенный имеет право использовать в Тюрьме электроприборы, которые являются 

изделием завода-изготовителя, исправны и соответствуют утвержденным в Эстонской 

Республике стандартам для электроприборов. Речь идет о нейтрализации риска для 

безопасности, чтобы из-за использования электроприбора не подвергалась угрозе 

безопасность Тюрьмы. Цель маркированной цифрами защитной наклейки — соотнести 

конкретный электроприбор с его владельцем. Защитная наклейка, размещенная в местах 

соединения электроприборов, позволяет тюремной службе обнаруживать разборку 

электроприборов заключенными (на практике бывало, что заключенные прятали в 

электроприбор запрещенные предметы). Исправное устройство обеспечивает его 

безопасную эксплуатацию, а также бесперебойную работу тюремной электросистемы. 

Использование телевизора предполагает наличие кабеля, ввиду чего заключенный должен 

учитывать это при покупке электроприбора. Получение разрешения на эксплуатацию 

электроприбора и его использование происходят по инициативе самого заключенного, 

ввиду чего Тюрьма не обязана выдавать кабель, а лишь обеспечивает необходимую для 

использования телевизора выходную мощность. 

8.2.5 Использование испорченных электроприборов в Тюрьме запрещено, поскольку это 

представляет риск для жизни и здоровья человека и для безопасности Тюрьмы. 

Испорченный электроприбор тюремная служба изымает, и в соответствии с пожеланием 

заключенного предмет подлежит помещению на Склад, уничтожению или отправке за 

пределы Тюрьмы. Расходы на отправку несет заключенный. Цель положения — 

обеспечить, чтобы в комнате заключенного отсутствовали опасные для его жизни и 

здоровья электроприборы, а при их наличии он был обязан самостоятельно при первой 

возможности уведомлять об этом Тюрьму. Если защитная наклейка электроприбора 

повреждена, электроприбор следует немедленно передать тюремной службе. 

Заключенный имеет право пользоваться личными электроприборами, которые оснащены 

тюремными защитными наклейками. Защитные наклейки размещаются на различных 

выходных проводах и местах соединения электроприборов, чтобы заключенные не 

пробовали перестраивать электроприборы и использовать в них запрещенные предметы 

(например, карту памяти). Во избежание использования в электроприборах запрещенных 

носителей данных или иных предметов и перестройки электроприборов заключенному 

запрещено портить защитные наклейки и удалять их. 

8.2.6 В тюрьме открытого типа в комнате у каждого заключенного имеются личный шкаф для 

одежды, тумбочка и полка. Рабочую одежду можно хранить в отдельно предусмотренной 

для этого раздевалке. В хранении вещей за пределами шкафов и полки, таким образом, 

отсутствует необходимость, также это затрудняет обыск комнаты и предметов и тем самым 

представляет угрозу для безопасности тюрьмы. 

 
8.3 Исключения при получении разрешения на электроприбор и его эксплуатации 

8.3.1 Для получения электроприбора в комнату заключенный представляет инспектору-

контактному лицу ходатайство, где следует указать наименование и марку 

электроприбора, его местонахождение на момент подачи ходатайства и мощность. 

Расходы на эксплуатацию электроприбора покрывает заключенный. Продолжительность 

учетного периода по расходам на эксплуатацию электроприбора составляет один месяц, а 

основанием для расчета расходов является мощность электроприбора. Ставки расходов 

на эксплуатацию электроприборов, порядок их учета и возмещения утверждены ст. 591, 592 

и 593 ПВРТ. При использовании нескольких приборов заключенный платит за эксплуатацию 
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каждого. Если заключенный временно находится за пределами Тюрьмы, он сдает свой 

электроприбор на хранение на склад тюремной службы. Тюремная служба снижает 

уплачиваемую заключенным плату пропорционально времени, когда лицо не пользовалось 

электроприбором, если заключенный ходатайствует о снижении суммы и оплатит 

дополнительные расходы, связанные с учетом, в размере 0,63 евро. Вместе с 

ходатайством о разрешении на эксплуатацию электроприбора заключенный подает в 

Тюрьму ходатайство о списании расходов на его эксплуатацию с его личного счета. 

Расходы, возникшие при использовании заключенным личных электроприборов, 

административный отдел списывает с личного счета заключенного в пользу Тюрьмы к 15-

му числу месяца, предшествующего расчетному. 

8.3.2 Хранение в комнате самодельных, перестроенных, подвергавшихся ремонту устройств или 

устройств со сломанным проводом запрещено. 

8.3.3 Поскольку Тюрьма не является учреждением, занимающимся электроснабжением, она не 

может брать на себя ответственность за повреждение электроприборов, возникшее из-за 

перебоев в подаче тока, изменений напряжения или технических неисправностей 

электроприборов. Тюрьма несет ответственность лишь в случае, если повреждение 

возникло из-за ее противоправных действий. 

8.3.4 Элементарно, что заключенный обязан использовать электроприбор по инструкции, в 

противном случае он может поставить под угрозу свою безопасность или безопасность 

всей Тюрьмы. Разрешение на эксплуатацию электроприбора выдается заключенному, 

который подал Тюрьме соответствующее ходатайство. Заключенный, получивший 

разрешение на эксплуатацию электроприбора, может пользоваться электроприбором 

только в комнате, куда его поставила тюремная служба, и ему не разрешается переносить 

электроприбор в другую комнату или передавать его в пользование другому лицу. 

8.3.5 При получении разрешения на эксплуатацию электроприбора у заключенного возникает 

обязанность оплачивать сопутствующие этому затраты и не совершать с его помощью 

правонарушений. Если заключенный не исполняет вышеуказанных обязанностей, 

тюремная служба имеет право изъять электроприбор и вынести решение о признании 

разрешения на его эксплуатацию недействительным. 

8.3.6 Заключенный имеет право представить ходатайство в свободной форме об отправке 

нуждающейся в ремонте бытовой электроники в ремонтную фирму. Расходы на доставку и 

ремонт бытовой электроники несет заключенный. 

8.4 - 8.6 В соответствии с ч. 2 ст. 46 ЗоТЗ заключенный, находящийся в тюрьме открытого типа, 

может носить личную одежду. Цель определения перечисленного количества предметов 

одежды — обеспечить, чтобы личные предметы одежды хранились в комнате в разумном 

количестве, с учетом износа вещей и обеспечения требований гигиены. Количество обуви 

зависит от конкретной цели ее использования (занятия спортом, работа и нахождение в 

комнате). Товары первой необходимости, такие как гигиенические, косметические и 

чистящие средства, позволяется хранить в комнате в разумном количестве, учитывая, что 

заключенный имеет возможность по мере необходимости регулярно приобретать их в 

магазине. Если бы тюрьма не ограничивала количество разрешенных в комнате личных 

предметов, в комнате могло бы скапливаться слишком много вещей и это значительно 

затрудняло бы обыски и осуществление надзора. 

8.5.9 Под многоразовой бутылкой для питья, которую заключенный может хранить в комнате, 

подразумевается отдельно продаваемая в магазине бутылка из толстой пластмассы, а не 

залоговая упаковка или иная тара, которая остается после употребление готового 

продукта. Установление определенных требований к объему, материалу и функциям 

бутылки для питья упрощает надзор при проверке допустимости предмета и содержимого 
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бутылки и сокращает возможность прятать запрещенные предметы и вещества. 

(Добавлено № 11/24/12 от 09.02.2024 г., вст. в силу 09.02.2024 г.) 

8.7 Пункт объясняет, что предметы, не названные в пунктах 8.4–8.6, можно хранить в комнате, 

только если тюрьма дала на это письменное разрешение. 

 
9 Питание заключенного 

9.1 Согласно ст. 1 постановления № 150 министра социальных дел от 31 декабря 2002 г. 

«Нормы приема пищи в местах лишения свободы», настоящим постановлением 

утверждаются дневные нормы приема пищи для заключенных в местах лишения свободы. 

9.1.1 Организация питания дает заключенным возможность самостоятельно решать, желают ли 

они получать предлагаемую тюрьмой пищу и какие приемы пищи они желают получать. 

Зачастую заключенным выдается пища, которую они в действительности не потребляют, и 

пища отправляется на выброс. Тюрьма открытого типа должна обеспечивать заключенным 

жизненный уклад, максимально схожий с жизненным укладом на свободе. В обществе 

принято планировать свое питание на кратковременные периоды. (Добавлено № 1-

1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

9.2 Полномочия назначения специальных диет и ведения соответствующего производства 

установлены на основании регламента. Целью предоставления вегетарианского питания 

является то, чтобы заключенный мог не есть продукты, содержащие мясо, если ему нельзя 

этого делать по состоянию здоровья или в связи с его религиозными убеждениями. Если 

заключенный приобретает в магазине продукты питания, содержащие мясо, выдача 

назначенного ему вегетарианского питания прекращается и заключенному назначается 

стандартное питание. (Изменено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

9.3 Заключенный имеет право отказаться от предлагаемой ему Тюрьмой пищи. В случае 

представления заключенным письменного ходатайства соответствующего содержания ему 

не будут выдаваться порции пищи, и сотрудник зафиксирует желание заключенного 

отказаться от еды. 

9.4 Если заключенный изъявил желание получать пищу, предлагаемую Тюрьмой, на Тюрьму 

возложена обязанность обеспечивать ему ее. 

9.5 Потребность в замене стандартной пищи может возникать, если заключенного невозможно 

кормить в тюрьме, и в таком случае ему выдается сухой паек. 

9.6 Тюрьма обязана выдавать заключенному предусмотренные меню блюда во время приемов 

пищи, предусмотренных меню, чтобы во время каждого приема пищи ему обеспечено 

количество пищи, соответствующее норме питания. 

9.7 Питание заключенного, как правило, происходит в кухнях, имеющихся на этажах тюрьмы 

открытого типа, а прием пищи осуществляется за имеющимися в дневном помещении 

столами. Вынос пищи в комнату запрещен, поскольку это может создать антисанитарную 

обстановку, а также беспокоить соседа по комнате, который там отдыхает, учится, 

смотрится телевизор и т. д. 

9.8 В тюрьме открытого типа заключенным разрешено в свободное время самостоятельно 

готовить себе на кухне, а питание осуществляется за имеющимися в дневном помещении 

столами. Вынос пищи в комнату запрещен, поскольку это может создать антисанитарную 

обстановку, а также беспокоить соседа по комнате, который там отдыхает, учится, 

смотрится телевизор и т. д. Наличие возможности приготовления пищи поддерживает 
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ресоциализацию заключенных, а также является одним из навыков самостоятельной 

жизни. (Изменено № 1-1/21/21 от 07.05.2021 г., вст. в силу 11.05.2021 г.) 

9.9 Трудовыми обязанностями заключенного, назначенного на хозяйственные работы, является 

обеспечение чистоты помещений общего пользования в целом, а не уборка за каждым 

заключенным индивидуально. Если заключенный готовит для себя пищу на кухне, он 

обязан сразу же после каждого приема пищи мыть все выданные ему, а также находящиеся 

в общем пользовании столовые приборы, которые он использовал, а также убирать 

беспорядок, возникший в помещении в результате его действий. В Тюрьме, как правило, 

обеспечено горячее водоснабжение, ввиду чего заключенные имеют возможность мыть 

свою посуду самостоятельно. Во избежание распространения инфекционных заболеваний 

сотрудник тюремной службы имеет право запретить раздачу пищи в грязную посуду. 

9.10 Хранение посуды только на кухне на практике повлекло за собой то, что у заключенных она 

путается и пропадает. При хранении посуды в ящике для продуктов на продуктах питания 

она может разбиться. Таким образом, разумно, что заключенные также имеют возможность 

хранить посуду в назначенной им комнате на назначенных им полках. (Изменено № 1-

1/21/21 от 07.05.2021 г., вст. в силу 11.05.2021 г.) 

 
9.11 Заключенный, находящийся в тюрьме открытого типа, передает посуду раздатчику пищи, 

чтобы тот мог поместить в посуду еду. Заключенный должен принять переданную ему еду, 

чтобы избежать каких-либо споров относительно пищи в дальнейшем. Пища раздается 

Тюрьмой каждому заключенному индивидуально. Чтобы заключенному была обеспечена 

норма питания, предусмотренная для ежедневного потребления, передача выданной ему 

пищи другому заключенному запрещена. Тюрьма выдает заключенным контейнеры для 

хранения, на которых указывает имя заключенного и присвоенный ему код меню. 

Контейнерами для хранения можно пользоваться в порядке ротации — в один день брать 

с собой пищу в одном комплекте контейнеров, а другой комплект оставлять в тюрьме 

открытого типа для выдачи пищи. Заключенный должен самостоятельно обеспечивать 

исправность и чистоту находящихся в его пользовании контейнеров для хранения. Также 

заключенный должен сам проверять, чтобы в случае, если он пожелал выдачи пищи, он 

оставлял контейнеры для хранения в назначенном тюрьмой месте на кухне жилой секции. 

Во время раздачи пищи раздатчик кладет в контейнер для хранения пищу согласно меню. 

После раздачи раздатчик пищи помещает контейнеры в имеющийся в жилой секции 

холодильник на назначенное для этого место. Заключенный имеет право брать с собой 

пищу за пределы тюрьмы, приносить ее обратно в тюрьму запрещено, поскольку внутри 

нее можно спрятать запрещенные предметы, которые невозможно установить в ходе 

визуального контроля. При тщательном обыске не сохраняется пригодность еды в пищу, 

ввиду чего ее принесение обратно необоснованно. Напитки, предназначенные для 

заключенных, находящихся за пределами тюрьмы (например, молоко, сок, морс), не 

делятся на порции раздатчиком пищи, а хранятся в холодильнике в соответствующей 

порциям закрытой упаковке (например, молоко) или в иной выданной тюрьмой емкости 

(например, морс, сок). (Изменено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

9.12 Цель — чтобы заключенный не выражал напрасной обеспокоенности касательно 

предлагаемой Тюрьмой пищи (например, не понравилась еда и т. п.). Если заключенному 

дали некачественную еду (например, в еде оказались посторонние предметы и т. п.), он 

обязан незамедлительно сообщить об этом сотруднику тюремной службы и отдать ему 

некачественную еду. 

10 Обработка отходов 

10.1 Жилым помещением заключенного в тюрьме открытого типа является комната. Бытовым 

действиям заключенных в числе прочего сопутствует образование бытовых отходов. В 

соответствии с ч. 1 ст. 31 Закона об отходах, единица местного самоуправления организует 
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сортировку отходов, включая раздельный сбор, чтобы обеспечить возможность их 

переработки в максимальном размере. Сортировка отходов важна с точки зрения охраны 

окружающей среды. Тюрьма утвердила за заключенного обязанность сортировать отходы 

по месту их образования, а также создала условия для их раздельного сбора. Помещение 

собранных раздельно отходов в предусмотренное место в комнате необходимо для 

упрощения выдачи отходов из комнаты. Консультирование и контроль обеспечивают 

сортировку мусора, а также то, чтобы заключенные были осведомлены о том, как это 

делать. Заключенный может сдавать отходы с определенной периодичностью, чтобы в 

жилом помещении не возникало их скопления, которое может препятствовать сотруднику 

тюремной службы в осуществлении надзора или подвергать угрозе здоровью 

заключенного. 

10.2 Поскольку батарейки входят в число опасных отходов, обращение с ними осуществляется в 

специальном месте, т. е. по этой причине заключенный должен сдавать их тюремному 

служащему, который помещает их в предусмотренное место. 

10.3 В соответствии с ч. 5 ст. 10 Правил обращения с отходами города Таллинн, прием залоговой 

упаковки должен быть организован непосредственно в месте продажи или в пределах 

территории его обслуживания. Поскольку заключенным разрешено ходить только в 

назначенные тюрьмой магазины, они имеют возможность сдавать залоговую упаковку, т. е. 

тару в день посещения магазина в том же месте продажи. 

10.4 В целях обеспечения корректного обращения с отходами электроники и списания 

электроприбора, внесенного в число личных запасов заключенного, или его частей 

необходимо, чтобы заключенный сообщал о желании выбросить имущество. (Добавлено 

№ 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

11 Бытовые вопросы 

11.1 Решение бытовых вопросов внутри тюрьмы 

11.1.1 Бытовые вопросы в тюрьме решают сотрудники тюремной службы, исходя из их основных 

должностных обязанностей и компетенции. Самым первым лицом, которое передает 

проблемы заключенного и решает их, является сотрудник, назначенный директором 

подразделения тюрьмы открытого типа, совместно с другими сотрудниками тюремной 

службы. В случае если решение проблемы заключенного не входит в компетенцию 

сотрудника, назначенного директором подразделения, он передает ее для разрешения в 

соответствующее структурное подразделение Тюрьмы. Проблемы заключенного, 

возникшие в связи с тюремным заключением, решаются сотрудником, который был 

назначен директором подразделения, или при его посредничестве. Представленное в 

Тюрьму ходатайство заключенного должно быть понятно для тюремной службы, и по этой 

причине необходимо, чтобы ходатайство было написано понятным разборчивым почерком, 

и его содержание должно быть изложено четко и ясно. Если поданное ходатайство 

оформлено некорректно или является неточным, сотрудник тюремной службы, который 

занимается решением проблемы, должен приступить к уточнению отсутствующих данных 

и ходатайство невозможно будет удовлетворить при первой возможности. 

11.1.2 Исходя из организации работы Тюрьмы, бланки разумно раздавать во время перекличек, 

поскольку в это время посещаются комнаты всех заключенных, а у последних имеется 

достаточно свободного времени на заполнение бланков. Заполненные заключенным 

бланки во время утренней переклички собирает сотрудник тюремной службы. 

 

11.1.3 Заключенный подает в Тюрьму ходатайства только от своего имени, т. к. он может в своем 

обращении ходатайствовать о решении конкретных проблем, которые касаются только его. 

Исходя из ч. 10 Закона о языке, делопроизводство в государственных учреждениях ведется 
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на эстонском языке. Исходя из этого, все обращения необходимо подавать на эстонском 

языке. 

11.1.4 Согласно ст. 6 Закона об ответе на докладные записки и ходатайства о разъяснении, ответ 

на докладное письмо или ходатайство о разъяснении осуществляется незамедлительно, 

однако не позднее 30 календарных дней с момента их регистрации. В случае особой 

необходимости, исходя из сложности ответа срок ответа может быть продлен до двух 

месяцев. Лицо извещается о продлении срока ответа и его причине. Исключением следует 

считать предусмотренные законом определенные сроки, от которых не разрешено 

отклоняться (например, запрос информации следует исполнять без промедления, однако 

не позднее чем в течение пяти рабочих дней). 

11.1.5 Регулируется, в какие отделы предоставляется возможность подавать обращения в 

закрытом конверте. Подача обращений, адресованных другим отделам/ведомствам, в 

закрытом конверте не является целесообразной и необходимой, ввиду чего тюрьма не 

обеспечивает для этого конвертов. (Добавлено № 1-1/22/48 от 28.04.2022 г., вст. в силу 

01.05.2022 г.) 

11.2 Содержание в порядке одежды и обуви 

11.2.1 Право и обязанность ношения личной одежды в целях обеспечения ее чистоты вытекает 

из положений ч. 2 ст. 46 ЗоТЗ, согласно которым заключенный носит в тюрьме открытого 

типа личную одежду, чистоту, исправность и регулярную смену которой обеспечивает за 

свой счет. Если пригодная для ношения личная одежда отсутствует, тюремная служба 

выдает заключенному тюремную одежду. 

11.2.2 В пункте установлены порядок и условия того, как происходит выдача предметов одежды 

малоимущему заключенному. 

11.2.3 В целях обеспечения гигиены Тюрьма обеспечивает заключенным смену выданного 

тюрьмой постельного белья и полотенец для рук, как правило, через каждые четырнадцать 

дней. Если одеяло, матрас или подушка грязные, заключенный имеет право 

ходатайствовать об их стирке один раз в год. Если одеяло, подушка или матрас стали 

непригодными к использованию, заключенный имеет возможность ходатайствовать о 

замене постельных принадлежностей. 

11.2.4 Стирка выданных тюрьмой предметов одежды и постельного белья осуществляется за 

счет тюрьмы. Согласно ст. 46 ЗоТЗ, сотрудник тюремной службы может также разрешить 

заключенному носить личную одежду, если последний будет за свой счет обеспечивать ее 

чистоту, исправность и регулярную смену. Заключенный должен самостоятельно 

обеспечивать поддержание в порядке личных предметов одежды. Средства, необходимые 

для стирки личной одежды, заключенный может приобретать в магазине. Поэтому стирка 

одежды заключенного осуществляется за его счет. Запрет на стирку постельного белья 

необходим для экономии постельного белья, полотенец, а также стиральных машин и 

сушильных шкафов. Регулярная смена постельного белья и полотенец, как правило, с 

двухнедельным интервалом является достаточной для обеспечения гигиены. Если 

заключенный будет стирать постельное белье и полотенца чаще, он может пожелать 

делать это слишком часто, что значительно сократит срок их службы, а также будет 

нецелесообразно расходовать электричество и изнашивать стиральную машину. Также 

имеется риск того, что заключенный будет стирать их слишком редко, ввиду чего может не 

обеспечивать соблюдение требований гигиены. Регулярные смена и стирка постельного 

белья/полотенец, организованные тюрьмой, исключают эту ситуацию. Сушка постельного 

белья в сушильном шкафу чрезмерно нагружает шкаф (он слишком сильно заполняется), 

что приводит к перегоранию его вентилятора. Частый ремонт оборудования экономически 

затратен, и при поломках заключенные не имеют возможности стирать и сушить свою 
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личную одежду, обязанность заботы о чистоте которой возложена на них самих (Дополнено 

№ 1-1/22/48 от 28.04.2022 г., вст. в силу 01.05.2022 г.) 

11.2.5 В пункте предусмотрена возможность сдавать личную одежду для стирки в прачечную. 

Предусмотреть в регламенте определенный прейскурант невозможно, поскольку цена на 

стирку одежды по большей части зависит от цены на электроэнергию и воду. 

11.2.6 Положение уточняет, какие предметы на стирку не принимаются. Верхнюю одежду можно 

стирать в исключительных случаях, если заключенный подтвердит на ходатайстве своей 

подписью, что осведомлен о возможных последствиях стирки вещей. 

11.2.7 Одежда принимается на стирку только на основании письменного ходатайства. 

Заключенный должен дать согласие на то, чтобы с его личного счета были списаны деньги 

за услугу стирки. 

11.3 Выдача гигиенических принадлежностей по мере необходимости 

11.3.1 В соответствии с ч. 1 ст. 50 ЗоТЗ, заключенный должен заботиться о собственной гигиене. 

Лицам, у которых отсутствуют для этого материальные возможности, Тюрьма выдает 

отсутствующие элементарные средства гигиены. Заключенным, не имеющим достаточно 

средств, предоставляется возможность ходатайствовать о выдаче гигиенических 

принадлежностей. В пункте уточняется, в какое время можно подавать ходатайства. 

11.3.2 Гигиенический пакет включает в себя туалетное мыло, хозяйственное мыло, зубную 

пасту, зубную щетку, одноразовые бритвенные станки, шампунь, а также гигиенические 

прокладки для заключенных женского пола. (Изменено № 11/22/48 от 28.04.2022 г., вст. в 

силу 07.06.2022 г.); (Изменено № 1-1/22/60 от 01.05.2022 г., вст. в силу 10.06.2022 г.) 

11.3.3 В пункте устанавливается, на каких условиях заключенный имеет право получить 

гигиенические принадлежности. Утверждение денежного лимита необходимо, чтобы 

заключенный использовал свои денежные средства в магазине по назначению и 

самостоятельно приобретал прежде всего необходимые гигиенические принадлежности. В 

противном случае заключенный будет тратить деньги в магазине на другие вещи, полагая, 

что Тюрьма обеспечит ему средства гигиены. При комплектации гигиенического пакета 

учтен средний расход средств. 

11.4 Содержание в порядке помещений 

11.4.1 В пункте устанавливается обязанность заключенного поддерживать в порядке помещения, 

находящиеся в его пользовании, чтобы обеспечивать гигиену в тюрьме. 

11.4.2 В пункте указано, какие средства обеспечивает тюрьма, чтобы заключенные имели 

возможность поддерживать порядок в своих комнатах. 

11.5 Бронирование денег за услуги 

11.5.1 При посредничестве тюрьмы заключенный имеет возможность пользоваться некоторыми 

услугами, например, стиркой белья, изготовлением копий и т. д. 

11.5.2 Заключенный должен вести учет, чтобы на счету имелась сумма, необходимая для 

списания. Обзор материального положения необходим, если заключенный желает 

заказать несколько услуг. Если при бронировании выяснится, что свободных средств 

хватает не на все услуги, и заключенный самостоятельно не решит, от какой отказаться, то 

оказана не будет услуга, заказанная последней. Тюрьма бронирует деньги сразу после 
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получения от заключенного заявления об использовании услуги. Деньги бронируются 

заранее с той целью, чтобы заключенный не мог предварительно израсходовать денежную 

сумму, имеющуюся на личном тюремном счету для свободного использования, в иных 

целях. Это бронирование защищает Тюрьму от ситуации, когда заключенный получает 

заказанный товар, однако требуемой для его оплаты суммы уже не имеется. В 

соответствии со ст. 54 ПВРТ заключенный может использовать деньги, имеющиеся на его 

счете свободного пользования, в соответствующем ходатайстве должны быть указаны: 

1) сумма, списываемая с личного счета, указывается как цифрами, так и прописью, кроме 

случаев, когда в ходатайстве ходатайствуется о регулярном списании и сумма может быть 

рассчитана на иных основаниях; 2) желает ли заключенный снять деньги наличными, 

получить перевод на иной расчетный счет либо удержать деньги в пользу тюрьмы или для 

совершения покупок; 3) при желании получить перевод — номер расчетного счета и имя 

его владельца; 4) при покупке вещей — их наименование и количество; 5) имя и подпись 

заявителя и дата. 

11.5.3 Сумма, забронированная за услугу, списывается с личного тюремного счета 

заключенного после оказания услуги. 

11.6 Денежные переводы 

11.6.1 На основании пункта заключенный имеет возможность совершать при посредничестве 

тюрьмы денежные переводы (уплачивать государственные пошлины, выплачивать 

кредиты, отправлять деньги семье и т. д.). В соответствии с ч. 4 ст. 44 ЗоТЗ заключенный 

имеет право хранить свое пособие на освобождение в размере, превышающем 

предусмотренный частью 3 той же статьи, а также использовать суммы, оставленные для 

него в пользование внутри тюрьмы, для исполнения денежных требований, отправлять их 

членам семьи или иждивенцу либо переводить на свой расчетный счет в банке. Для этого 

следует написать ходатайство. 

11.6.2 Для уплаты государственной пошлины законом может быть установлен срок, ввиду чего 

перевод, связанный с государственной пошлиной, совершается Тюрьмой при первой 

возможности. 

11.6.3 В соответствии со ст. 54 ПВРТ заключенный может использовать деньги, имеющиеся на 

его счете свободного пользования, в соответствующем ходатайстве должны быть указаны: 

1) сумма, списываемая с личного счета, указывается как числами, так и прописью; 2) 

желает ли заключенный снять деньги наличными, совершить перевод на иной расчетный 

счет, удержать деньги в пользу тюрьмы и т. п.; 3) при желании получить перевод — номер 

расчетного счета и имя его владельца; 4) при покупке вещей — их наименование и 

количество; 5) имя заявителя, подпись и дата. 

12 Курение 

12.1 Цель положения — объяснить, как осуществляется в Тюрьме обращение с сигаретами. 

Поскольку на территории тюрьмы курение запрещено, принадлежащие заключенному 

сигареты помещаются в предусмотренный для этого тюремной службой запираемый шкаф, 

который открывается и запирается в присутствии заключенного сотрудником тюремной 

службы. 

12.2 - 12.3 Ст. 29 Закона о табачных изделиях (далее: эст. — TubS, рус. — ЗоТИ) перечисляет 

места, курение в которых запрещено. Тюрьма или ее территория в статье 29 ЗоТИ не 

приведены. 

Согласно ч. 1 ст. 30 ЗоТИ, в случаях, которые не перечислены в ст. 29 ЗоТИ, решение о 

разрешении курения в помещении или на ограниченной территории принимает владелец 
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соответственного помещения или территории на свое усмотрение, с учетом ч. 3 и 4 ст. 30 

и ст. 31 ЗоТИ. Согласно п. 1 ч. 2 ст. 30 ЗоТИ, курение в помещениях государственного 

учреждения и учреждения местного самоуправления разрешено только в помещении для 

курения или в зоне для курения. Исходя из ч. 1 ст. 105 ЗоТЗ, тюрьма является 

подведомственным Министерству юстиции государственным учреждением, задачей 

которого является приведение в исполнение тюремного заключения, предварительного 

тюремного заключения и наказания в порядке, установленном Законом о тюремном 

заключении. Таким образом, помещения тюрьмы представляют собой помещения 

государственного учреждения в понимании п. 1 ч. 2 ст. 30 ЗоТИ. Исходя из 

вышеизложенного, действующий Закон о табачных изделиях предусматривает, что 

решение о разрешении курения в тюрьме принимает владелец тюрьмы. В пояснительной 

записке к проекту Закона о табачных изделиях подчеркивается, что владелец помещений 

или территории не обязан выделять отдельное помещение и/или зону для курения. Таким 

образом, из положений Закона о табачных изделиях не вытекает права курильщика 

требовать, чтобы в месте, указанном в ч. 2 ст. 30 ЗоТИ, имелось помещение или 

территория для курения и, таким образом, было разрешено курение. 

На территории Тюрьмы курение запрещено заключенным, работникам тюрьмы и другим 

находящимся на территории Таллиннской тюрьмы лицам. Целями запрета курения на 

территории Тюрьмы являются: 1) охрана здоровья (создание благоприятной, а не вредной 

для здоровья жилой и рабочей среды); 2) обеспечение безопасности тюрьмы и экономия 

государственных ресурсов (расходы на услуги здравоохранения); 3) освобождение от 

зависимости. 

Поскольку ограничение на курение не распространяется за пределы территории тюрьмы, 

а заключенный может курить за ее пределами, тюрьме следует организовать хранение 

сигарет и спичек заключенных в курительном ящике. В целях обеспечения общей 

безопасности тюрьмы, во избежание курения на территории и попадания в комнаты 

сигарет, а также запрещенных предметов и веществ заключенный не может приносить 

сигареты, взятые с собой из-за пределов тюрьмы, обратно в тюрьму, поскольку проверка 

их содержимого без повреждения сигарет невозможна. Приносить обратно в тюрьму 

заключенный может только спички, которые помещаются в курительный ящик. Поскольку 

заключенный может хранить сигареты и спички в курительном ящике, ему следует 

приобретать их в магазине в количестве, которое поместится в курительный ящик. 

12.4 Если заключенный не задекларировал себя в качестве курильщика, то у него отсутствует 

необходимость в покупке сигарет и спичек и ему не выделено запираемого шкафа, 

предназначенного для хранения этих предметов. 

13 Краткосрочные свидания, телефонные звонки, заказ периодических изданий,   

пользование мобильным телефоном и интернетом, включая планшет (Изменено № 1-

1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

13.1 Краткосрочное свидание 

13.1.1 Устанавливает все возможные каналы регистрации на краткосрочные свидания. 

Необходимо для того, чтобы заключенные знали, какими способами можно 

зарегистрировать свидание. 

13.1.2 Устанавливает время проведения краткосрочных свиданий для заключенных. 

13.1.3 Лицо, прибывшее на свидание, как минимум за 15 минут до начала свидания должно 

заполнить ходатайство на проходной. Минимальное необходимое время для оформления 

документации и контрольных процедур при входе в тюрьму. Обязанность предъявлять 

действительный удостоверяющий личность документ при явке на свидание носит цель 
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напоминания, чтобы исключить ситуации, когда прибывшее на свидание лицо предъявляет 

при входе в тюрьму документ, утративший силу. 

13.1.4 Устанавливает перечень удостоверяющих личность документов, которые требуются для 

ребенка. Положение необходимо для того, чтобы всем был одинаково понятен и известен 

перечень удостоверяющих личность документов, с которыми можно попасть на свидание 

на территорию тюрьмы. 

13.1.5 В положении содержится инструкция о том, как пришедшее на свидание лицо должно вести 

себя с предметами, запрещенными для заключенного в тюрьме, и как можно хранить их в 

тюрьме во время свидания. 

13.1.6 Запрещено курить в помещениях для свиданий и брать с собой на свидание курительные 

принадлежности. Запрет обоснован правом заключенного курить только в 

предусмотренном для этого месте. 

13.1.7 На свидание не допускается лицо, в отношении которого имеется подозрение, что оно 

находится в состоянии алкогольного опьянения, или под воздействием наркотического или 

психотропного вещества, а также которое не исполняет распоряжения сотрудника 

тюремной службы и отказывается соблюдать действующие в тюрьме правила. Цель 

положений — обеспечить недопущение на территорию тюрьмы находящихся в состоянии 

опьянения лиц, а также лиц, которые ведут себя невежливо по отношению к сотрудникам 

тюремной службы или пытаются пронести на территорию тюрьмы запрещенные для 

заключенных предметы. 

13.1.8 Тюрьма имеет право прервать свидание (за исключением свидания с адвокатом), если на 

свидании происходит нарушение требований правовых актов, регулирующих внутренний 

распорядок тюрьмы, или общепризнанных в обществе моральных норм, или появляется 

угроза безопасности тюрьмы. 

13.1.9 - -13.1.10 Положение дает сотруднику тюремной службы, организующему свидания, право 

прервать свидание в случае нарушения порядка, а также проинформировать 

встречающихся о том, каковы возможные последствия нарушений порядка, совершенных 

во время свидания. Дополнительная цель нормы — предотвратить совершение возможных 

нарушений явившимися на свидание лицами. 

 

13.1.11 Ч. 1 ст. 24 ЗоТЗ позволяет при наличии технических возможностей предоставлять 

заключенным возможность краткосрочных свиданий по видеомосту, т. е. в форме 

видеозвонка. В пункте регламента перечислено, о видеозвонке с какими лицами можно 

ходатайствовать и в какой среде (электронной) он проходит. Тюрьма предоставляет 

возможность видеозвонков только с лицами, по которым заключенный предоставил ей 

данные и которые подтвердили, что свидание состоится. (Добавлено № 1-1/24/101 от 

23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

13.2 Телефонные звонки 

 
13.2.1 Основание вытекает из положений ч. 2 ст. 51 ПВРТ, согласно которым заключенному 

предоставляется возможность пользоваться телефоном как минимум один раз в неделю. 

Телефонный номер набирает заключенный или назначенный для этого служащий. Если 

заключенный не имеет права свободно передвигаться в пределах своей секции в 

предусмотренное регламентом время, он может звонить на основании ходатайства. 

13.2.2 Исходя из ч. 21 ст. 29 ЗоТЗ, тюремная служба обязана проверять, с кем заключенный 

общается по телефону. Если заключенный передает или сообщает номер и ПИН-код 

разговорной карты, выданной ему тюрьмой, другому заключенному или использует номер 



43 

и ПИН-код разговорной карты, выданной другому заключенному, то тюремной службе 

сложно, а в некоторых случаях даже невозможно контролировать, с кем заключенный 

общается по телефону. Также вышеописанные действия могут повлечь за собой долговые 

отношения между заключенными и тем самым представлять угрозу для безопасности 

тюрьмы. 

13.2.3 Поскольку неоднократно возникали ситуации, когда какой-либо заключенный общается по 

телефону неразумно долго, ввиду чего другие заключенные не могут воспользоваться 

телефоном, необходимо объяснить, что продолжительность телефонных звонков должна 

быть разумной. Если телефонные звонки, по оценке тюрьмы, последовательно длятся 

неразумно долго, а совместное проживание не функционирует, поскольку какой-либо 

заключенный неразумно долго общается по телефону, то на основании настоящего пункта 

директор тюрьмы открытого типа имеет право утвердить телефонный график в части 

звонков, чтобы обеспечить разумную продолжительность звонков и возможность их 

совершения всем заключенным тюрьмы открытого типа. (Изменено № 11/21/21 от 

07.05.2021 г., вст. в силу 11.05.2021 г.) 

13.3 Переписка 

13.3.1 Согласно ст. 47 ПВРТ, заключенный отправляет письма за свой счет (далее: частная 

переписка). Исключениями являются Канцлер права, тюрьмы, Канцелярия Президента, 

прокурор, следователь или письма, адресованные судам (далее: официальная переписка), 

расходы на отправку которых покрывает тюрьма. 

13.3.2 Частная переписка Согласно ст. 48 ПВРТ, заключенный передает свое письмо сотруднику 

тюремной службы в открытом конверте. Тюремный служащий проверяет содержимое 

конверта, заключенный в его присутствии заклеивает конверт, пишет на обороте конверта 

свое имя и дату передачи тюремному служащему. Указание имени отправителя 

обеспечивает получение письма назад на случай возможного возврата (например, 

неправильный адрес). 

Официальная переписка 

Переписка, которую оплачивает Тюрьма, передается тюремному служащему в закрытом 

конверте. Заключенный в присутствии сотрудника тюремной службы пишет на 

отправляемом конверте точный адрес учреждения, на обороте — свои имя и фамилию, а 

также дату передачи. 

13.3.3 Учитывая все проводимые в Тюрьме различные действия по надзору, в интересах 

обеспечения бесперебойности утвержден график, в какое время и какие действия 

совершаются. 

13.3.4 - 13.3.5 Цель пунктов — описать, каким образом происходит доставка адресованного 

заключенному письма. 

13.3.6 Разъясняет заключенному порядок передачи тюрьме различных обращений. 

13.3.7 Ч. 2 ст. 28 ЗоТЗ устанавливает, кому отправляются письма за счет тюрьмы. Как правило, 

вся переписка заключенного ведется за его счет, кроме писем из перечня, приведенного в 

пункте 13.3.7 регламента, которые отправляются за счет тюрьмы. Понятие переписки 

включает в себя как расходы на отправку письма, так и расходы на письменные 

принадлежности (конверт, бумага, письменные принадлежности и т. д.). Под словом 

«отправляется» подразумеваются расходы, сопутствующие отправке письма, т. е. его 

доставке адресату, которыми являются стоимость конверта, марки, почты, передаваемой 

с посыльным, и аналогичных платных услуг. Таким образом, тюрьма не обязана 

обеспечивать заключенных писчей бумагой. (Изменено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., 
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вст. в силу 01.01.2025 г.) 

13.3.8 В целях целесообразного использования конвертов конверты выдаются сотрудниками, 

осуществляющими сбор писем, непосредственно перед приемкой письма. 

13.3.9 В целях обеспечить возможность обращаться для защиты своих прав к канцлеру права, 

тюрьмам, в Канцелярию президента, к прокурору, следователю или суду заключенным, на 

личном счете которых отсутствуют денежные средства или их недостаточно и которых 

тюрьма не способна обеспечить работой, необходимо предоставлять тюремную помощь в 

лице бесплатной писчей бумаги. В целях экономного и целенаправленного использования 

тюремного бюджета количество раздаваемой бесплатно бумаги следует в разумных 

пределах ограничивать. 

13.4 Заказ периодических изданий 

13.4.1 - 13.4.3 Исходя из положений ч. 2 ст. 30 ЗоТЗ, заключенному разрешено при 

посредничестве тюремной службы в пределах разумного приобретать за счет личных 

средств газеты, журналы и прочую литературу, если это не представляет угрозы целям 

исполнения наказания либо безопасности или внутреннему порядку Тюрьмы. 

13.5 Пользование мобильным телефоном 

3.5.1–3.5.1 Заключенному, отбывающему наказание в тюрьме открытого типа, тюрьма может 

выдать для использования за пределами тюрьмы предусмотренный ей для этого 

мобильный телефон. Выдача мобильного телефона необходима на случай, если 

заключенному потребуется сообщить в тюрьму о важных обстоятельствах, связанных с его 

пребыванием за ее пределами, или если у тюрьмы возникнет необходимость самой 

связаться с заключенным. При получении мобильного телефона заключенный обязан 

войти в систему в присутствии сотрудника, чтобы убедиться в исправности мобильного 

телефона, а также в том, что заключенный будет доступен для тюремной службы за 

пределами тюрьмы. Исходя из этого, заключенный обязан хранить мобильный телефон у 

себя или поблизости, однако не там, где устройство может быть повреждено. Также 

заключенный должен быть авторизован в системе, а мобильный телефон должен 

находиться в обычном режиме. Перевод в какой-либо иной режим запрещен, поскольку 

заключенный должен быть в любое время доступным для тюрьмы, а переключение 

устройства в иной режим может нарушить обычное пользование телефоном и наблюдение 

за ним и воспрепятствовать им. Данное требование помогает тюремной службе следить, 

правомерно ли ведет себя заключенный за пределами тюрьмы, т. е. находится ли он в 

оговоренное время в оговоренном месте. Заключенному разрешено звонить по 

мобильному телефону только на известные тюрьме и номера и принимать звонки. 

Названное ограничение помогает обеспечивать, чтобы он не общался за пределами 

тюрьмы с лицами, о которых не сообщал тюрьме. Общение, о котором не знает тюрьма, 

представляет риск для ее безопасности и может повлечь за собой нежелательные 

последствия, включая возможность побега заключенного из тюрьмы. Если заключенный не 

сообщил тюрьме о лицах, с которыми общался по телефону, то он обязан сделать это не 

позднее чем на следующий день. Во избежание злоупотребления данными перед 

возвратом мобильного телефона тюрьме заключенный удаляет с него все свои данные. 

Удаление логов звонков исключает ситуацию, когда сокамерник может звонить на чужие 

телефонные номера, которые отражены в логе звонков выдаваемого ему мобильного 

телефона. При использовании мобильного телефона заключенный отвечает за 

исправность устройства и обязан незамедлительно проинформировать сотрудника 

тюремной службы о его повреждении или поломке. Также запрещена зарядка устройства 

каким-либо иным кабелем для зарядки, поскольку это может повредить мобильный 

телефон. Хотя заключенные, отбывающие наказание в тюрьме открытого типа, подчинены 

значительно более мягкому режиму, чем находящиеся в тюрьме закрытого типа, всё же 
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они обязаны соблюдать установленные тюрьмой требования поведения, которые 

помогают обеспечивать надлежащее исполнение наказания. Эти требования поведения 

следует соблюдать и за пределами территории тюрьмы, например, когда заключенный 

работает за пределами тюрьмы или находится на ином выезде. Тюрьме должно быть 

известно место пребывания заключенного, для этого его местоположение может 

позиционироваться. Расходы, связанные с использованием мобильного телефона, 

заключенный несет так же, как и расходы на телефонные звонки, совершаемые в закрытой 

части тюрьмы. 

(Добавлено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

13.6 Пользование интернетом 

13.6.1. Заключенный имеет право получать доступ к сайтам, установленным ст. 521 ПВРТ, 

посредством безопасно адаптированного тюрьмой устройства. Дополнительно 

заключенные имеют доступ к сайту приложения для перевода. Заключенный может 

пользоваться адаптированной для заключенных системой e-toimik, подавать тюрьме 

обращения и общаться с близким лицом в целях, названных в ст. 23 Закона о тюремном 

заключении. Кроме того, заключенному может быть разрешено ознакомиться с 

информацией, собранной по нему в Регистре заключенных и системе учета денежных 

средств заключенных, кроме информации, в отношении которой действует вытекающее из 

правового акта ограничение доступа, а также совершать покупки посредством сетевого 

решения. 

13.6.2. - 13.6.3 Заключенному, отбывающему наказание в тюрьме открытого типа, тюрьма 

может, помимо действий, установленных ст. 521 и 522 ПВРТ, позволить пользование 

интернетом на адаптированном устройстве в связи с обучением и работой, а также для 

иных согласованных с тюрьмой действий по ресоциализации, если это происходит под 

надзором и согласуется с целями тюремного заключения. Чтобы заключенный мог 

пользоваться интернетом, он должен предварительно согласовать его использование с 

тюрьмой. Под действиями по ресоциализации подразумеваются, например, прохождение 

различных курсов, подача ходатайств о документах, а также общение с учреждениями. 

Важно, чтобы заключенный пользовался интернетом по назначению и это способствовало 

его ресоциализации, одновременно согласуясь с целями тюремного заключения. 

13.6.4. Повреждение и порча устройства, предоставленного для пользования интернетом, 

в тюрьме запрещено, поскольку использование неисправных устройств представляет риск 

для жизни и здоровья человека и для безопасности Тюрьмы. Подключение различных 

устройств к компьютеру (в т. ч. к планшету) может повредить устройство, а также нарушить 

его исходные настройки. 

13.6.5. В целях обеспечения безопасности тюрьмы, порядка или иных ограничений, установленных 

Законом о тюремном заключении или на его основании, тюремная служба может 

ограничивать доступ к разделам сайта и вести надзор за использованием интернета и 

устройства. Действия заключенного по использованию интернета и устройства 

фиксируются. Ч. 21 ст. 29 ЗоТЗ гласит, что тюремная служба проверяет, с кем заключенный 

общается по телефону или ведет переписку, содержание сообщений можно проверять 

только в установленных законом случаях. Тюремная служба должна иметь возможность в 

достаточной степени осуществлять надзор за использованием интернета, чтобы свести к 

минимуму риск совершения заключенными в тюрьме новых преступлений. 

13.6.6 Предоставляя возможность пользования интернетом, тюрьма должна также отстаивать то, 

чтобы это не повлекло за собой совершения заключенными действий, которые могут 

причинять ущерб конституционным правам и безопасности других лиц (включая также лиц, 

находящихся за пределами тюрьмы) или ущемлять их. Согласно ст. 17 Основного закона 

Эстонской Республики (эст. — PS, рус. — ОЗ), запрещается покушаться на честь и доброе 
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имя кого бы то ни было, а законы предусматривают защиту личных прав лиц, в том числе 

от покушения на честь и публикации несправедливых оценок. Если заключенный 

использует в общении с другими лицами жаргон, нецензурные, грубые, угрожающие или 

притесняющие выражения, то это выражает очевидное неуважение к другому лицу и 

нарушает права другого лица, в том числе и в случае, если не исполнен какой-либо состав 

виновного деяния, предусмотренный Пенитенциарным кодексом (эст. — KarS, рус. — ПК). 

Поэтому заключенный также запрещен доступ к разделу сайта, позволяющему 

электронное общение. 

(Добавлено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

13.7 Пользование планшетом 

13.7.1 Под электронными действиями Тюрьма подразумевает прежде всего подачу тюрьме 

обращений (возражения, ходатайства, запросы информации и т. п.) через цифровое 

решение. Пользование планшетом упрощает общение заключенных с судом в различных 

видах производства, а также позволяет пользоваться интернет-магазином тюрьмы. Наряду 

с планшетом, у заключенных сохраняется возможность пользования компьютером в 

компьютерном помещении. Электронная форма обращений упрощает производство, 

поскольку обращения не требуется сканировать и не возникает проблем с пониманием 

слов при чтении рукописного текста. При наличии безопасных технических ресурсов 

заключенные имеют возможность подтверждать получение административных актов и 

прочих документов или ознакомление с ними в электронном виде. 

13.7.2. Использование системы распознавания лиц при входе в профиль устанавливает личность 

заключенного. В отличие от находящихся на свободе лиц, заключенные не могут 

использовать для входа в e-toimik mobiil-ID, поскольку использование мобильных 

телефонов в тюрьме не разрешено, также у многих заключенных отсутствует ID-карта (в 

т. ч. они также не соответствуют установленным законом условиям для ее получения). 

Использовать следует способы аутентификации, с помощью которых возможно установить 

и их личность. Использование изображения лица предотвращает ситуации, когда у другого 

лица имелась бы возможность злонамеренно использовать, например, выданные 

заключенному признак пользователя и пароль/ПИН-код. При необходимости заключенному 

помогает при использовании планшета сотрудник тюрьмы. 

13.7.3. Выход из профиля по окончании пользования планшетом является обязательным, так 

заключенный защищает свою приватность. Поскольку планшет является устройством, 

которое находится в общем пользовании и позволяет получить доступ к информации, 

касающейся исполнения наказания заключенным (включая особую категорию 

персональных данных), раскрытия которой третьим лицам заключенный не желает. 

13.7.4. Назначение места подразделением создает единое понимание того, где должно храниться 

устройство, когда его не используют, и куда заключенный возвращает его после 

использования, в целях обеспечить доступ к устройству другим заключенным. 

 
13.7.5. П. 4 ст. 67 ЗоТЗ гласит, что заключенный обязан бережливо относиться к доверенным ему 

предметам. Ответственность за предметы, выданные в пользование тюрьмой, в период 

использования несет заключенный, который также обязан возвращать тюрьме предметы, 

предоставленные ею в пользование. Аккуратное пользование имуществом, 

предоставленным в пользование тюрьмой, обеспечивает более долгий срок службы 

устройства. 

13.7.6.1–13.7.6.3. Приведение запретом обеспечивает единое понимание ожиданий тюрьмы при 

использовании планшета. Передача планшета другому заключенному в то время, когда 

заключенный авторизован в своем профиле посредством системы распознавания лиц, 
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влечет за собой ситуацию, когда тюрьма уже не может доподлинно установить личность 

лица, совершившего электронное действие. А именно, другой заключенный может подать 

обращения как в тюрьму, так и в суд, сделать заказ в интернет-магазине или отметить, что 

он ознакомился с документом. Пользование планшетом от имени другого заключенного 

может создавать долговые отношения и интриги между заключенными. Это облегчает 

подстрекательство других заключенных и их вовлечение в подачу злонамеренных или 

массовых обращений. Передача устройства другому заключенному может также повлечь 

за собой ущемление процессуальных прав заключенного, передавшего устройство, 

например, другой заключенный может подтвердить ознакомление с документом, из 

которого вытекают сроки обжалования. При повреждении или порче устройства 

заключенным у владельца устройства возникает право требования о возмещении 

причиненного ущерба. Под злоупотреблением устройством тюрьма подразумевает всё, что 

не относится к разрешенным электронным действиям, и прочие действия, не 

согласованные с тюрьмой, например, восстановление заводских настроек устройства, игра 

в игры, запрещенное общение с находящимися на свободе лицами. Модификация 

устройства включает в себя прежде всего изменение его целостности, независимо от того, 

изменяется ли его аппаратное обеспечение (строительная форма планшета и 

относящиеся к нему устройства) или программное обеспечение (программы). Подключение 

одного устройства к другому может повлечь за собой его приход в негодность. 

(Добавлено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

14 Краткосрочный выезд и конвоирование 

14.1 Основание для краткосрочного выезда вытекает из положений ст. 32 ЗоТЗ. Норма 

необходима, поскольку, исходя из ч. 2 ст. 80 ПВРТ, ходатайства о краткосрочных выездах 

следует рассматривать в течение месяца, а у Тюрьмы должно быть достаточно времени, 

чтобы оценить указанные заключенным в ходатайства цели выезда, проверить верность 

указанных заключенным в ходатайстве данных лиц/учреждений, посещаемых при выезде, 

на основе чего можно будет вынести окончательное решение. Исходя из ч. 7 ст. 32 ЗоТЗ, 

время краткосрочного выезда засчитывается в срок наказания заключенного. Таким 

образом, отбывание наказания должно быть целенаправленной деятельностью и во время 

выезда (решаются проблемы с работой, обучением, жильем и др.), что помогает 

нейтрализовать риски, обусловленные преступным поведением, а потому заключенный 

должен обосновано в ходатайстве необходимость выезда. В течение тюремного 

заключения Тюрьма должна обеспечивать надзор за заключенным, а поскольку период 

выезда засчитывается в срок наказания, обеспечение надзора обязательно и в течение 

выезда. Это возможно только благодаря корректно заполненному плану выезда, с 

помощью которого Тюрьма имеет возможность установить траекторию движения и места 

пребывания заключенного. План выезда с неполными данными может быть недостаточно 

мотивированным, чтобы убедиться в целесообразности выезда, а также предоставить 

Тюрьме возможность вести надзор за заключенным. 

14.2 Ч. 1, 2 ст. 32 ЗоТЗ гласят, что сотрудник тюремной службы может выдать разрешение на 

краткосрочный выезд сроком на двадцать один календарный день в год. Закон не 

регулирует, с какого конкретно времени ведется учет краткосрочных выездов. Таким 

образом, норма необходима, чтобы уточнить, какой временной период Тюрьма 

оценивает при учете краткосрочных выездов. 

14.3 Исходя из ч. 7 ст. 32 ЗоТЗ, расходы на выезд несет заключенный. Разрешение 

заключенного на краткосрочный выезд, как правило, содержит денежные затраты 

заключенного (например, транспортные расходы и т. п.), для обеспечения исполнения 

целей выезда у заключенного должно быть достаточно денежных средств. Согласно ч. 1 

ст. 15 ЗоТЗ, при приеме в тюрьму тюремная служба забирает на хранение имеющиеся 

при заключенном личные вещи и удостоверяющие его личность документы. Таким 
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образом, для использования удостоверяющего личность документа заключенному 

следует представить соответствующее ходатайство. 

14.4 Согласно ч. 41 ст. 32 ЗоТЗ, сотрудник тюремной службы может приказом определить места, 

где заключенный может или должен находиться на выезде, а также время, когда 

заключенный обязан или не должен находиться в определенных местах, или действия, 

которые на выезде исключены или которые заключенный обязан совершить. Исходя из 

ч. 7 ст. 32 ЗоТЗ, время краткосрочного выезда засчитывается в срок наказания 

заключенного. Таким образом, отбывание наказания должно быть целенаправленной 

деятельностью и во время выезда (решаются проблемы с работой, обучением, жильем 

и др.), что помогает нейтрализовать риски, обусловленные преступным поведением. 

Задача тюрьмы — обеспечивать охрану правопорядка и в период пребывания 

заключенного на выезде, что контролируется полицией или сотрудниками тюремной 

службы. Заключенный обязан информировать указанного в приказе сотрудника 

тюремной службы о чрезвычайных обстоятельствах, изменениях в плане выезда или 

местоположении, поскольку тюремной службе должно быть известно об изменениях во 

избежание ситуации, когда у нее будет отсутствовать обзор действий и местоположения 

заключенного. 

14.5 Поскольку, исходя из ч. 7 ст. 32 ЗоТЗ, время краткосрочного выезда засчитывается в срок 

наказания, находясь на выезде, лицо продолжает оставаться в статусе заключенного. 

Ст. 641 ПВРТ запрещает заключенному владеть в Тюрьме наркотическими, 

психотропными и прочими одурманивающими или сильнодействующими веществами. 

Согласно ст. 330 ПК, изготовление и приобретение заключенным алкогольного напитка 

или иного спиртосодержащего вещества, а также владение им запрещены и наказуемы в 

уголовном порядке. Те же ограничения, согласно ст. 331 ПК, действуют и в случае 

употребления наркотических или психотропных веществ. 

14.6 Отбывание наказания во время выезда должно быть целенаправленной деятельностью 

(решаются проблемы с работой, обучением, жильем и др.), что помогает нейтрализовать 

риски, обусловленные преступным поведением. Также заключенному может быть выдан 

с собой рабочий лист, который он обязан заполнять, что способствует достижению целей 

выезда. 

14.7 Исходя из ч. 1 ст. 57 ПВРТ, заключенный имеет право хранить у себя или на складе для 

личных вещей заключенных вещи, взятые с собой по прибытии в тюрьму, и личные вещи, 

приобретенные при посредничестве тюремной службы. Согласно ч. 1 ст. 74 ПВРТ, 

заключенный совершает покупки под контролем тюремной службы. Предметы, 

приобретенные заключенным на выезде, получены не под контролем тюремной службы, 

ввиду чего в Тюрьме они также не разрешены. Если у заключенного имеются на руках 

или на складе для личных вещей заключенных предметы, которые он больше не желает 

хранить в тюрьме, то, отправляясь на выезд, можно взять эти вещи с собой, и после 

выезда в тюрьму их взять с собой уже не позволят. 

14.8 Поскольку отбывание наказания во время выезда должно быть деятельностью, которая 

помогает нейтрализовать риски, обусловленные преступным поведением, при 

возвращении с краткосрочного выезда инспектор-контактное лицо в сотрудничестве с 

заключенным оценивает его целенаправленность. 

14.9–14.10 При рассмотрении ходатайства заключенного о предоставлении чрезвычайного 

краткосрочного выезда применяются общие условия с исключениями, приведенными в 

ч. 5 ст. 32 ЗоТЗ и ч. 4 ст. 79, ч. 3 ст. 80, ч. 2 ст. 81 ПВРТ. Исходя из положений ч. 5 

ст. 32 ЗоТЗ, в случае необратимо тяжелой болезни или смерти супруга (-и), отца, матери, 

дедушки, бабушки, ребенка, усыновителя, усыновленного, брата или сестры либо иного 

чрезвычайного семейного события сотрудник тюремной службы может предоставить 
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заключенному разрешение на выезд на срок до семи дней. В соответствии с 

положениями ч. 3 ст. 80 ПВРТ решение по удовлетворению ходатайства о выезде в 

случае чрезвычайного семейного события выносится в течение трех рабочих дней с 

момента получения ходатайства. 

15 Покупки заключенных 

15.1 Возможность совершать покупки предоставляется по меньшей мере один раз в месяц. 

Как правило, Тюрьма позволяет заключенным посещать магазин два раза в месяц. 

15.2 Заключенный тюрьмы открытого типа может также совершать покупки за пределами 

Тюрьмы. В течение одного месяца заключенный может совершать покупки в пределах 

минимальной заработной платы, утвержденной Правительством Республики. По 

предписанию медработника заключенному может быть полностью или частично 

запрещена покупка определенных продуктов питания, если они могут повредить 

здоровью заключенного. 

15.3 Посещение магазина происходит за пределами тюрьмы, при ее организации. Заключенным 

разрешено посещать только торговый центр, предварительно согласованный тюрьмой. 

Более точный маршрут, а также разрешенные к посещению торговые центры и время 

назначаются в приказе и указываются в свидетельстве на выезд. 

 
15.4 Заключенный имеет право использовать в Тюрьме электроприборы, которые являются 

изделием завода-изготовителя, исправны и соответствуют утвержденным в Эстонской 

Республике стандартам для электроприборов. Речь идет о нейтрализации риска для 

безопасности, чтобы из-за использования электроприбора не подвергалась угрозе 

безопасность Тюрьмы. Исправное устройство обеспечивает его безопасную 

эксплуатацию, а также бесперебойную работу тюремной электросистемы. 

15.5 Речь идет о нейтрализации риска для безопасности. Взятие с собой товара в открытой 

упаковке запрещено, поскольку на практике возникали случаи, когда туда прятали 

запрещенные вещества. Таким образом, исходя из необходимости в обеспечении 

безопасности, обоснован запрет на взятие с собой в тюрьму товаров в открытой упаковке. 

Их обыск также является времязатратным и препятствует эффективной организации 

труда. 

15.6 Для получения наличных или перевода денег с личного тюремного счета на имеющуюся в 

пользовании заключенного банковскую карту заключенный подает ходатайство. Чтобы 

тюрьма успевала вовремя рассматривать ходатайства, их следует подавать не позднее 

чем за 3 рабочих дня до посещения магазина. Выдача наличных денег и денежный 

перевод осуществляются до посещения магазина. 

15.7 При отсутствии услуги магазина при посредничестве тюрьмы заключенным можно 

обеспечить лишь товары первой необходимости. Цель — обеспечить заключенному 

возможность общаться с близкими и поддерживать повседневную гигиену. 

15.8 Предметы одежды, обувь, средства проведения досуга и электроприборы указываются в 

Регистре заключенных и вносятся в единый перечень личных вещей заключенного. 

Электроприбор помещается на Склад, а для получения его в комнату следует 

ходатайствовать у тюремной службы о разрешении на его эксплуатацию. После 

получения разрешения сотрудник тюремной службы снабжает электроприбор 

необходимыми защитными наклейками, уникальный номер которых соотносится с 

купившим электроприбор заключенным. 
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15.9 Заключенный имеет право приносить на территорию тюрьмы открытого типа 

приобретенный в магазине товар (кроме запрещенных в тюрьме предметов), если может 

предъявить подтверждающий его покупку чек из магазина. В случае если у заключенного 

отсутствует чек, предметы изымаются. 

15.10 В соответствии с ч. 1 ст. 48 ЗоТЗ заключенный может приобретать разрешенные в 

тюрьме продукты питания, гигиенические принадлежности и прочие товары за деньги, 

имеющиеся на его личном счете. 

15.11 Заключенный может приобретать в магазине товар только для собственного 

потребления. Подобно положениям пункта 8.2.2. Регламента, приобретенный в магазине 

товар нельзя отчуждать, отправлять или предоставлять в пользование другим 

заключенным. Учитывая, что тюрьма предоставляет заключенным трехразовое питание 

и возможность регулярного посещения магазина, потребность в закупке запасов в 

больших количествах отсутствует. 

16 Обучение, работа и участие в программах 

16.1 Основной упор в ходе мероприятий по ресоциализации в период тюремного заключения 

делается на обучение и работу. Получение образования и обязанность работать в Тюрьме 

регулируют ст. 34–43 ЗоТЗ. Цель работы и получения образования — повысить готовность 

заключенного к самостоятельной жизни после освобождения от отбывания наказания. 

Повышение уровня образования, приобретение и сохранение привычки трудиться и 

трудовых навыков повышают конкурентоспособность на рынке труда. Заключенных 

направляют на кратковременные социальные программы, направление происходит на 

определенных этапах периода тюремного заключения в зависимости от цели программы 

(например, программа перед освобождением проходится непосредственно перед ним). Все 

социальные программы созданы для обучения определенным навыкам, таким образом, 

лицо не направляют на программы, не вытекающие из индивидуальной программы 

исполнения наказания. Поскольку продолжительность социальных программ 

кратковременна, они не должны препятствовать основной занятости, т. е. обучению или 

работе. Отправление религиозных нужд по своему характеру имеет более широкое 

значение, чем просто проведение религиозных служб. Капелланы проводят консультации 

и социальные программы, которые способствуют формированию у лица ценностей, 

самоанализу и постановке целей. 

16.2 Добросовестное отношение заключенного к предлагаемым Тюрьмой мероприятиям 

содействует появлению привычки работать и учиться, а также позволяет ему получать 

новые знания и повышать квалификацию. 

16.3 Обучение 

 
16.3.1 На основании индивидуальной программы исполнения наказания каждому заключенному 

обеспечиваются индивидуальный подход и план, в котором предусматриваются периоды 

и приоритеты различных мероприятий. Это обеспечивает для каждого заключенного 

последовательность получения образования и последующее трудоустройство. 

16.3.2 Поскольку заключенные помещаются в тюрьму открытого типа с целью готовить их к 

самостоятельной жизни, получение ими образования также проходит в учебных 

учреждениях, находящихся за пределами тюрьмы. 

16.3.3 Учебный координатор или инспектор-контактное лицо может определить уровень 

образования и различные трудовые навыки заключенного и в соответствии с этим дать 

совет в части продолжения образовательного пути. Также консультация необходима для 
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получения обзора возможностей обучения и того, какие документы необходимо 

представить для поступления в учебное заведение. 

16.3.4 В целях обеспечения непрерывности учебной работы получение образования проходит в 

четко определенном учебном заведении и по его расписанию. Для этого заключенному 

выдается свидетельство на выезд, на основании которого он находится в учебном 

заведении. 

16.3.5 В ходе учебной работы изготавливаются различные предметы, которые также следует 

включать в список предметов, находящихся в комнате. Также некоторые изготовленные 

предметы запрещены в Тюрьме (например, глиняная посуда и т. п.), т. е. Тюрьма должна 

была бы каждый раз оценивать изготовленное изделие, что означало бы большую затрату 

ресурсов. Исходя из вышеизложенного, Тюрьма запрещает приобретение предметов, 

изготовленных в ходе учебной работы, или владение ими. 

16.3.6 Заключенному приказом выдается разрешение на посещение учебного заведения, в целях 

обеспечения безопасности тюрьмы в разрешении предусматриваются дополнительные 

обязанности и ограничения. 

16.4 Работа 

16.4.1 Исходя из положений ч. 1 ст. 38 ЗоТЗ, тюремная служба при наличии возможности 

обеспечивает заключенного работой, с учетом его физических и интеллектуальных 

способностей и навыков. Если обеспечить заключенного работой невозможно, при наличии 

возможности его задействуют в хозяйственных работах тюрьмы. Согласно ч. 2 той же 

статьи, в целях обеспечения заключенных работой тюремная служба может создавать на 

территории тюрьмы или за ее пределами предприятия, предоставлять заключенным 

возможность работать за пределами тюрьмы или задействовать их в хозяйственных 

работах тюрьмы. Предпосылкой для работы за пределами территории тюрьмы является 

помещение заключенного в тюрьму открытого типа. 

16.4.2 Поскольку тюрьма заключает с предприятиями договоры о сотрудничестве, чтобы 

обеспечивать их рабочей силой, при организации трудовой занятости заключенных также 

учитываются потребности в рабочей силе работодателей, с которыми тюрьма заключила 

постоянные партнерские связи в лице договора о сотрудничестве. Заключенный может 

также ходатайствовать о своем допуске на работу у иного работодателя, исполнив для 

этого требования, прописанные в пунктах 16.4.2.1–16.4.2.3 регламента. В тюрьму 

открытого типа помещены заключенные, в части которых Тюрьма оценила риск побега как 

низкий. Перед допуском заключенного, помещенного в тюрьму открытого типа, на работу 

за пределами территории Тюрьмы, Тюрьма прежде всего убеждается в том, что он 

независимо и без постоянного надзора способен к самостоятельной жизни за пределами 

Тюрьмы. 

16.4.3 Цель трудового графика — прежде всего планирование работы в соответствии с нуждами 

Тюрьмы и работодателя. Кроме того, соблюдение трудового графика позволяет 

сотрудникам тюремной службы планировать свой ресурс, а также управлять информацией 

о местоположении заключенных и их распоряжении временем. Цель учета рабочего 

времени заключенных, занятых на хозяйственных работах тюрьмы, — обеспечивать 

заключенному заработную плату пропорционально реально отработанному времени. 

16.4.4 Названные предметы разрешается брать с собой, поскольку на месте работы имеются 

предназначенные для мытья помещения, ввиду чего разрешение такого исключения 

целесообразно. Кроме того, такое решение способствует улучшению и повышению 

эффективности поддержания гигиены заключенных. Также с собой разрешено брать 

сигареты. В целях обеспечения безопасности тюрьмы и эффективного проведения обыска 
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по возвращении в тюрьму заключенному не разрешено приносить с собой гигиенические 

принадлежности, продукты питания и сигареты. 

16.4.5 Согласно ч. 3 ст. 41 ЗоТЗ, в случае работы заключенного за пределами тюрьмы 

работодатель переводит его заработную плату на расчетный счет тюремной службы. 

16.4.6 Заключенный допускается к работе на основании приказа, в котором предусматриваются 

ограничения, связанные с хождением на работу, а также обязанности. 

16.4.7 Тюрьма открытого типа должна поощрять действия, необходимые для жизни за ее 

пределами, чтобы возникла привычка действовать так же и после освобождения. 

 Добавление соответствующего положения в регламент необходимо, чтобы заключенные 

вели себя добросовестно, а также самостоятельно информировали своего работодателя, 

если не могут вовремя прибыть на работу. 

(Изменено № 1-1/21/21 от 07.05.2021 г., вст. в силу 11.05.2021 г.) 

16.5 Мероприятия по ресоциализации (Изменено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 

01.01.2025 г.) 

16.5.1 Мероприятия по ресоциализации проводятся с заключенным в индивидуальном порядке, 

на основе оценки рисков и индивидуальной программы исполнения наказания или иного 

направления от инспектора-контактного лица (например, для заключенных, отбывающих 

наказание на срок меньше года, для которых индивидуальная программа исполнения 

наказания не составляется). Индивидуальная организация труда гарантирует, чтобы 

заключенному обеспечивались мероприятия, нейтрализующие именно его риски. 

(Изменено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

16.5.2 Цель — обеспечить эффективную работу с заключенным, как индивидуально, так и в 

формате групповой работы, ввиду чего заключенного, которых препятствует его 

исполнению, разумно на определенный срок или окончательно отстранять от мероприятия. 

17 Занятие физической культурой, деятельность по интересам, пользование 

библиотекой и прочие возможности досуга 

17.1 Занятие физической культурой 

17.1.1 Занятие заключенных физической культурой состоит прежде всего в аэробных занятиях 

(бег, игры с мячом, выполнение упражнений для различных групп мышц и т. п.). Хорошее 

состояние здоровья заключенного является одной из предпосылок возвращения на рынок 

труда и ресоциализации после освобождения из Тюрьмы. 

17.1.2 Заключенным, находящимся в тюрьме открытого типа, Тюрьма предоставляет 

возможность заниматься физической культурой на спортивных сооружениях во дворе или 

в предусмотренном для этого месте во внутренних помещениях. При занятии физической 

культурой в тюрьме открытого типа можно выполнять различные аэробные действия 

(например, ходьба, выполнение упражнений для различных групп мышц и т. п.). На 

площадке можно играть в командные спортивные игры (например, баскетбол и т. п.). 

Целью занятия физической культурой в тюрьме является сохранение физической формы 

заключенного, а не состязательный спорт. 

17.1.3 Целесообразное и бережное пользование инвентарем для занятия физической 

культурой помогает предотвращать травмы у заключенных или порчу спортивного 

инвентаря. 
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17.1.4 Из-за дисциплинарного нарушения, совершенного заключенным в зоне для занятия 

физической культурой, сотрудник тюремной службы имеет право прекратить занятие 

физической культурой, поскольку может подвергнуться угрозе безопасность Тюрьмы. 

17.1.5 Заключенный несет ответственность за свои действия и во время занятий физической 

культурой, и запрещено создавать ситуацию, подвергающую опасности жизнь или 

здоровье его самого или других лиц. Если в ходе занятий физической культурой пострадал 

заключенный, следует немедленно оповестить сотрудника тюремной службы, чтобы при 

необходимости максимально оперативно организовать оказание пострадавшему 

заключенному помощи медработника. 

17.1.6 При занятиях физической культурой на территории двора тюрьмы открытого типа у 

заключенного может возникнуть жажда и потребность попить воды. Для утоления жажды 

заключенному разрешается брать с собой на территорию двора 1 пластиковую бутылку 

питьевой воды емкостью до 1,5 литров. Во избежание попадание запрещенных веществ в 

комнаты и мусора на территорию двора разумно, чтобы заключенный входил во 

внутренние помещения с территории двора только с пустой пластиковой бутылкой. 

17.2 Пользование библиотекой, прослушивание радио и просмотр телепередач 

17.2.1 Предложение услуги библиотеки в Тюрьме обеспечивает доступность необходимой для 

развития заключенного информации, способствует повышению уровня образования и 

общей интеллигентности. 

 
17.2.2 Необходимо прежде всего для того, чтобы у заключенных имелось единое понимание 

порядка и возможностей одалживания книг. 

17.2.3 Цель данного положения — обеспечить, чтобы на одолжившее книгу лицо ложилась 

единоличная ответственность за ее сохранность и использование. Также тем самым будет 

обеспечена информация о том, каковы последствия использования книги не по 

назначению. При одалживании книги другому лицу пользователей было бы больше, также 

у Тюрьмы отсутствовал бы реальный обзор того, кто в конкретный момент владеет книгой. 

17.2.4 Две недели — это разумный срок для прочтения или проработки максимального 

количества одолженных справочных изданий, а также при необходимости для взятия 

новых. Цель установления ограничения на продление срока возврата справочного издания 

— прежде всего, чтобы заключенный не хранил книги на руках слишком долго и по 

истечении разумного периода их всё же имели возможность одолжить другие 

заключенные. 

17.2.5 Обучающимся в школе заключенным возможность предоставляется в приоритетном 

порядке, поскольку их учебная деятельность прежде всего предполагает определенную 

периодичность или срок, самоучка может определять ход своего обучения более свободно. 

Установление срока на курс или семестр обеспечивает, чтобы заключенный мог 

ознакомиться с необходимым материалом на протяжении всего обучения. 

17.2.6 Цель — повышать ответственность заключенных при хранении справочных изданий и 

установить санкции за эти нарушения. 

17.2.7 Этим обеспечено то, чтобы книги находились во владении заключенного, который их 

одолжил. В противном случае у Тюрьмы будет отсутствовать обзор того, где находится 

тюремное имущество. 

17.2.8 Цель — обеспечить, чтобы имущество Тюрьмы оставалось на ее территории и не попало 
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во владение чужих лиц. 

17.2.9 Заключенные имеют возможность смотреть телепрограммы и слушать радиопередачи с 

помощью личных технических средств. Также тюрьма установила соответствующую 

технику в помещения общего пользования. 

17.2.10 Цель пункта — объяснить, что после использования устройства следует выключать. 

17.3 Деятельность по интересам 

17.3.1 По своему характеру деятельность по интересам — это обусловленные интересом к чему-

либо действия под руководством с целью получения знаний и навыков. Образование по 

интересам способствует развитию важных личностных качеств, таких как трудолюбие, 

целеустремленность, потребность в достижениях, чувство долга и ответственности. 

17.3.2 Поскольку зачастую речь идет об опасных и предназначенных для повседневного 

пользования, однако запрещенных для заключенного предметах, пользование ими 

обоснованно только в помещениях для деятельности по интересам. Кроме того, они 

являются имуществом Тюрьмы, которое должно находиться в месте, предусмотренном 

Тюрьмой для их использования. 

17.3.3 Средства для деятельности по интересам являются имуществом Тюрьмы, и, поступая в 

кружок по интересам, заключенный должен учитывать, что вынос изготовленных изделий 

невозможен. Цель деятельности по интересам — прежде всего развитие моторики. 

18 Обеспечение свободы вероисповедания (Изменено № 1-1/22/48 от 28.04.2022 г.,  

вст. в силу 01.05.2022 г.) 

18.1 Согласно ст. 40 Основного закона Эстонской Республики, каждый обладает свободой 

совести, вероисповедания и слова. Принадлежность к церкви и религиозным общинам 

является свободной. Государственной церкви нет. Каждый волен один или вместе с 

другими, публично или приватно совершать религиозные обряды, если это не причиняет 

ущерба общественному порядку, здоровью или нравственности. В соответствии с 

положениями ст. 62 ЗоТЗ тюремная служба обеспечивает заключенным отправление 

религиозных нужд. В соответствии с положениями ч. 1 ст. 9 Закона о церквях и приходах 

(эст. — KiKoS, рус. — ЗоЦиП) лица, находящиеся в местах заключения, имеют право 

отправлять религиозные обряды согласно своему вероисповеданию, если это не нарушает 

общественного порядка, здоровья, морали, порядка, утвержденного в тюрьме, и прав 

других находящихся там лиц. 17.09.2020 г. Эстонский совет церквей одобрил минимальные 

стандартные свободы вероисповедания в тюрьмах, что уточняет минимум требований и 

мер, обеспечивающих заключенным свободу вероисповедания. (Изменено № 1-1/22/48 от 

28.04.2022 г., вст. в силу 01.05.2022 г.) 

18.2 Ч. 2 ст. 9 ЗоЦиП гласит, что богослужения и религиозные обряды в медицинских, учебных 

и попечительских учреждениях организуются религиозным объединением с разрешения 

владельца или главы учреждения, в местах заключения — директора тюрьмы, в Силах 

обороны — командира структурного подразделения, а в Союзе обороны (Кайтселийт) — 

начальника дружины. 

18.3 Согласно ст. 40 Основного закона Эстонской Республики, каждый обладает свободой 

совести, вероисповедания и слова. Принадлежность к церкви и религиозным общинам 

является свободной. Государственной церкви нет. Каждый волен один или вместе с 

другими, публично или приватно совершать религиозные обряды, если это не причиняет 

ущерба общественному порядку, здоровью или нравственности. В соответствии с 
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положениями ст. 62 ЗоТЗ тюремная служба обеспечивает заключенным отправление 

религиозных нужд. В соответствии с положениями ч. 1 ст. 9 Закона о церквях и приходах 

(эст. — KiKoS, рус. — ЗоЦиП) лица, находящиеся в местах заключения, имеют право 

отправлять религиозные обряды согласно своему вероисповеданию, если это не нарушает 

общественного порядка, здоровья, морали, порядка, утвержденного в тюрьме, и прав 

других находящихся там лиц. 

18.4 Капеллан предварительно беседует с заключенным, чтобы выявить его религиозные 

нужды и то, мотивировано ли лицо участвовать в богослужениях и религиозных 

мероприятиях. 

18.5 Если заключенный желает индивидуальную консультацию или хочет, чтобы капеллан 

просто его выслушал, Тюрьма также обеспечит ему такую возможность. Капеллан, в 

соответствии со своей оценкой и распорядком работы, по мере необходимости организует 

для заключенного индивидуальный прием. 

18.6 Тюрьма при необходимости и в пределах возможностей обеспечивает встречу 

заключенного, независимо от его вероисповедания, с представителями той же религии, что 

и заключенный, с учетом исключений, установленных ч. 1 ст. 9 ЗоЦиП. 

18.7 Решение по необходимости в выдаче заключенному религиозной символики принимает 

тюремный капеллан. Тюрьма ведет учет выданной тюрьмой заключенному религиозной 

символики. Ограничение количества икон обоснованно и необходимо, поскольку их 

избыточное количество значительно затрудняет осуществление действий по надзору, а 

именно — визуальный контроль и обыск комнаты. Ограничение не является неразумным, 

поскольку не более трех икон (Богоматерь, Иисус Христос, один святой покровитель) 

является достаточным количеством для совершения религиозных действий, а большее 

количество икон может беспокоить заключенных, не имеющих религиозных взглядов или 

принадлежащих к другой конфессии. Речь идет об обеспечении равного обращения и 

баланса при реализации свободы вероисповедания. Решение по необходимости в выдаче 

заключенному религиозной символики принимает тюремный капеллан. Заключенному 

можно отправлять в тюрьму религиозную символику по почте. Отправленная по почте 

религиозная символика должна соответствовать условиям, установленным Регламентом, 

а ее выдача проходит с разрешения капеллана. (Изменено № 1-1/22/48 от 28.04.2022 г., 

вст. в силу 01.05.2022 г.) 

18.8 Цель — чтобы заключенные не использовали религиозную символику не по назначению и 

способом, беспокоящим других заключенных и тюремных служащих. Например, четки 

заключенный может использовать в своей комнате, в жилой секции, на прогулке и в 

часовне, но не в школе, на социальной программе или каком-либо ином организованном 

тюрьмой мероприятии. 

19 Медицинское обслуживание 

19.1 Основание вытекает из положений ст. 49 ЗоТЗ, согласно которой здравоохранение в 

тюрьме является частью общей системы здравоохранения. Услуги здравоохранения в 

тюрьме организуются на основании Закона об организации услуг здравоохранения. 

Оказание услуг здравоохранения заключенным финансируется из государственного 

бюджета через Министерство юстиции. Таким образом, все требования к качеству лечения 

заключенных исходят из тех же оснований, что и для находящихся на свободе лиц. Исходя 

из ст. 28 Основного закона, заключенный имеет право на охрану здоровья. В то же время 

заключенный также обязан самостоятельно заботиться о своем здоровье, укрепляя 

организм и занимаясь профилактикой развития заболеваний (отказ от курения, регулярная 

легкая физическая нагрузка в виде работы или спорта, поддержание личной гигиены, 

поддержание порядка в комнате, ежедневные прогулки на свежем воздухе, соблюдение 

https://www.riigiteataja.ee/akt/KiKoS
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предусмотренного плана лечения и т. п.). Департамент здоровья лицензирует 

деятельность ОКМ ЗТЦБ и осуществляет за ней надзор. 

19.2 Исходя из ч. 1 ст. 2 Закона об организации услуг здравоохранения (далее: эст. — TTKS, 

рус. — ЗОУЗ), услугой здравоохранения является деятельность работника 

здравоохранения с целью профилактики, диагностирования и лечения заболеваний, травм 

и отравлений, а также облегчения симптомов, предотвращения ухудшения состояния 

здоровья человека или обострения заболевания и восстановления здоровья. Согласно ч. 

1 ст. 3 ЗОУЗ, работниками здравоохранения являются врач, дантист, медсестра и 

акушерка, если они зарегистрированы в Департаменте здоровья, а согласно ч. 2 ст. 3 того 

же закона, работник здравоохранения может оказывать услуги здравоохранения в 

пределах своей специализации, относительно которой Департамент здоровья выдает ему 

справку о регистрации в качестве работника здравоохранения. Департамент здоровья 

выдал Таллиннской тюрьме лицензию, которая охватывает следующие услуги 

амбулаторной медицинской помощи: услуги семейной медицины, психиатрические услуги, 

услуги лечения инфекционных заболеваний, стоматологические, радиологические, 

гинекологические, офтальмологические, неврологические услуги, услуги общей хирургии, 

дерматовенерологические и урологические услуги и услуги сестринского ухода. Объем 

услуг зависит от бюджетных средств. Если состояние здоровья заключенного требует 

услуги здравоохранения, на оказание которой у тюрьмы отсутствует лицензия или 

соответствующая медицинская техника, то ОКМ ВТЦБ направляет его к поставщику услуг 

здравоохранения, который имеет соответствующую лицензию и с которым заключен 

договор. При осуществлении запланированных мероприятий следует исходить из 

бюджетных средств и приоритетности целей. Если состояние заключенного является 

критическим, то следует исходить сугубо из состояния его здоровья. 

19.2.1 При регистрации заключенных в очередь следует исходить из серьезности проблемы, а 

также из того, насколько экстренной является ситуация, т. е. при наличии проблем, 

требующих незамедлительного вмешательства, заключенный приглашается на прием при 

первой возможности, а при плановых обследованиях или консультациях медработник 

ставит заключенного в очередь. Это обеспечивает бесперебойность работы и 

предотвращает образование скопления народа под дверью кабинета во время приема, в 

то же время состояниям здоровья, требующим экстренного вмешательства, внимание 

уделяется незамедлительно, предотвращая опасность развития хронического 

расстройства здоровья или наступления смерти. Заключенный изъявляет желание 

посетить прием медработника сотруднику тюремной службы, который оповещает 

медицинское отделение в соответствии с содержанием проблемы и исходящей из этого 

организацией труда в тюрьме. Заключенный изъявляет желание посетить прием 

медработника без объяснений. В этом случае он ставится в конец общей очереди. 

(Изменено № 1-1/24/101 от 23.12.2024 г., вст. в силу 01.01.2025 г.) 

19.3 В соответствии со ст. 133 ЗоТЗ сотрудник тюремной службы обязан незамедлительно 

сообщать директору тюрьмы или вышестоящему присутствующему сотруднику тюрьмы 

обо всех важных случаях, возникающих при исполнении наказания и затрагивающих 

исполнение внутренних правил и безопасность тюрьмы, а также свои замечания о 

заключенном, которые содействуют достижению целей исполнения наказания. Сотрудник 

тюрьмы обязан незамедлительно информировать медработника о заболевании, травме 

или отравлении заключенного. Заболевание — это внезапно возникшее изменение в 

состоянии здоровья, которое требует незамедлительного вмешательства. 

Незамедлительного вмешательства требуют состояния и ситуации, при которых 

отсутствие медицинской помощи в течение 24 часов может способствовать серьезному 

ухудшению здоровья или вызвать смерть. 

19.4 Если заключенный предоставляет поставщику услуг здравоохранения недостоверные 

данные о состоянии собственного здоровья, то невозможно будет поставить ему 
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правильный диагноз и назначить соответствующее лечение. Последствием может быть 

назначение неправильного лечения, что может оказаться опасным для жизни. 

19.5 Как правило, тюрьма выдает заключенному назначенные ему лекарства для 

самостоятельного приема. Таким образом, заключенные могут принимать лекарства не 

только во время переклички, но и, например, перед приемом пищи или непосредственно 

перед отходом ко сну. Учитывая, что в основном на свободе заключенные продолжают 

схему лечения, назначенную им в тюрьме, целесообразно уже в тюрьме повышать их 

ответственность за эффективность назначенного лечения. Для самостоятельного приема 

заключенным не выдаются лекарства, входящие в перечень наркотических и психотропных 

препаратов. Также лекарства не выдаются для самостоятельного приема в случае, если 

препарат крайне необходим заключенному, однако у тюрьмы возникает подозрение на 

неправильный прием препарата или злоупотребление им. Лекарственные препараты 

назначаются и распределяются ОКМ ЗТЦБ по пеналам для лекарств, ввиду чего очень 

четко известно, кто, когда и какое лекарство должен принимать. При первичном назначении 

препарата медработник объясняет заключенному, что он из себя представляет, каковы его 

ожидаемое лечебное воздействие и возможные побочные эффекты и как его принимать. 

Таким образом, привлечение медработника к приему лекарств не является необходимым. 

Точно так же принимают лекарства в домашних условиях все люди. Предпосылкой 

является то, чтобы нуждающийся в лечении человек был заинтересован в выздоровлении 

и точно соблюдал все данные ему инструкции. Соблюдение схемы лечения, 

предусмотренной ОКМ ЗТЦБ, является очень важной частью процесса выздоровления. 

Если заключенный не соблюдает схему лечения, это может повлечь за собой обострение 

заболевания, развитие резистентности к лекарственному препарату, а при тяжелых 

заболеваниях — и опасное для жизни состояние. Также очень важно немедленно 

оповещать ОКМ ЗТЦБ, если предусмотренные медработником препараты не подходят, 

вызывают побочные эффекты и т. п., а также возникает потребность в изменении схемы 

лечения. Если заключенный не соблюдает схему лечения или отказывается от 

немедленного приема лекарств в присутствии сотрудника тюремной службы, то ОКМ ЗТЦБ 

обдумывает прекращение лечения, поскольку не имеет права лечить лицо принудительно, 

кроме случаев, когда возникает опасное для жизни состояние, требуется оказание услуг 

неотложной помощи или лицо неспособно самостоятельно принимать решения по своему 

лечению. 

Исходя из фармакодинамики и фармакокинетики, измельчать можно не все лекарства, 

поскольку при их нарушении препарат может не оказать желаемого воздействия. Поэтому 

ОКМ ЗТЦБ имеет право в зависимости от конкретной истории болезни принимать решения 

о потребности в выдаче лекарств, которые не входят в перечень наркотических и 

психотропных препаратов, в измельченной или растворенной форме. При возникновении 

подозрения в неправильном приеме лекарств ОКМ ЗТЦБ имеет право решить выдавать 

препарат способом, обеспечивающим лучший надзор за его приемом. Находящийся в 

жидкой форме препарат проще точнее дозировать, также заключенному сложнее нарушать 

режим лечения. 

19.5.1 Тюрьма выдает заключенному назначенный (-ые) ему препарат(ы) на определенный 

период (примерно на неделю). Препараты помещаются по дозам в пенал для лекарств, из 

которого заключенный самостоятельно должен брать необходимую дозу и своевременно 

принимать ее. Пустой пенал для лекарств заключенный возвращает ОКМ ЗТЦБ, где 

получает взамен заполненный пенал на новый период. Если заключенному назначается 

новое лекарство, то медсестра в его присутствии добавляет новые лекарства в пенал и 

указывает на нем дополнительную схему лечения. Такая организация труда исключает 

ситуацию, когда сам заключенный неправильно кладет лекарства в пенал и неверно их 

принимает. 

19.5.2. На пенале для лекарств указываются имя заключенного, номер комнаты и схема лечения, 

чтобы можно было установить, кому и когда был(и) выдан(ы) лекарственный (-ые) 
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препарат(ы) и как их надо принимать. У заключенного, работающего за пределами тюрьмы, 

должна быть возможность брать с собой назначенный (-ые) ему препарат(ы) в показанном 

объеме. Заключенный обязан самостоятельно следить, чтобы соответствующее 

количество препарата (-ов) имелось у него с собой в стаканчике для лекарств. 

19.5.3 Помимо лекарств, для самостоятельного приема заключенному выдаются витаминные 

препараты и пищевые добавки, прописанные ему медработником. Они выдаются в 

оригинальной упаковке, на которой указываются имя заключенного, номер комнаты и 

рекомендуемая схема дозировки, чтобы можно было установить, кому они выданы и как их 

надо принимать. 

19.5.4 Для достижения результативности лечения важно, чтобы заключенные соблюдал 

инструкции, предусмотренные ОКМ ЗТЦБ. В противном случае заболевание может 

обостриться или повлечь за собой опасную для жизни ситуацию. Если заключенный 

должен принимать лекарство в режиме, отличном от стандартного, например, безусловно 

перед едой, после еды или более трех раз в день, то ОКМ ЗТЦБ объясняет ему условия 

приема лекарства. 

19.5.5 В целях защитить безопасность и внутренний порядок тюрьмы, а также жизнь и здоровье 

находящихся там лиц при выявлении перечисленных обстоятельств может быть утвержден 

прием выданных заключенному лекарств способом, который не представляет угрозы для 

его здоровья и не вызывает откладывания приема препарата, однако исключает нанесение 

повреждений заключенному или другим лицам или риск инфекции. 

19.6 Лекарственные препараты выдаются в только пластиковых стаканчиках, чтобы избежать 

использования материалов с острыми краями или посуды, изготовленной из хрупких 

материалов, которыми заключенный может умышленно или непреднамеренно нанести 

себе повреждения. На стаканчике с лекарственным препаратом указываются название 

лекарственного препарата, имя заключенного, номер камеры и дата выдачи, чтобы можно 

было идентифицировать, кому и когда был выдан лекарственный препарат. 

19.7 Количественное ограничение полосок для глюкометра необходимо для сохранения баланса 

бюджетных средств. Иглы на шприцах заменяются медсестрой по мере необходимости, 

новые на старые (т. е., получив от медсестры две иглы, заключенный должен будет отдать 

2 использованные иглы). Таким образом, в камере, в зависимости от количества инъекций, 

которые необходимо сделать в течение суток, может находиться максимальное количество 

игл. Для замены игл заключенный подходит к зарешеченной двери в открытой секции, в 

закрытой секции замена игл осуществляется через лючок в двери. В комнате может быть 

только 1 шприц-ручка с инсулином с одним активным веществом, поскольку запасные 

шприцы должны храниться при низкой температуре (в холодильнике). Ланцетные иглы 

заменяются медсестрой по мере необходимости, новые на старые, т. е., получив от 

медсестры две 10 игл, заключенный должен будет отдать 10 использованных игл. 

19.7.1 Шприц-ручка, иглы от шприцов и ланцетные иглы — это острые колющие предметы, 

которые могут потенциально быть инфицированными, при неправильном использовании 

препарата они также могут представлять опасность, слишком сильно понизив уровень 

сахара в крови. 

По этой причине следует исключить попадание этих предметов не в те руки. В целях 

обеспечения назначенного заключенному режима лечения медработник объясняет ему 

корректную дозировку и своевременный прием препарата. В целях защитить безопасность 

и внутренний порядок тюрьмы, а также жизнь и здоровье находящихся там лиц при 

выявлении перечисленных обстоятельств может быть утвержден прием выданных 

страдающему диабетом заключенному лекарств или ограничение на использование 

медицинских принадлежностей способом, который не представляет угрозы для его 

здоровья и не вызывает откладывания приема препарата, однако исключает нанесение 
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повреждений страдающему диабетом заключенному или другим лицам или риск инфекции. 

19.8 Фиксирование отказа от лечения необходимо, поскольку в этом случае заключенный сам 

несет ответственность за свое дальнейшее состояние здоровья. У тюрьмы отсутствует 

право на принудительное лечение заключенного, за исключением случаев, когда речь идет 

об опасном для жизни состоянии. 

19.9 Заключенному запрещено: 

19.9.1 употреблять выдаваемые по рецепту препараты без предписания медработника, не 

употреблять назначенные медработником и/или выданные другим служащим тюрьмы 

препараты в назначенное время (в т. ч. препараты, продаваемые без рецепта) и хранить 

лекарственные препараты в комнате, за исключением таблеток различных форм в 

пластиковых стаканчиках, выданных ОКМ ЗТЦБ, и соответствующим образом 

маркированных препаратов — согласно ч. 1 ст. 38 постановления министра юстиции от 

01.10.2011 «Организация надзора в тюрьмах», сотрудники тюремной службы раздают 

заключенным лекарственные препараты, соблюдая при этом количество и время, 

предусмотренное работником здравоохранения, согласно ч. 2 этой же статьи, при раздаче 

психотропных и наркотических лекарственных препаратов должен присутствовать 

медработник. Соблюдение режима лечения крайне важно для достижения результата, 

неконтролируемый прием лекарственных препаратов может иметь фатальные 

последствия. Прием лекарственных препаратов должен служить только цели 

оздоровления. 

19.9.2 проделывать отверстия, проколы, что-то вставлять в свое тело или удалять из него и т. д. 

по собственной инициативе и без предписания медработника — проколы на теле по 

собственной инициативе запрещены в тюрьме и представляют угрозу для здоровья 

заключенных и прочих находящихся в тюрьме, т. к. тем самым могут распространяться 

различные инфекционные заболевания (ВИЧ, гепатит и прочие заболевания, 

передающиеся через кровь). Удаление татуировки (отметки) — это очень сложная 

процедура, которая может нанести постоянный вред здоровью человека. Речь может идти 

также об одном из методов причинения себе телесных повреждений. В ходе подобных 

действий опасность распространения инфекционных заболеваний очень высока. 

Заключенный не должен по собственной инициативе уродовать свое тело, делать в нем 

проколы, и также нельзя это делать с телами других людей. 

19.9.3 в целях защитить безопасность и внутренний порядок тюрьмы, а также жизнь и здоровье 

находящихся там лиц тюрьма должна быть осведомлена о том, где находятся выданные 

заключенному для самостоятельного приема лекарства, витаминные препараты и 

пищевые добавки. Если заключенный не соблюдает обязанности хранить лекарственные 

и прочие препараты в назначенном ему шкафчике, то в целях обеспечения безопасности 

тюрьма имеет право вообще их изъять. 

19.9.4 Лекарства назначаются в соответствии с состоянием здоровья человека, ввиду чего другие 

лица не могут принимать их без предписания. Прием лекарств без предписания может 

повлечь за собой опасные для жизни отравления лекарственными препаратами. Тюрьма 

обязана охранять жизнь и здоровье заключенных, а также обеспечивать общую 

безопасность. Поэтому передавать друг другу лекарственные препараты заключенным 

запрещено. 

20 Прием сотрудников 

20.1 Сотрудники тюрьмы открытого типа ведут прием заключенных на основании обоснованных 

ходатайств, где описаны вопрос/проблема и аргументы. Это позволяет им эффективнее 

решать вопросы заключенных, а также подготавливать более сложные ответы перед 
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приемом. 

21 Дисциплинарное производство и исполнение дисциплинарного наказания 

21.1 В настоящем пункте объяснено, какой цели служит дисциплинарное производство. Цель 

дисциплинарного производства — оперативное и полноценное раскрытие 

дисциплинарного виновного деяния, выяснение виновного и причин виновного деяния, а 

также назначение справедливого дисциплинарного наказания. Дисциплинарное 

производство возбуждается на основании документа, который содержит данные по 

дисциплинарному виновному деянию. В тюрьме оно возбуждается, когда имеются признаки 

дисциплинарного виновного деяния, зафиксированные в форме донесения. 

21.2 Дисциплинарным виновным деянием считается противоправное деяние, состоящее в 

неисполнении или ненадлежащем исполнении обязанностей, вытекающих из правовых 

актов. Согласно ст. 63 и ст. 100 ЗоТЗ, за нарушение требований Закона о тюремном 

заключении, правил внутреннего распорядка тюрьмы или иных правовых актов тюремная 

служба имеет право применять в отношении заключенного дисциплинарные наказания. 

21.3 Согласно ч. 22 ст. 38 ЗоТЗ, заключенный может быть отстранен от работы или освобожден 

от исполнения трудовых обязанностей, если он не способен исполнять трудовые 

обязанности, работа подвергает угрозе безопасность самого заключенного или тюрьмы 

либо дисциплинарный порядок тюрьмы. Порядок приема заключенного на работу, 

отстранения от работы и освобождения от работыутверждает постановлением министр 

юстиции. Согласно п. 8 ч. 2 ст. 5 постановления № 9 министра юстиции от 07.02.2007 г. 

«Порядок приема заключенного на работу, отстранения от работы и освобождения от 

работы» (далее: Порядок), трудовые обязанности заключенного приостанавливаются в 

качестве дисциплинарного наказания на срок до одного месяца при отстранении от работы. 

Исходя из положений ст. 65 ЗоТЗ, как правило, дисциплинарное наказание обращается к 

исполнению незамедлительно. Если, однако, заключенному назначено в качестве 

наказания отстранение от работы на срок до одного месяца, то начало наказания 

исчисляется с момента, когда он фактически отстраняется от работы. На основании п. 11 

ч. 1 ст. 63 ЗоТЗ заключенный может быть наказан в дисциплинарном порядке запретом на 

использование личного электроприбора на срок до 45 суток. Начало наказания 

исчисляется с момента, когда личный прибор убран из комнаты и заключенный не может 

им пользоваться. 

21.4 Для исполнения наказания в виде карцера арестованный, размещенный в другой комнате 

или в секции, обязан взять с собой все принадлежащие ему предметы. Личные вещи, 

которые были у заключенного в комнате, сдаются на склад и возвращаются заключенному 

после освобождения из карцера. Тюрьма не гарантирует, что заключенный будет помещен 

обратно в жилую секцию или комнату, откуда его забрали в карцер, и тюрьма не несет 

ответственности перед заключенными за предметы, оставленные в прежней комнате или 

жилой секции. Обращение с обнаруженными предметами, владельца которых найти не 

удается, осуществляется на основании правовых актов, регулирующих тюремное 

заключение. 

22 Перемещение и освобождение из тюрьмы 

22.1 Освобождение из тюрьмы происходит на основании Порядка освобождения заключенного 

из тюрьмы. Порядком освобождения заключенного из тюрьмы установлены действия 

Тюрьмы, необходимые для осуществления освобождения заключенного из Тюрьмы при 

освобождении и подготовке к нему. 

22.2 Перемещение осуществляется на основании плана исполнения. 

https://www.riigiteataja.ee/akt/dyn=129122011054%26id=127052011007
https://www.riigiteataja.ee/akt/dyn=129122011054%26id=127052011007
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22.3 На заключенного возложена обязанность непосредственно перед освобождением или 

перемещением в другую Тюрьму или из тюрьмы открытого типа в тюрьму закрытого типа 

вернуть Тюрьме всё тюремное имущество, которое находилось в его пользовании. Возврат 

тюремного имущества фиксируется сотрудником тюремной службы. Перед освобождением 

из Тюрьмы или перемещением в другую Тюрьму заключенный обязан собрать все 

принадлежащие ему личные вещи, имеющиеся в комнате, и взять их с собой. 

22.4 Исходя из ч. 3 ст. 75 ЗоТЗ, при освобождении заключенному возвращаются предметы и 

документы, а также личная одежда, находившиеся на хранении у тюремной службы. 

Если личная одежда отсутствует или не соответствует сезону, тюремная служба выдает 

освобождаемому заключенному одежду бесплатно. В соответствии с положениями ч. 1 и 6 

ст. 64 ПВРТ, когда заключенный освобождается из тюрьмы, ему возвращаются 

находящиеся на хранении вещи, что заключенный подтверждает подписью. 

22.5 Если при освобождении из Тюрьмы у заключенного отсутствует личная одежда или она не 

соответствует сезону, то по меньшей мере за 2 недели до даты освобождения он подает 

Тюрьме ходатайство, в котором ходатайствует о получении одежды в порядке 

гуманитарной помощи. На основании представленного ходатайства Тюрьма в день 

освобождения заключенного выдает одежду в порядке гуманитарной помощи, по мере 

возможности она выдается бесплатно. 

22.6 Установление личности освобождаемого Тюрьма осуществляет, руководствуясь ст. 19 

Порядка освобождения заключенного из тюрьмы. У заключенного запрашиваются данные 

из его биографии, а его ответы сопоставляются с данными из справки об освобождении и 

личного досье. Имеющиеся в личном досье фотографии и описания особых примет 

сопоставляются с заключенным. 

Согласно ст. 11 постановления № 11 министра юстиции от 25.01.2001 г. «Порядок 

освобождения заключенного из тюрьмы», когда лицо освобождается из тюрьмы, ему 

выдается справка об освобождении из тюрьмы. В нее вносятся наименование выдавшей 

справку тюрьмы, номер справки, имя и фамилия заключенного, его дата рождения или 

личный код, фотография и подпись заключенного, дата выдачи и срок действия справки, 

начало и окончание задержания, имя, фамилия, должность и подпись выдавшего справку 

лица. Справка об освобождении действительна в течение шести месяцев с момента 

выдачи, а дата истечения срока ее действия указывается в справке. Заключенный 

подтверждает получение личных документов, включая справку об освобождении, своей 

подписью на внутренней стороне задней обложки личного досье. 

22.7 В соответствии с положениями ч. 4 ст. 75 ЗоТЗ при освобождении заключенному выдаются 

пособие на освобождение, накопленное за счет сумм, имеющихся на его личном счете, и 

денежные средства, оставшиеся для свободного пользования в тюрьме. Если сумма, 

выплачиваемая с личного счета заключенного, меньше ставки пособия, то заключенному 

выплачивается единовременное пособие, покрывающее разницу между утвержденной 

ставкой и суммой, выплачиваемой с личного счета. Ставка выплачиваемого пособия 

установлена ст. 231 постановления № 11 министра юстиции от 25.01.2001 г. «Порядок 

освобождения заключенного из тюрьмы». 

22.8 Согласно ч. 1 ст. 91 ПВРТ, по заключенному в Тюрьме ведется медицинская карта, а если 

он изъявляет желание при освобождении получить ее копию или выписку из истории 

болезни, то он подает ходатайство в соответствии с положениями Закона о публичной 

информации. В целях защиты деликатных персональных данных названная выписка 

выдается лицу непосредственно перед выходом из тюрьмы в закрытом конверте под 

подпись. 
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22.9 В соответствии с положениями ст. 27 постановления № 11 министра юстиции от 

25.01.2001 г. «Порядок освобождения заключенного из тюрьмы» заключенному, 

освобожденному в зале суда, справку об освобождении по его желанию выдает задним 

числом учреждение, где он находился непосредственно перед освобождением. Сотрудник 

тюремной службы организует выдачу освобожденному лицу находившихся на хранении в 

Тюрьме вещей, имевшихся на личном тюремном счете денег, ценных вещей и документов 

на КПП Тюрьмы с понедельника по четверг с 08:30 до 16:30 и по пятницам с 08:30 до 15:30. 

Получение вещей освобожденное лицо подтверждает своей подписью. 

Цель пункта — довести до сведения заключенных информацию о том, как действовать, 

если они освобождены за пределами тюрьмы, т. е. в зале суда, прокуратуре, и в какое 

время можно получить имеющиеся в тюрьме личные вещи. Также до сведения лиц 

доводится информация о том, что после освобождения на основании письменного 

ходатайства можно задним числом получить справку об освобождении из тюрьмы. Данная 

справка необходима прежде всего лицам, у которых отсутствует действительный 

удостоверяющий личность документ. 

23 Возмещение расходов на проезд 

Настоящие пункты Регламента регулируют возмещение заключенным, отбывающим наказание 

в тюрьме открытого типа, расходов на проезд, понесенных для получения образования, 

прохождения социальных программ и посещения поставщиков медицинских услуг за пределами 

тюрьмы. 


